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Introducio: A cirurgia de reparo valvar ¢ uma intervencao crucial para corrigir problemas nas vélvulas do
coragdo. Essas valvulas desempenham um papel vital no fluxo sanguineo, e danos nelas podem levar a sérios
problemas de satde. Esta revisdo simplificada destaca os principios basicos dessa cirurgia, suas técnicas e
resultados esperados. Objetivo: analisar de forma abrangente e critica a literatura existente sobre cirurgia de
reparo valvar, examinando técnicas cirirgicas, resultados clinicos, avangos recentes, desafios éticos e
contribuindo para a sintese e compreensao do conhecimento atual nesta area da cardiologia cirurgica.
Metodologia: Este estudo trata-se de uma revisdo sistematica de literatura, realizada em 2024. Foram
selecionados e elegiveis as revisdes, metandlises e ensaios clinicos publicadas nos ultimos 12 meses, na base
de dados PubMed. Empregou-se os termos "valve repair" AND "cardiac surgery". Resultados: Os resultados
desta revisdo indicam que a cirurgia de reparo valvar ¢ uma intervencdo eficaz para corrigir disfungoes
valvares cardiacas, oferecendo melhorias significativas na funcao valvar e na qualidade de vida dos pacientes.
Diferentes técnicas, como reconstrugdo de folhetos e aneloplastia, mostraram resultados promissores. Embora
desafios persistam, como aprimoramento das técnicas cirurgicas e selecao adequada de pacientes, avangos
recentes, incluindo abordagens minimamente invasivas, estdo contribuindo para melhores resultados e maior
acesso a cirurgia de reparo valvar. Esses resultados destacam a importancia continua da pesquisa nesta area
para melhorar o cuidado de pacientes com doencgas valvares cardiacas. Conclusdes: Em suma, a analise
abrangente da cirurgia de reparo valvar revela sua eficacia inegavel na corre¢ao de disfuncdes valvares
cardiacas, oferecendo resultados promissores e melhorias substanciais na fun¢do cardiaca e na qualidade de
vida dos pacientes. As técnicas cirurgicas variadas, como a reconstru¢do de folhetos e a aneloplastia, t€m
demonstrado sucesso na preservacao da estrutura valvar e na redu¢do da necessidade de substitui¢do valvar.
Apesar dos desafios persistentes, como o aprimoramento das técnicas cirurgicas ¢ a selecdo apropriada de
pacientes, ¢ evidente que a pesquisa continua nessa area € essencial para aprimorar ainda mais os resultados e

garantir avancos significativos no cuidado de pacientes com doencas valvares cardiacas.
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