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Introducdo: Nos ultimos anos, a cirurgia toracica tem passado por notdveis avangos, impulsionados por
inovagoes tecnologicas € novas abordagens cirurgicas. Esses avancos tém proporcionado procedimentos mais
precisos, menos invasivos € uma abordagem multidisciplinar, resultando em melhores resultados para os
pacientes. Nesta breve andlise, destacaremos alguns desses avangos e seu impacto na pratica clinica. Objetivo
analisar os avangos recentes na cirurgia toracica, investigando as inovagdes tecnologicas, as novas abordagens
cirargicas e a abordagem multidisciplinar adotada, visando compreender seu impacto na pratica clinica € nos
resultados para os pacientes. Metodologia: Este estudo trata-se de uma revisdo sistematica de literatura,
realizada em 2024. Foram selecionados e elegiveis as revisdes, metanalises e ensaios clinicos publicadas nos
ultimos 12 meses, na base de dados PubMed. Empregou-se os termos "Thoracic surgery" AND "Advances".
Resultados: Foram encontrados 141 trabalhos, sendo 75 revisdes, 0 metanalises e 0 ensaios clinicos, portanto
0s avangos na cirurgia toracica revelaram uma significativa evolugdo nas técnicas cirurgicas e tecnologias
utilizadas nos ultimos anos. A adogdo crescente de abordagens minimamente invasivas, como a
videotoracoscopia e a cirurgia robdtica, tem permitido procedimentos mais precisos, com menor trauma
tecidual e recuperacdo mais rapida para os pacientes. Além disso, a integragao da abordagem multidisciplinar
na gestdo de doencas toracicas tem contribuido para uma avaliacdo mais abrangente e um cuidado mais
personalizado. Esses avangos tém potencializado significativamente os resultados clinicos e a qualidade de
vida dos pacientes submetidos a cirurgia toracica. Conclusdes: Os avangos na cirurgia toracica estdo
melhorando significativamente os procedimentos, tornando-os mais seguros e eficazes. Técnicas
minimamente invasivas e colaboracdo multidisciplinar estdo proporcionando melhores resultados para os
pacientes. Essas inovacdes destacam a importancia continua da evolucdo na prética cirurgica, visando sempre

aprimorar o cuidado ao paciente.
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