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Introducdo. A dgua é um recurso natural essencial para a sobrevivéncia de todas as espécies que
habitam a Terra que estd sendo comprometido pelo crescente aumento do consumo, o desperdicio,
a poluicao e o uso inadequado do solo. Porém, ha formas de ocupagdo e estratégias para criarmos
assentamentos sustentaveis, que priorizam o manejo adequado do solo e colocam a autossuficiéncia
e a seguranca hidrica como fundamentos do projeto. As Ecovilas sdo parte desta solugdo e foram
reconhecidas oficialmente pela ONU como uma das estratégias para se alcangar o ODS 11 da ONU,
congregando praticamente todos os ODSs. A Ecovila Vargem Grande (EVG) ¢ uma comunidade
intencional localizada no bairro Vargem Grande em Sao Jos¢ dos Campos, que de acordo com o
zoneamento, trata-se de uma Zona de Preservagdo Ambiental (ZPA2). O objetivo deste trabalho ¢
apresentar o anteprojeto em desenvolvimento para a EVG. A metodologia ¢ de natureza
qualiquantitativa e os instrumentos utilizados foram o levantamento de dados ambientais e sociais,
fontes secundarias; observacao sistematica e estruturada da paisagem; coleta de dados primarios
em campo ¢ mapeamento. O resultado obtido foi a integracdo do Projeto Urbanistico ao Plano
Ambiental e ao Projeto Agricola, devido ao uso do conceito de Paisagem de Retencio de Agua
Pluvial - PRAP. O PRAP parte da premissa de que ¢ necessario recuperar o Ciclo Hidrologico
Completo, visando a seguranca hidrica, alimentar e energética. Concilia-se assim a regeneracao
ambiental com o modo de se habitar caracteristico de uma ecovila. As conclusdes acerca do projeto
da EVG asseguram que as técnicas utilizadas se adequaram as especificidades e exigéncias de uma
ecovila por contemplar solugdes organicas, biodindmicas e ecoldgicas, associadas as técnicas de

urbanizag¢do sustentavel. O levantamento dos dados hidrologicos, o diagndstico ambiental o
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mapeamento do uso e da cobertura vegetal natural da terra permitiram recriar o ambiente

hidrolégico. A Avaliagdo Ecoldgica Répida (AER) foi integrada ao mapeamento, permitindo o
diagnostico de processos erosivos, condi¢cdes do solo (compactagdo), cobertura vegetal, usos
anteriores da terra. Em relacao ao Estudo Hidroldgico os dados de pluviosidade aliados as medidas
em campo da taxa de infiltragdo e infiltracdo acumulada, permitiram estimativas mais realistas do
comportamento da bacia hidrografica onde se insere EVG. O hidrograma utilizado, préximo ao de
uma area densamente urbanizada, demonstrou oportuna a utilizacdo do conceito de Paisagem de
Retengio de Agua Pluvial — PRAP, permitindo inclusive o dimensionamento dos seus
componentes. Quanto as exigéncias de oferta ¢ demanda de 4gua da EVG, considerou-se como
estimativa da oferta, a captacdo de agua pluvial pelas edificagdes, considerando valores anuais e
capacidade de armazenamento nos sistemas projetados e no solo. Para as estimativas de consumo
foram considerados os padrdes nacionais e internacionais, devendo-se considerar que as ecovilas
adotam técnicas para diminuir drasticamente o consumo, assim como 0 armazenamento da maior
parte da dgua pluvial no préprio solo, conceito inovador porque considera ndo somente a entrada
de 4gua pluvial, mas também o reuso das adguas e o aproveitamento das aguas residuais para a

infiltracdo e reentrada no sistema, garantindo assim a seguranca hidrica.
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