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Introducao: A Doenca de Alzheimer (DA) é irreversivel e incidente na sociedade
atual, acomete principalmente os idosos, e € considerada a deméncia mais
comum. A DA possui como caracteristica a degeneracdo progressiva dos
neurbnios e o comprometimento da memoaria, da linguagem e outras funcdes
cognitivas além de outras psicopatologias associadas. A DA causa resisténcia
dos receptores de insulina no cérebro, que resulta em um declinio cognitivo e
na perda da memdéria. Uma menor producdo desta enzima, assemelha-se a
uma diabetes tipo 1 e tipo 2, o que fez sugerir a nomenclatura “diabetes tipo 3”



para se referir a DA como uma doenca neuroenddcrina. Objetivos: investigar o
que a literatura tem produzido sobre a Doenca de Alzheimer e qual o papel do
neuropsicologo junto a equipe multidisciplinar, nas acfes de intervencao.
Metodologia: realizou-se uma busca sistematica de referéncias na plataforma
CAPES periodicos, considerando os ultimos cinco anos. Os descritores dessa
busca foram “Alzheimer’s”, “psychology” e “multidisciplinary”. Encontrou-se
5890 publicagdes. Ao selecionar o Assunto “psychology, multidisciplinary” o
namero reduziu para 1586; o intervalo do ano de producéo foi delimitado entre
2019 e 2024, obtendo entdo 551 producgbes. Prezando pela qualidade de
producdo, selecionou-se apenas artigos revisado por pares, restando 447
artigos. Como método de exclusdo, foram removidos os artigos em espanhol,
francés, noruegués e os artigos do assunto “clinical medicine”, totalizando 347
artigos. Como filtro final, apurou-se o assunto “clinical psychology” que resultou
em 27 artigos. Destes 27 artigos, apenas 24 estavam acessiveis e dentre
estes, foram desconsiderados uma revisao bibliografica, um artigo que estava
na lingua francesa e outros dois artigos que nao contemplavam o tema em
nenhum aspecto. Resultados e Conclusdes: Dentre os 20 artigos analisados,
observou-se sete eixos mais abordados. 1) Houve cinco artigos que buscavam
encontrar fatores indicativos da Doencas de Alzheimer (como contexto
socioeconémico, biomarcadores, fendtipos, sequelas de outras doencas e
niveis de proteina Tau); 2) trés artigos contemplavam a relacdo do estresse
com inflamacdes, neurocognicdo e perda de memoria; 3) trés artigos
abordaram sobre a saude mental dos cuidadores de pessoas acometidas pelo
Alzheimer e outras deméncias; 4) trés artigos analisaram comportamentos
agressivos em pessoas com DA; 5) dois artigos focaram na linguagem (um
sobre o tratamento terapéutico através da escrita de musicas e 0 outro
englobando as areas cerebrais mais afetadas); 6) dois artigos trouxeram
achados psicométricos (um criando um algoritmo capaz de encontrar
biomarcadores e fatores de risco através de um algoritmo e o outro sobre o
constructo de normatizacédo, testando testes cognitivos em uma amostra
indigena da Australia); por fim, 7) seis artigos dissertaram sobre os danos
cognitivos, embora ndo enfatizem a DA, eles se correlacionam com deméncias
de uma maneira geral. E valido ressalvar que os objetivos de pesquisa n&o
foram contemplados, uma vez que, ndo se obteve achados a cerca da atuagéo
do neuropsicélogo ou de uma intervengado multidisciplinar em pessoas com DA.
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