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RESUMO

O trabalho propbe uma sequéncia de atividades que pode ser aplicada no ensino de
matematica no ensino médio, fundamentada na Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP). O trabalho prop6e uma abordagem abrangente para o ensino de matematica no
ensino médio, utilizando a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como metodologia
ativa. Destaca-se a falta de formacéo dos professores em novas metodologias, o que
impacta diretamente na formacgéo dos estudantes. Surge a questado: como uma sequéncia
de atividades baseada em ABP pode auxiliar os professores no ensino de matematica no
ensino médio? Um dos objetivos do presente trabalho é transmitir conhecimentos
matematicos, mas também desenvolver habilidades cognitivas, pensamento critico e
raciocinio légico nos alunos. A sequéncia de atividades consiste em seis aulas, nas quais
os alunos sdo introduzidos a ABP, resolvem problemas praticos em grupo a fim de
apresentarem solucdes e participam de discussbes e reflexdes sobre a metodologia
utilizada. A interdisciplinaridade com a biologia enriquece a experiéncia, permitindo aos
alunos compreenderem a aplicacdo pratica dos conceitos matematicos. Ao final, os alunos
sao convidados a refletirem sobre sua experiéncia, identificando pontos fortes e areas de
melhoria. Essa abordagem visa tornar as aulas mais dinamicas, envolventes e
significativas, preparando os alunos para uma aprendizagem mais autbnoma e critica.
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INTRODUGCAO

O modelo de ensino tradicional, baseado no uso de quadro e giz,
frequentemente falha em captar a atencdo dos alunos, pois exige que estes apenas
leiam, anotem e memorizem informagdes, resultando em falta de interesse,
especialmente nas aulas de matematica. No entanto, enfrentar o desafio de
reformar esse modelo para acompanhar os avancos tecnolédgicos e sociais € crucial
na educacéo. Para isso, é fundamental que os educadores busquem experiéncias
inovadoras, como a ado¢cdo de metodologias ativas, que proporcionam uma
abordagem mais dinamica e envolvente no contexto educacional.

Neste contexto, em que se reconhece a importancia de abordagens
inovadoras para o ensino, a Aprendizagem Baseada em Problemas emerge como
um meétodo didatico significativo e altamente eficaz. Nos udltimos anos, a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) tem ganhado destaque crescente em
instituicdes de ensino superior e médio, abrangendo diversas disciplinas.

A ABP é, na definicdo dada por Delisle (2000, p.5), “uma técnica de ensino
gue educa apresentando aos alunos uma situacao que leva a um problema que
tem de ser resolvido”. Nesse método, situagdes do cotidiano sdo empregadas para
proporcionar uma maior motivagdo aos alunos. As situacdes-problema néo se
limitam a questBes de vestibulares ou a aplicagcdo e memorizacao de formulas com
uma Unica resposta correta. Elas apresentam estruturas significativas e detalhadas,
acompanhadas de um roteiro, que permitem aos alunos realizarem a atividade de
forma individual ou em grupo. Esses estudantes sdo incentivados a pesquisar o
tema, discutir e compartilhar os resultados em grupo, colaborando para chegar a
uma solucdo para o problema apresentado.

Assim, a metodologia ativa da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
concentra-se na resolucdo de situacdes-problema, destacando-se como uma
abordagem significativamente diferente do ensino tradicional, com relagdo as
atividades que sao direcionadas para a aprendizagem dos alunos (Hung, 2009
apud Lopes et al, 2019, p.53).

A aplicacéo da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) na matematica

oferece uma oportunidade significativa para aprimorar as aulas do ensino médio.



Além disso, ao explorar a interdisciplinaridade com a biologia, que € um de nossos
objetivos neste trabalho, essa abordagem pode enriquecer ainda mais a

experiéncia educacional dos alunos.

A participacao de outras disciplinas, has mesmas condicdes que as
de ciéncias naturais e matematica, pode contribuir
significativamente para a abrangéncia e profundidade de uma
préatica de ensino interdisciplinar. (Lavaqui e Batista, 2007, p.400)

Nesse contexto, a interdisciplinaridade representa uma integracdo entre
diferentes areas do conhecimento, como biologia e matematica, permitindo uma
visio mais ampla e contextualizada dos conteddos. Atraves da
interdisciplinaridade, os alunos sédo incentivados a estabelecer conexdes entre 0s
diversos temas abordados, promovendo uma aprendizagem mais integrada e

significativa.

O conceito de interdisciplinaridade fica mais claro quando se
considera o fato trivial de que todo conhecimento mantém um
didlogo permanente com outros conhecimentos, que pode ser de
guestionamento, de confirmagdo, de complementacdo, de
negagcdo, de ampliagdo, de iluminagdo de aspectos né&o
distinguidos (Brasil, 2000, p.75)

Essa abordagem favorece o desenvolvimento de habilidades como o
pensamento critico, a resolucao de problemas complexos e a aplicacao pratica dos
conhecimentos adquiridos, preparando os estudantes para desafios do mundo real
e estimulando sua curiosidade e criatividade no processo de aprendizagem.

Este trabalho consistir4 na elaboracéo e implementacdo de uma sequéncia
de atividades voltada para a aplicacdo da Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) no ensino de matemética, com foco no ensino médio. A sequéncia de
atividades sera cuidadosamente planejada para proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem significativa e envolvente aos alunos, utilizando situagbes-problema
do cotidiano como ponto de partida para a exploracédo de conceitos matematicos.

De modo geral, os professores ndo recebem formacOes sobre as novas
metodologias, que € algo que desempenha um papel crucial na formacdo de

estudantes. Diante desse contexto, surge a indagagao: “Como uma sequéncia de



atividades sobre Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) pode auxiliar os

professores no ensino de matematica no ensino meédio?”

METODOLOGIA: desenvolvimento da sequéncia de atividades

Essa sequéncia de atividades foi cuidadosamente planejada para ser
realizada ao longo de seis aulas, cada uma com duracdo aproximada de 40 a 50
minutos. O objetivo principal é introduzir e explorar a metodologia da Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), mostrando que ha mais de uma solucdo para o
problema apresentado no ensino de matemética, resultando em um recurso
educacional valioso para educadores interessados em implementar essa

abordagem no ensino médio, tendo isso como uma das ideias principais.

A APB se estabelece como uma estratégia de ensino e
aprendizagem que estimula a resolucdo de problemas reais do
cotidiano dos alunos tentando criar diversas solugdes possiveis
para a sua resolucéo. (Berbel, 2021, p.18)

Aula 1: Introducéo a ABP e solucéo de solucbes-problemas — Nessa primeira
aula, nosso objetivo € introduzir os alunos ao conceito de Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP). Iniciaremos com uma breve discusséo sobre se os alunos ja
tiveram contato prévio com a ABP. Em seguida, utilizaremos recursos visuais, como
slides, para explicar o que é a ABP e destacar sua importancia no contexto
educacional. Apresentaremos exemplos de situa¢cdes-problema do cotidiano que
podem ser abordadas com a ABP. Apds essa introducdo, faremos uma atividade
de geracéo de ideias, em que os alunos serdo convidados a compartilhar ideias
sobre situac¢des do cotidiano que poderiam ser abordadas com a ABP. Todas as
ideias serdo registradas no quadro, incentivando a participacdo de todos. Em
seguida, faremos uma discussdo e reflexdo sobre as ideias apresentadas,
analisando como elas se relacionam com a ABP e reforcando sua importancia na
resolucao de problemas. Ao final da aula, recapitularemos os principais conceitos
abordados e daremos uma prévia do que sera explorado nas proximas aulas. Para
essa atividade, utilizaremos recursos visuais como slides, além do quadro para

registrar as ideias dos alunos. Essa primeira aula sera fundamental para



estabelecer uma base solida sobre a ABP e iniciar o engajamento dos alunos no
processo de selecéo de problemas para a sequéncia de atividades.

Aula 2: Resolucéo de problemas e apresentagao da situacao-problema para
trabalho — O objetivo principal desta aula é aplicar os conceitos matematicos na
resolucao de problemas praticos, como a criacao de tabelas e graficos para resolver
uma questdo especifica em sala de aula. Pretende-se estimular o trabalho
colaborativo em grupo, pois a resolucdo de situacdes-problema envolve o
pensamento critico, a criatividade e o raciocinio logico dos alunos. Ap6s uma breve
interacdo inicial para revisar 0s conceitos necessarios, 0s alunos seréao divididos
em grupos de até trés pessoas, embora a atividade também possa ser realizada
individualmente, se preferido. A escolha de realizar a atividade em grupo visa
promover o trabalho colaborativo e a discussao sobre as diferentes abordagens
para a resolucdo do problema. A situacdo-problema escolhida envolve a
interdisciplinaridade com a biologia e trata-se de um evento cotidiano recente: a
ocorréncia de maré vermelha nas praias. Sera explicado o roteiro detalhado para a
resolucdo do problema, fornecendo o contexto necessario para que os alunos
possam iniciar a atividade com clareza e compreensédo do que é esperado.

Segue, abaixo, a situacdo-problema escolhida para que os estudantes
desenvolvam como atividade em casa e tragam seus resultados na forma de slides

para apresentagdo a turma:

12 PARTE - Contextualizacéao
Um dia de trabalho do analista ambiental
Recentemente vocé foi aprovado num concurso para trabalhar na Agéncia

Estadual do Meio Ambiente — CPRH e, no seu primeiro més de trabalho, € chamado
para analisar a ocorréncia da popularmente conhecida “maré vermelha”. Ao chegar
ao escritorio, vocé recebe uma pasta com alguns dados colhidos pelos técnicos,
além do testemunho de alguns moradores e pescadores da regido. Ao abrir o
arquivo, vocé encontra logo na primeira pagina a seguinte instrucao:

Prezado novo analista,

No inicio deste ano foram registradas diversas notificacbes de

intoxicag&o por algas em diversos municipios do litoral Sul do Estado.

O fenémeno conhecido como “‘maré vermelha” ou “tingui” foi



identificado ap6s denuncias de pescadores que passaram mal. Por
favor, analise as informacdes no seu arquivo e crie relatérios com
graficos e tabelas para uma andlise com evidéncias técnicas e
cientificas das causas deste fendmeno, além dos problemas
causados a populacdo e ao meio ambiente. Busque, também, uma
forma de criar uma modelagem matematica que ajude a minimizar a
sua proliferacdo. Pesquise em reportagens e nos demais Orgaos
ambientais as causas e os efeitos, bem como as consequéncias para
a vida marinha.

Apesar de ndo o conhecer pessoalmente, ja ouvi coisas boas sobre a
qualidade e meticulosidade do seu trabalho. Portanto, espero um
resultado bastante satisfatério.

Atenciosamente,

Felix — Chefe do departamento

Relato de uma testemunha

“No final da tarde fomos para a praia, tinha bastante gente e comecei a
espirrar, percebi também outras pessoas tossindo e espirrando. De inicio ndo achei
que fosse algo para me preocupar, mas chegou um momento que 0 meu espirro
ficou fora do normal, ndo parava de espirrar, achei muito estranho. Sai da praia,
voltei para o hotel e resolvei ficar na piscina e percebi ali também varias pessoas,
de todas as idades com 0 mesmo sintoma. A noite a situacdo piorou, vomitei duas
vezes e tive febre. Pela manha procurei uma unidade de saude e fui medicada onde
me foi relatado que fui exposta as toxinas produzidas pelas algas que produzem a

maré vermelha.”

22 PARTE: Roteiro
1) Faca uma lista de todas as informacdes coletadas da situacao-problema e,
baseado nestas informacdes, cite 0 que é necessario para resolver este
problema. Para organizar as informagfes coletadas, va preenchendo a
tabela abaixo, inclusive com novas informacgdes que, porventura, venham a

surgir.



O que nés sabemos? O que precisamos Resumo

saber?

2) Colete dados sobre a ocorréncia da maré vermelha em diferentes praias da
regido, incluindo a frequéncia e intensidade do fenémeno.

3) Crie graficos e tabelas para visualizar e analisar os dados coletados.
Aulas 3 e 4: Apresentacao das resolucdes da situacao-problema passada
na aula anterior — O objetivo desta aula € a apresentacdo das solucdes e
conclusdes dos grupos em relacdo a situacao-problema da ocorréncia de maré
vermelha nas praias, previamente trabalhada na aula anterior. Cada grupo tera 15
minutos para realizar sua apresentacgéo, utilizando slides preparados por eles, nos
quais serao destacados os dados coletados, analises realizadas, graficos e tabelas
pertinentes ao fenébmeno estudado. Ao final de cada apresentacdo, os demais
alunos serdo incentivados a participar ativamente, fazendo perguntas e
expressando suas opinides sobre as abordagens apresentadas pelos colegas. Para
esse momento de interacdo, serdo disponibilizados cinco minutos, a fim de
proporcionar uma troca de conhecimentos e experiéncias, enriguecendo a

compreensao do tema e estimulando o pensamento critico dos estudantes.

Aulas 5 e 6: Levantamento sobre conceitos mateméaticos e biol6gicos
desenvolvidos pelos alunos, avaliacéo e reflexdo — Na aula de avaliacao, reflexao
e feedback sobre a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), os alunos serdo
conduzidos por uma série de atividades destinadas a promover discussées
construtivas e reflexdbes sobre as abordagens apresentadas na aula anterior.
Inicialmente, eles serdo divididos em grupos pequenos para discutir as
apresentacoes anteriores, identificando tanto os pontos fortes quanto as areas que
podem ser aprimoradas em cada uma delas, especialmente considerando os
conceitos matematicos e biolégicos abordados. Apds essa etapa, havera um
debate em sala de aula, onde os grupos compartilharéo seus feedbacks com toda
a turma, sob a mediacdo do professor, que fornecerd informagfes adicionais
conforme necessario. Em seguida, os alunos realizardo uma avalia¢do escrita para
verificar o aprendizado durante a sequéncia de atividades, abordando os conceitos
discutidos e a aplicacdo da ABP no ensino de matematica. Posteriormente, eles

terdo a oportunidade de discutir suas respostas em sala de aula, estimulando o



pensamento critico e a troca de ideias. Por fim, os alunos serdo convidados a refletir
sobre sua experiéncia de aplicar a ABP, identificando pontos positivos, dificuldades
encontradas e sugerindo melhorias para futuras aplicacdes da metodologia,
proporcionando um encerramento reflexivo e participativo para a aula.

Durante esta sequéncia de atividades, o foco ndo esteve apenas nos
conhecimentos matematicos, mas também no desenvolvimento e envolvimento dos
alunos em habilidades cognitivas, pensamento critico e raciocinio légico. Essa
abordagem visou promover a participagdo ativa dos estudantes e,
consequentemente, estimular a discussdo em sala de aula. A integracéo entre uma
metodologia ativa e a discussdo em sala resultou em um ambiente mais
participativo e despertou maior interesse por parte dos alunos nas aulas de

matematica.

CONCLUSAO

Essa sequéncia de atividades ndo tem apenas a intencdo de transmitir
conhecimentos matematicos, mas também desenvolver e envolver os alunos. A
abordagem adotada tende a promover a participacdo ativa dos estudantes e
estimular a discussédo em sala de aula, oferecendo uma experiéncia educacional
mais dinamica e envolvente.

Ao explorar a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), os alunos serao
desafiados a resolver problemas do cotidiano de forma colaborativa, o que pode vir
a incentiva-los a pensar de forma mais criativa e analitica. A interdisciplinaridade
com a biologia enriquece ainda mais essa experiéncia, permitindo que os alunos
compreendam a aplicacdo préatica dos conceitos matematicos em contextos do
mundo real.

A apresentacédo das solucdes e conclusdes dos grupos na aula subsequente
proporciona uma oportunidade valiosa para os alunos compartilharem suas
descobertas e perspectivas. A discussao e interagdo entre os alunos acaba por
enriquecer a compreensao do tema e incentivar o pensamento critico.

Na fase final da sequéncia de atividades, a avaliacao e reflexao sobre a ABP

permitem que os alunos refltam sobre sua experiéncia de aprendizagem,



identificando pontos fortes e areas de melhoria. Essa analise critica contribui para
uma compreensdo mais profunda dos beneficios e desafios da metodologia
adotada, preparando os alunos para um aprendizado mais significativo e autbnomo
no futuro.

Este trabalho se destina a professores de matematica que possam nao ter
sido expostos previamente a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
representando uma tentativa de ruptura com o paradigma do ensino tradicional. Ao
fornecer uma sequéncia de atividades aplicavel ao ensino meédio, busca-se
capacitar esses educadores a transmitirem conhecimentos de maneira mais eficaz
e significativa. A ABP, juntamente com outras metodologias ativas, como o
Aprendizado Cooperativo, é introduzida como uma alternativa ao modelo tradicional
de ensino. Essas abordagens dinamicas e participativas ndo apenas diversificam
as estratégias de ensino, mas também criam um ambiente de aprendizado mais
estimulante e envolvente para os alunos. Portanto, ao capacita-los com essas
ferramentas, espera-se que 0s professores possam romper com as praticas
pedagdgicas convencionais e adotar abordagens mais inovadoras e eficazes em

suas salas de aula.
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