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Introducdo: As lesdes do nervo Optico (LNO) decorrentes de traumatismo cranioencefalico (TCE)
representam uma condi¢do emergencial devido ao risco de hemorragia subaracndidea e elevagdo da pressao
intracraniana (PIC). A gestdo de LNO por TCE é sub-representada na literatura. A compreensdo
patofisioldgica das LNO é essencial, contando com avaliacGes neuroradioldgicas e analise do diametro da
bainha do nervo 6ptico (DBNO) para um diagnostico acurado. Objetivo: Dissertar sobre a urgéncia das LNO
associadas ao TCE. Metodologia: Revisdo integrativa com artigos publicados entre 2019 e 2024, nas linguas
inglés e portuguesa nas bases de dados Pubmed, Scielo e Lilacs. Revisdo: O TCE tem uma natureza
emergencial significativa, com potencial para afetar o segundo par craniano devido a sua localizacéo
vulneravel na cavidade orbital. Métodos diagndsticos precisos, incluindo avaliacdo de imagem, historico
clinico e anélise do DBNO ou avulsdo do NOP, sdo cruciais para evitar prognésticos imprecisos. Estudos
recentes relacionam o TCE com hipotensdo intracraniana e aumento da mortalidade. Observacdes indicam
que a expansdo do DBNO pode ser um indicador de deterioracao clinica, associada a alteracdes de consciéncia,
necessidade de terapia antiedema, aumento da PIC e risco de mortalidade. A tomografia computadorizada é
recomendada para uma avaliacao inicial precisa, permitindo identificar complicagdes especificas da bainha do
NOP. Consideracgdes Finais: As LNO resultantes de TCE sdo urgentes e podem levar a sérias implicagdes
clinicas e potencial para sequelas duradouras. Uma investigacao clinica detalhada é vital para um diagndstico
rapido e preciso, melhorando significativamente o prognostico do paciente. Portanto, um investimento maior

em pesquisas sobre o tratamento de LNO é essencial para refinamento das opg¢des terapéuticas.
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