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Introducio: As doengas cronicas, degenerativas, progressivas e o cancer sao consideradas problema de satide
publica, e ¢ uma das grandes preocupagdes e desafio no cenario brasileiro. Assim quando ndo ha possibilidade
da terapéutica para a cura, a intervengao ¢ o cuidado paliativo constituido em a¢des que visa proporcionar uma
melhor qualidade de vida levando em consideragdo as questdes fisicas, emocionais, sociais e psicoldgicas.
Nesse viés, o cuidado paliativo busca reduzir o sofrimento ¢ aumentar o conforto sendo a prestagao de cuidado
ao paciente primordial. Objetivo: Conhecer a abordagem dos profissionais da emergéncia aos pacientes, no
panorama dos cuidados paliativos. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica e integrativa. Os
descritores utilizados na busca estao presentes na lista dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e MeSH:
“Cuidados Paliativos”, “Tratamento Paliativo” e “Servicos Médicos de Emergéncia”. A coleta de dados
aconteceu através da identificagdo e a seleg@o de estudos indexadas na base de dados disponiveis na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Google Académico e Scientific Electronic Library On line (SciELO) no periodo
corresponde de 2018 a 2023. Resultado: Os artigos encontrados e utilizados nesse estudo mostram que a
necessidade por cuidados paliativos vem crescendo nos ultimos anos, entretanto os desafios e as limitagdes da
prestacdo de servico nos niveis de saude, principalmente na emergéncia merece atencdo, visto que os
profissionais apresentam conhecimento e informagdo deficientes ao atendimento, e a assisténcia ¢ focada
somente na doenga. Consideracdes Finais: Percebe — se nesse contexto que os profissionais sdo fundamentais
no cuidado ao paciente, e ¢ imprescindivel que a equipe de emergéncia reconhega a importancia dos cuidados
paliativos desmistificando uma cultura de atendimento apenas para os casos agudos. Desse modo, deve ter um
redirecionamento centrado no paciente e o profissional deve buscar ampliacao técnico-cientifico acerca da
assisténcia paliativa sentindo preparado para identificar sinais e sintomas, cuidados especificos e até o
esclarecimento da patologia e do tratamento. Portanto, esse reconhecimento proporciona uma assisténcia
individualizada e humanizada, permitindo intervir de forma especifica resultando em uma melhor qualidade

de vida, alivio da dor e do sofrimento.

Palavras-chave: Equipe de Assisténcia ao Pacientel. Atencao a Saude2. Tratamento Paliativo3.

Area Tematica: Dor e cuidados paliativos no departamento de emergéncia


mailto:lofernandab@hotmail.com

Referéncias

CARVAS, Ana Maria Porto. Cuidados paliativos: um modelo assistencial baseado em principios com foco
no ser humano. Boletim da Coordenagao de Aten¢ao domiciliar da GERAT/SAIS, 2°d., 2022. Disponivel

em:< Boletim do Servico de Atencdo Domiciliar - Novembro.pdf (saude.go.gov.br)>. Acesso em: 16 jan.2024.

INCA, Instituto Nacional de Cancer. A avaliacdo do paciente em cuidados paliativos. Instituto Nacional de
Cancer. — Rio de Janeiro: INCA, 2022.Disponivel em:< Série Cuidados Paliativos _ Volume 1.indd

(inca.gov.br)>. Acesso em: 14 jan.2024.

RAMOS, Luciano Godinho Almuinha; SABOIA, Vera Maria; FORTINI, Rafael Gravina. O cuidado de
enfermagem no atendimento de emergéncias oncologicas: uma revisio integrativa. Revista Enfermagem

Atual, 2018. Disponivel em:< O Cuidado de Enfermagem no Atendimento de Emergéncias Oncolégicas: uma

revisdo integrativa | Revista Enfermagem Atual In Derme>. Acesso em: 13 jan.2024.

SANTOS, André Filipe Junqueira; FERREIRA, Esther Angélica Luiz; GUIRRO, Ursula Bueno do Prado.
Atlas dos cuidados paliativos no Brasil 2019. 1. ed. -- Sdo Paulo: ANCP, 2020. Disponivel em:< api-

wordpress.paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS 2019 _final compressed.pdf>. Acesso em:
15 jan.2024

SILVA, A; E. MARIANI, A. C.; MORAES, A.P,; RIOS, D.A.; MORAES, K.X.S.M; MEDEIROS, M.D;
SANTOS, T.B.E.; FILHO, S.S.G.; MELO, V.L. Protocolos de cuidados paliativos na atenciao domiciliar.
Servico de atengdo domiciliar de  Divindpolis. Divindpolis, 2021. Disponivel em:<

divinopolis.mg.gov.br/arquivos/protocolo cuidados paliativos -

corrigido_e_revisado_final e 16060838.pdf>.Acesso em: 18 jan.2024.



https://www.saude.go.gov.br/files/boletins/informativos/servico-de-atencao-domiciliar/2022/Boletim%20do%20Servi%C3%A7o%20de%20Aten%C3%A7%C3%A3o%20Domiciliar%20-%20Novembro.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/completo_serie_cuidados_paliativos_volume_1.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/completo_serie_cuidados_paliativos_volume_1.pdf
https://revistaenfermagematual.com.br/index.php/revista/article/view/367
https://revistaenfermagematual.com.br/index.php/revista/article/view/367
https://www.divinopolis.mg.gov.br/arquivos/protocolo_cuidados_paliativos_-_corrigido_e_revisado_final_e_16060838.pdf
https://www.divinopolis.mg.gov.br/arquivos/protocolo_cuidados_paliativos_-_corrigido_e_revisado_final_e_16060838.pdf

