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INTRODUCAO: O presente artigo pretende abordar o Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
visdo psicopedagogica, pela interface da equoterapia, analisando os beneficios da pratica
equoterdpica. OBJETIVO: Analisar beneficios e contribui¢bes da participacdo de um(a) profissional
de psicopedagogia como mediador(a) na sessdo de equoterapia com TEA como método terapéutico e
educacional segundo uma abordagem multi e interdisciplinar. METODOLOGIA: A psicopedagogia
serd apresentada no processo de ensino e aprendizagem em diversos espacos terapéuticos.
Posteriormente, o TEA seré brevemente contextualizado, apresentando suas principais caracteristicas.
Em seguida, a préatica equoterapica multidisciplinar serd evidenciada, analisando a importancia do
psicopedagogo nessa equipe de atendimento e na mediacdo das préticas educativas e de
desenvolvimento socioeducacional. Faz-se um recorte ao publico-alvo deste estudo, identificando as
contribuicOes dessa atuacéo e favorecendo novos saberes. RESULTADOS: O TEA é caracterizado
por déficit na comunicacdo e na interacdo social, além de apresentar padrdes comportamentais
repetitivos e restritos. Ou seja, varias areas do desenvolvimento do sujeito sdo afetadas pelo
transtorno. As intervencdes terapéuticas indicadas para pessoas com TEA se caracterizam por
acompanhamentos especificos para o desenvolvimento, conforme a necessidade de cada individuo,
atraves de intervengdes envolvendo diversos profissionais e métodos terapéuticos. A psicopedagogia,
como abordagem terapéutica, perpassa todas as possiveis intervengdes, mantendo um papel
fundamental e auxiliando no processo de ensino e aprendizagem. No artigo, observamos e
desenvolvemos o estudo incluindo nesse processo o papel mediador do psicopedagogo acerca das
contribuicdes da perspectiva historico-cultural das relacfes estabelecidas nas interagfes interpessoais,
identificando as contribuicdes dessa atuacdo conjunta para o desenvolvimento socioemocional e na
aprendizagem dos sujeitos com TEA. O trabalho teve como metodologia a pesquisa bibliografica,
sendo escolhidos os artigos de acordo com o recorte teérico e as escolhas da autora, como trabalhos
mais recentes e a partir das palavras-chave escolhidas como: psicopedagogia, equoterapia, histérico—
cultural e transtorno do espectro autista, totalizando 18 referéncias. As analises desse processo
conjunto de intervencdes, além de configurar-se como um estudo relevante para a comunidade
académica nas pesquisas desenvolvidas sobre a tematica do TEA, da psicopedagogia e da equoterapia,
também apresentam uma analise sobre a atual configuracdo dessa estrutura de atendimento em
diferentes espagos terapéuticos. CONCLUSOES: A partir dos estudos e das anélises referenciais,
conclui-se que o trabalho do psicopedagogo na equoterapia pode favorecer a aprendizagem das
criangas com TEA durante as atividades propostas e desenvolvidas de forma individual e contribuir
para 0 aprimoramento da intervencdo multidisciplinar, proporcionando momentos ludicos e
aprendizagens importantes. REFERENCIAS: 1. ABPp. Associacio Brasileira de Psicopedagogia.
Codigo de Etica do Psicopedagogo.S&o Paulo: ABPp, 2019. 2. JESUS, Liziane Pereira de. Et al.
Utilizando a equoterapia como ferramenta psicopedagdgica para criancas com necessidades
educativas especiais. Multitemas, v.23 n.55., 2018. 3. SA, M.S.M. M. et al. Introdugio a
Psicopedagogia. 2. ed. Curitiba: lesde Brasil S.A, 2008. p. 139.






