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INTRODUÇÃO: Os acidentes por queimaduras é uma importante temática para saúde

pública brasileira pois registra-se cerca de um milhão de casos de queimaduras a cada

ano, 200 mil atendidos em serviços de emergência, e 40 mil demandam hospitalização

durante o ano.Sendo de extrema importância o conhecimento dos primeiros socorros em

casos de acidente .As queimaduras são lesões traumáticas que podem ser causadas por

vários agentes térmicos,químicos e elétricos capazes de produzir calor excessivo que

danifica tecidos corporais sendo classificadas de acordo com local, extensão e graus

1°grau quando atinge apenas a região da epiderme , 2° grau quando atinge a derme e 3°

grau quando atinge músculos e ossos. OBJETIVO: Analisar acerca das condutas efetivas

utilizadas no atendimento pré-hospitalar no paciente queimado.MÉTODO: No presente

trabalho foi realizada uma revisão literária integrativa, utilizando os seguintes bancos de

dados: Scielo, PubMed e Portal BVS. Os descritores válidos foram: “queimaduras",

"atendimento pré-hospitalar", "primeiros socorros".Os critérios de inclusão utilizados

foram: artigos em língua portuguesa empregando estudos randomizados e controlados no

período de 2005 a 2017. Como resultado, foram selecionados 3 artigos que atendiam os

critérios da metodologia. RESULTADOS: Como resultado da revisão literária integrativa,

o atendimento pré hospitalar e primeiros socorros prestados a vítima tem por objetivo

paralisar a progressão da queimadura até a chegada do serviço de urgência e emergência

.Como primeira conduta deve-se remover a fonte de calor, afastando a vítima da chama ou

retirada do objeto quente interrompendo o processo de queimadura. Além disso, remoção

de objetos desde que não aderidos a vítima.Se esta estiver em chamas é indicado deitar e

rolar no chão e nunca correr.Em casos de queimaduras elétricas, o primeiro passo é fazer a



interrupção da corrente antes do contato com a vítima ou, se isso não for possível, afastá-la

com objeto isolante elétrico .Após a retirada dos objetos que estão causando a queimadura

em seguida deve-se providenciar o resfriamento da área queimada com água corrente fria

de forma abundante a água fria é capaz de interromper a progressão do calor, limitando o

aprofundamento da lesão, se realizado nos primeiros segundos ou minutos, de aliviar a

dor. .Além de promover a limpeza da ferida, removendo agentes nocivos. CONCLUSÃO:

Portanto, os conhecimentos acerca dos primeiros socorros adequados são indispensáveis

para a vítima de queimadura pois elas constituem determinante fundamental no êxito final

do tratamento, contribuindo decisivamente para a redução da morbidade e da mortalidade.
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