
 

 
 

Título: (Até 150 caracteres com espaço)  

Palestra de Ação Educativa: EPIs, preservando a saúde e a segurança do trabalhador! 

Introdução (300 caracteres com espaço):  

Os alunos do Curso Técnico em Segurança do Trabalho desenvolveram o Projeto de Ações 

Educativas para conscientizar os alunos do Ensino Médio, SESI, sobre o uso adequado de 

EPIs. Foram realizadas palestras educativas  a fim de contribuir com um ambiente de trabalho 

mais seguro e saudável para todos. 

 

Objetivo: (Até 300 caracteres com espaço)  

Informar e sensibilizar os futuros trabalhadores sobre os riscos existentes no ambiente de 
trabalho e destacar a importância da proteção individual para sua segurança e saúde. 
 

Método: (Até 700 caracteres com espaço)  

O método adotado consistiu em aulas práticas no laboratório de informática para pesquisa 

sobre as normas regulamentadoras de saúde e segurança do trabalho para o uso de EPI no 

ambiente de trabalho - NR-06 com o intuito de elaborar um Plano de Ação para a realização 

de palestras. O público alvo foi o futuro trabalhador da indústria, alunos do ensino médio 

SESI, que por meio da participação reconhecerão situações de perigo para a utilização 

corretamente dos EPIs disponíveis, reduzindo assim o risco de acidentes e doenças 

ocupacionais. Esse projeto foi desenvolvido na Unidade Curricular de Planejamento e 

Execução de Ações Educativas por meio de pesquisas, elaboração de slides e treinamento.  

 

 

Resultados: (Até 800 caracteres com espaço)  

O resultado foram palestras às turmas do Ensino Médio com o tema: EPIs, preservando a 

saúde e a segurança do trabalhador, sensibilizando os alunos que serão futuros 

trabalhadores sobre os riscos existentes no ambiente de trabalho, destacando a importância 

da proteção individual para sua segurança e saúde. Foram desenvolvidas capacidades 

técnicas e socioemocionais nos alunos do curso Técnico em Segurança do Trabalho que 

tiveram de se aprimorar nas questões de oratória e domínio dos conteúdos formativos 

pertinentes a esse profissional. Além de aprenderem um pouco mais sobre a tecnologia para 

a apresentação de palestras. O Plano de Ação dos alunos de Segurança apresentou um 

material didático valioso. 

 

Conclusão: (Até 300 caracteres com espaço)  

Por meio desse projeto, os alunos  vivenciaram a rotina de um profissional Técnico em 

Segurança do Trabalho que por meio das palestras promoveram a conscientização de ações 

seguras que  contribuem  para um ambiente de trabalho mais seguro e saudável para todos. 

 

Palavras-chave: Máximo de 5 palavras 

Ações Educativas; Segurança do Trabalho; Proteção Individual 


