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INTRODUGCAO: A tetralogia de Fallot é uma condicéo cardiaca congénita que envolve quatro
caracteristicas principais: estenose pulmonar, comunicacdo interventricular, sobreposicdo da
aorta sobre o septo ventricular e hipertrofia ventricular direita. A cirurgia de Blalock-Taussig é
usada para tratar condi¢cbes como a tetralogia de Fallot e outras cardiopatias congénitas que
envolvem obstrucfes no fluxo sanguineo para os pulmdes. OBJETIVO: Discorrer sobre a
importancia da técnica de Blalock-Taussig para o tratamento da Tetralogia de Fallot.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo bibliografica, empregando artigos cientificos
extraidos nas bases de dados, PubMed e MedLine, utilizando como palavras-chave 0s
descritores: “Tetralogy of Fallot”; “Cardiology”; “Blalock-Taussig Procedure”. Foram
analisados 9 artigos publicados no periodo de 2014 a 2023. RESULTADOS: Os estudos
realizados nos artigos levantados sugerem que a correcao cirurgica com a técnica de Blalock-
Taussig foi criada e utilizada por muitos anos como cuidado paliativo afim de melhor as crises
hipercianoéticas de criangas portados da tetralogia de Fallot. A revisdo dos artigos em questéo
mostra que atualmente existem novas técnicas como a colocagdo de stent na via de saida do
ventriculo direito e técnica Blalock-Taussig modificada que promovem melhor qualidade de
vida e sobrevida dos pacientes. DISCUSSAO: O diagndstico da tetralogia de Fallot ¢ feito
através da ecocardiografia bidimensional e o tratamento principal é a cirurgia corretiva. A
cirurgia de Blalock-Taussig é realizada como uma medida temporaria para melhorar o fluxo
sanguineo pulmonar em criangas com tetralogia de Fallot. A operacgéo envolve a criacdo de uma
conexdo artificial entre uma artéria sistémica e a artéria pulmonar, permitindo que o sangue seja
desviado das partes do coracdo com ma oxigenacdo diretamente para 0s pulmdes. Apds a
corre¢do cirurgica os pacientes apresentam melhora na saturacao e diminuicéo dos periodos de
crises de cianose. Observa-se que o fluxo transadrtico pelo reparo cirdrgico promove um
processo de remodelacdo que interrompe a rigidez da aorta pelas alterac6es histologicas que a
tetralogia de Fallot promove. CONCLUSOES: Nota-se que a maioria dos estudos sugerem

novas técnicas para a correcao da tetralogia de Fallot. Porém, é possivel observar a importancia



da correcdo Blalock-Taussig e como ela deu lugar para o surgimento de novas e mais avangadas

técnicas cirlrgicas para o tratamento de cardiopatias congénitas.
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