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RESUMO 

Introdução: As Ações de Extensão durante o curso de medicina buscam complementar 

e potencializar aprendizados durante a graduação, ajudando o acadêmico na 

integração do estudante com a sua comunidade. A Liga de Ginecologia e Obstetrícia 

da Unichristus promoveu diversas ações de extensão durante sua última gestão, sendo 

uma delas abordando o tema "Câncer de Colo de Utero", realizada em uma Unidade 

Básica de Saúde de Fortaleza, visando melhorar o vínculo dos ligantes com a 

sociedade e promover a democratização do conhecimento. 

Objetivos: Relatar a experiência dos discentes participantes de um Projeto de 

Extensão sobre Ginecologia e Obstetrícia, durante uma Ação de Extensão e, uma 

Unidade Básica de Saúde de Fortaleza. Destacando o impacto das Ações de Extensão 

em sua formação e as percepções subjetivas do processo.  

Métodos: Trata-se de um relato de experiência qualitativo e descritivo de  integrantes 

da Liga de Ginecologia e Obstetrícia, de Fortaleza-CE. 

Resultados: Foi realizada uma Ação de Extensão em Março de 2023, em uma Unidade 

Básica de Saúde, Posto de Saúde Rigoberto Romero, abordando o tema "Prevenção 

Ginecológica do Câncer de Colo de Utero". Nesta ocasião, os ligantes da Liga de 

Ginecologia e Obstetrícia da Unichristus puderam dialogar diretamente com a 

população-alvo, explicando sobre o tema, entregando panfletos informativos e 

esclarecendo dúvidas, além de reforçar a importância da realização da prevenção, 

assim como orienta o Ministério da Saúde. Temas como Citologia Oncótica, Indicações 

de Vacinação contra o HPV e Sintomas que levam à suspeitar de Câncer de colo foram 

abordados durante esta ação de extensão o que culminou em um aprendizado mais 

aprofundado por parte dos ligantes. Ademais, a ação da LIGO também contribuiu com 

a sociedade no âmbito de disseminar informações importantes sobre Câncer de Colo 

de Útero para a comunidade, com o fito de tornar o acesso ao conhecimento mais fácil 

e democrático.  
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Conclusões: Consideramos essa atividade de extensão enriquecedora para a nossa 

formação tanto pessoal quanto profissional. Com essa ampliação da formação 

acadêmica, tivemos a oportunidade de explorar o contato direto com a população, 

gerando um impacto positivo na sociedade. Desse modo, sendo a Extensão um pilar 

essencial no ensino acadêmico e na prática clínica. 
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