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Relato de experiéncia da participacdo de uma acdo de Extensdo em uma
Unidade Béasica de Saude, abordando o tema "Céancer de Colo" e seu impacto na
formacéo académica de estudantes de Medicina.
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RESUMO
Introducgéo: As Agdes de Extenséo durante o curso de medicina buscam complementar

e potencializar aprendizados durante a graduagdo, ajudando o académico na
integracdo do estudante com a sua comunidade. A Liga de Ginecologia e Obstetricia
da Unichristus promoveu diversas acdes de extensado durante sua Ultima gestéo, sendo
uma delas abordando o tema "Cancer de Colo de Utero", realizada em uma Unidade
Basica de Saude de Fortaleza, visando melhorar o vinculo dos ligantes com a
sociedade e promover a democratizacado do conhecimento.

Objetivos: Relatar a experiéncia dos discentes participantes de um Projeto de
Extensdo sobre Ginecologia e Obstetricia, durante uma Acdo de Extensédo e, uma
Unidade Basica de Saude de Fortaleza. Destacando o impacto das Acfes de Extensao
em sua formacéo e as percepcgdes subjetivas do processo.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia qualitativo e descritivo de integrantes
da Liga de Ginecologia e Obstetricia, de Fortaleza-CE.

Resultados: Foi realizada uma Acao de Extensdo em Marc¢o de 2023, em uma Unidade
Basica de Saude, Posto de Saude Rigoberto Romero, abordando o tema "Prevencao
Ginecoldgica do Céancer de Colo de Utero". Nesta ocasido, os ligantes da Liga de
Ginecologia e Obstetricia da Unichristus puderam dialogar diretamente com a
populacdo-alvo, explicando sobre o tema, entregando panfletos informativos e
esclarecendo duvidas, além de reforcar a importancia da realizacdo da prevencao,
assim como orienta o Ministério da Saude. Temas como Citologia Oncotica, Indicacbes
de Vacinacgao contra o HPV e Sintomas que levam a suspeitar de Cancer de colo foram
abordados durante esta acao de extensdo o que culminou em um aprendizado mais
aprofundado por parte dos ligantes. Ademais, a acdo da LIGO também contribuiu com
a sociedade no ambito de disseminar informacdes importantes sobre Céancer de Colo
de Utero para a comunidade, com o fito de tornar o acesso ao conhecimento mais facil
e democrético.

! Discente do Curso de Medicina do Centro Universitario Christus.
2 Docente do Curso de Medicina do Centro Universitdrio Christus.




Centro Universitario Christus

l Unichristus .‘ﬁTnTegI’ON\EDQOH

. 1 Congresso Integrado da Medicina da Unichristus

Conclusdes: Consideramos essa atividade de extensao enriquecedora para a nossa
formacao tanto pessoal quanto profissional. Com essa ampliacdo da formacgao
académica, tivemos a oportunidade de explorar o contato direto com a populacéo,
gerando um impacto positivo na sociedade. Desse modo, sendo a Extensao um pilar
essencial no ensino académico e na pratica clinica.
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