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RESUMO

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é utilizada pela Comunidade Surda brasileira como meio de
comunicacdo. Segundo dados do Instituto Nacional de Educacao de Surdos o curso de graduacdo em
Educagao Fisica estd entre as dez dreas onde ha mais alunos com algum nivel de surdez matriculados.
Os surdos precisam aprender em sua lingua materna (Libras), contribuindo com o processo de
inclusdo. Os sinaldrios sdo importantes recursos no ensino de termos técnicos nas areas de
conhecimento, incluindo a Educagdo Fisica. O presente estudo teve como objetivo produzir um
sinalario Libras-Lingua Portuguesa com os principais termos utilizados nos cursos de graduacao em
Educacdo Fisica de Licenciatura e Bacharelado. Esta pesquisa foi do tipo exploratéria devido a
escassez de sinalarios voltados para a Educacgdo Fisica. Apds levantamento das ementas de tronco
comum do curso de Educacgao Fisica foi criado um sinaldrio. Como resultados obtivemos a producgao
de um sinalario Libras-Lingua Portuguesa em video, além de um e-book contendo a palavra em
Lingua Portuguesa e a imagem do sinal apresentado por uma intérprete. Este trabalho é de suma
importancia para a inclusdo de alunos surdos no curso de Educacdo Fisica, porém é necessario a
ampliacdo dos termos para enriquecer o sinaldrio.

Palavras-Chave: Libras; Educacdo Fisica; Surdez.
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1. INTRODUCAO

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é a lingua utilizada pela Comunidade Surda no Brasil
(Segala, 2010). A surdez pode ser entendida a partir de duas concepgdes: clinico-patoldgica e
socioantropoldgica. E a partir da concepcdo socioantropolégica que o sujeito surdo se vé
pertencente a uma comunidade com lingua e culturas préprias, a Comunidade Surda (Saldanha,
2011).

Segundo o Censo de Educagdo Superior realizado em 2015, 670 institui¢cdes de ensino (IES)
possuiam alunos com surdez matriculados entre alunos com deficiéncia auditiva, surdez e surdo-
cegueira (Esdras, Dirceu, 2017). Desta forma percebe-se a importancia de se ter uma comunidade
académica preparada para receber os alunos com surdez sendo a Libras fundamental neste
processo. Ainda assim existem barreiras que dificultam a permanéncia destes alunos no ensino
superior (Silva, 2020), portanto o glossdrio pode ser um instrumento de grande importancia para
realizar consultas aos termos técnicos, além de promover a inclusao e facilitar a comunicagao entre
surdos e ouvintes (Bueno, Silva, 2017).

Os sinaldrios sdao importantes para difundir os sinais criados ja que sdo oriundos da
comunidade surda e de ouvintes fluentes em Libras. Também padronizam o conhecimento cientifico
e auxiliam o trabalho do tradutor e intérprete de Libras no que diz respeito ao aprendizado de
termos técnicos (Malacarne, Oliveira, 2018).

Por falta de sinais que correspondam a palavras em Lingua Portuguesa, a datilologia (alfabeto
manual) ainda é utilizada para explicar conceitos mesmo nao sendo o melhor recurso. Para tal os
sinalarios se mostram um importante recurso para o ensino de termos técnicos nas diversas areas
do conhecimento, incluindo a Educacdo Fisica. Por tudo isto ha a necessidade de se criar um sinalario
pertinente aos termos mais utilizados nas disciplinas de tronco comum do curso de graduagdo em
Educacdo Fisica.

2. OBJETIVO GERAL
Produzir um sinaldrio Libras-Lingua Portuguesa com os principais termos utilizados nas
disciplinas de tronco comum do curso de graduacdao em Educacdo Fisica.

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa foi do tipo exploratéria devido aos escassos trabalhos sobre sinalarios voltados
para a graduacdao em Educacdo Fisica. Por recorrer a diversas fontes como videos e dicionarios
virtuais, este trabalho também teve natureza na pesquisa documental (Silva, Almeida, Guidini,
2009). Quanto aos procedimentos esta pesquisa foi caracterizada como uma pesquisa-acao ja que
busca propor a resolugdo de um problema com a participacdo direta do pesquisador (Gil, 2002).

Foram utilizadas as ementas dos cursos de graduacao em Educacgao Fisica em Licenciatura,
Bacharelado em Promoc¢ao em Saudde e Lazer e Bacharelado em Treinamento Esportivo da Faculdade
de Educacdo Fisica e Fisioterapia (FEFF) da Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

A pesquisa foi dividida em trés etapas para a producdo do sinalario: andlise documental e
termos de Educacdo Fisica, estudo dos termos para Libras e grava¢do dos sinais e organizacao do
sinalario.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
Foi realizado um levantamento das ementas de todos os cursos de Educacao Fisica da FEFF.
Apods reflexao sobre as dificuldades de encontrar sinais para as palavras selecionadas, optou-se por
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incluir algumas palavras das disciplinas praticas do curso. Conforme a resolugdo n? 6, de 18 de
dezembro de 2018 sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para o curso de Educacdo Fisica
fala sobre a etapa comum que o discente do curso deve percorrer, logo o uso das ementas
oportuniza as mesmas informacdes independente do curso que vier a ingressar (Brasil, 2018).

Apds o levantamento das ementas, foram selecionadas palavras para que fosse realizado a
pesquisa por sinais correspondentes em Libras, as palavras foram separadas por disciplinas. A
pesquisa foi feita em buscadores de internet e em diciondrios de Libras-Lingua Portuguesa, aquelas
palavras que ndo foram encontradas optou-se por utilizar sinbnimos. Com as palavras selecionadas
foi iniciado o periodo de gravagdo dos sinais que foi realizado na Tv-UFAM no periodo de 28/03/2023
até 13/04/2023. Como forma de facilitar a consulta, foi feito também um sinaldrio em imagens
contendo recortes dos videos de cada palavra. Este material esta disponivel em formato PDF para
acesso. Os videos do sinaldrio estdo disponiveis no link
https://drive.google.com/drive/folders/1SJVvvjUaDIsYIFu_zxIiXOJiJE_vGygL?usp=drive_link
consulta.

Conforme Silva (2020) os préprios alunos surdos indicam a utilizacdo de materiais adaptados,
como este sinalario, que os auxiliem no processo de aprendizagem. Devido aos surdos utilizarem o
canal visual para desenvolver diversos tipos de memorias e percep¢des que ouvintes adquirem
através da comunicagao oral, o uso do sinaldrio por parte da comunidade académica, ndo somente
do intérprete, contribui para a permanéncia destes alunos no ensino superior.

Durante a pesquisa encontramos dificuldades para encontrar sinais correspondentes as
palavras como no trabalho de Corréa (2021) que ao se aprofundar na construcdo de seu sinalario
esportivo também esbarrou nos mesmos empecilhos, apesar disso o sinaldrio continua sendo uma
ferramenta importante para a aprendizagem. O sinaldrio em video e o arquivo PDF pode ajudar na
permanéncia de alunos surdos no ensino superior, destacando a importancia de toda a comunidade
académica para que possa se promover a inclusdo, logo este material pode ser usado por surdos e
ouvintes (Cerutti, Toso, 2020).

5. CONCLUSOES

O sinaldrio é um introdutdrio que pode ser utilizado durante o curso de graduacdo e que
deve ser atualizado com mais sinais para enriquecé-lo facilitando o seu uso. Toda a comunidade
académica pode se beneficiar deste sinaldrio, em especial o curso de graduacdo em Educacao Fisica.
Ele ira auxiliar na comunicacdo entre ouvinte e surdos, além de ajudar na explicacdo de conceitos
especificos da area.
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