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O traumatismo cranioencefédlico (TCE) € uma lesdo por trauma externo
frequente que pode desenvolver alteracbes cognitivas e comportamentais,
incluindo sintomas neuropsiquiatricos. A avaliacdo neuropsicoldgica possibilita a
investigagdo das dificuldades relacionadas ao TCE, contribui para o
planejamento de estratégias de manejo individualizadas e promove melhor
qualidade de vida para esses pacientes. O objetivo deste estudo € avaliar o
perfil cognitivo de idosa com TCE leve. Método. Idosa do sexo feminino, com 69
anos, foi encaminhada para a avaliagdo neuropsicoldgica para investigar déficits
cognitivos pos TCE leve. O processo da avaliacdo ocorreu em oito sessées de
45 minutos. Os instrumentos utilizados foram: Escala Wechsler Abreviada de
Inteligéncia (WASI); Inventario Breve de Sintomas (BSI); Inventario de



Depressédo de Beck — BDI II; Bateria Psicoldgica para Avaliacdo da Atencédo
(BPA); Figuras Complexas de Rey e Teste de Aprendizagem Auditivo-Verbal de
Rey (RAVLT). A avaliada apresentou as seguintes capacidades preservadas: 1)
capacidade cognitiva global; 2) memodria seméantica e operacional. Porém,
demonstrou prejuizos nas fun¢des atencionais concentrada, divida e alternada ;
visuopercepcédo; funcdes executivas; déficits nos sistemas de memorias
imediata e episodica, sintomas de depressdo moderada e ansiedade muito alta.
Concluiu-se que a avaliacdo neuropsicolégica permite uma melhor
compreensao dos déficits cognitivos e sintomas neuropsiquiatricos, contribuindo
para o diagndstico, desenvolvimento de estratégias de intervencao
individualizada e melhor funcionalidade do paciente. A avaliacdo
neuropsicolégica € eficiente para tracar o perfil cognitivo e aclarar questbes
relacionadas ao Traumatismo Cranioencefalico (TCE).



