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RESUMO: Estudo realizado sobre os aspectos relacionados ao campo da estética associado aos procedimentos que
podem resultar em queimaduras ou minimizar os danos causados por elas, evidenciando a autoimagem afetada devido as
complicacgdes pos-procedimento. A grande procura pela area da estética pela sociedade ocorre devido os padrdes de beleza
impostos, devido a busca pelo estereétipo ser essencial hoje em dia. A grande procura por tratamentos estéticos possibilita
0 aumento de risco de acidentes, destacando-se as queimaduras. Objetivo: Analisar e descrever os procedimentos
estéticos provenientes de queimaduras. Método: O estudo trata de uma revisao de literatura que buscou fatores associados
a procedimentos estéticos relacionado as queimaduras. Os dados aqui apresentados foram selecionados através de um
levantamento bibliografico, nas plataformas de pesquisa SCIELO e Google Académico. O periodo de levantamento
bibliografico ocorreu em setembro de 2023. Os artigos-base utilizados correspondem aos anos de 2019 e 2022, de
diferentes revistas e autorias, nas areas da salde. Posteriormente foram analisados os aspectos detalhados sobre os
procedimentos estéticos que provocam queimaduras e aqueles utilizados para amenizar os possiveis danos ao tecido
celular, destacando as mudancas estéticas resultante das queimaduras Resultados: A revisdo de literatura apontou
informacdes sobre o uso incorreto dos aparelhos e abordagem profissional. Além disso foi mencionado os procedimentos
que podem ser utilizados para minimizar os dados causados pelas alteraces teciduais. Foram analisados artigos que
apresentaram estudos comprovados que atenderam ao objetivo proposto nessa revisdo. Conclusao: Portanto, conclui-se
que o estudo das praticas de enfermagem na prevencao e diminui¢do do impacto das complicagdes por queimaduras na
estética podem favorecer a recuperagdo do paciente em menor tempo e com mais qualidade de vida durante e apés o
tratamento. Ademais lesbes por queimaduras, além do comprometimento corporal ocasionam muita dor, sequelas
irreversiveis, transtorno emocional tanto ao paciente quanto a familia. Nesse contexto, faz-se necessaria a assisténcia de
enfermagem adequada, continua e com ética profissional, sendo, assim, a juncéo desses fatores essencial no tratamento
terapéutico adotado.
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