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Introdução: 

Tal projeto de extensão tratou-se de uma palestra dinâmica com demonstrações sobre Suporte 

Básico à Vida (SBV) na escola CETI Professor Balduíno Barbosa de Deus para os funcionários 

da instituição. 

Objetivos: 

Realizaram-se ações socioeducativas sobre o SBV para as equipes profissionais docentes da 

escola CETI Professor Balduíno Barbosa de Deus, onde promoveu-se uma palestra sobre 

manejo de reanimação cardiopulmonar e manobras de desengasgo, e distribuíram-se panfletos 

socioeducativos para os funcionários da escola. 

Método: 

Efetivaram-se parcerias com diretores do SAMU Estadual e com a diretora da escola para a 

realização de uma palestra sobre SBV, no refeitório da escola. A palestra, mediada por 

estudantes de medicina e agentes do SAMU, focou no funcionamento operacional do SAMU 

Estadual e SBV, incluindo identificação e manobras para parada cardiorrespiratória e engasgo. 

Distribuíram-se panfletos informativos e a ação foi registrada e divulgada por duas redes de 

TV. 

Resultados:  

Fortaleceram-se conhecimentos sobre SBV, atitudes de como checar segurança do local, 

responsividade do paciente diante situações de engasgo ou parada cardiorrespiratória - em 

lactentes, crianças e adultos - e a forma de solicitar socorro de maneira eficiente, para 

funcionários da escola. 

Conclusão:  

Compreendeu-se a efetividade da ação em relação à implementação das demonstrações sobre o 

SBV, com interação dos professores e funcionários da escola, de maneira ativa, por ser 

evidenciada a boa aceitação e aprovação destes ao fim do projeto. Componentes do projeto se 

colocaram à disposição de novas ações para ampliar ainda mais o conhecimento de funcionários 

das escolas públicas sobre SBV e engasgo. 
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