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Introducdo: A enfermagem tem conquistando espaco no que diz respeito a
atuacdo no cuidado as feridas, e entre as mais recorrentes na rotina de
atendimento do profissional estdo as Lesdes Por Pressdo (LPP), responsaveis
por comprometer a pele dos pacientes que se encontram acamados e que
necessitam de uma atencdo maior voltada para a mudanca de decubito afim de
evitar a instalagcdo/ progressdo das lesdes. Objetivo: Identificar evidéncias
relacionadas a arte e educacdo em saude como ferramenta didatica para
promocao do cuidado as lesdes. Método: Trata-se de um estudo qualitativo do
tipo revisdo de escopo, que terd como finalidade organizar as ideias
encontradas nas evidéncias cientificas sobre LPP, coletadas nas bases de
dados Lilacs, Scielo e Medline. Tal proposta, visa fornecer ao publico leitor um
compilado dos conhecimentos cientificos identificados nas bases.Tal proposta,
visa passar informacfes sobre a tematica de uma maneira Iudica e de facil
compreensao devido a demonstracdo, que sera 0 prototipo das lesdes.
Resultados: Através da coleta de artigos e estudos cientificos na area de lesées



por pressdo, o presente trabalho contard com a explicagdo dindmica e objetiva
do que vem a ser LPP, suas variacdes e etapas de desenvolvimento, bem como
as estratégias para prevencao, tratamento, suas incidéncias e a forma como
afeta a vida do paciente e da familia. As evidéncias cientificas, poderéo
subsidiar, o desenvolvido dos modelos de feridas realistas em diferentes graus
de avanco a fim de ensinar ao publico como as lesdes se expandem, como
afetam o paciente, suas repercussoes sistémicas a depender de sua gravidade
e como tratar separadamente cada etapa de acometimento da pele, desde a
hiperemia, até a presenca de tecido necrotico. Consideracdes finais: O presente
trabalho almeja alcancar a promocao de educacao em salude para pessoas que
podem estar com familiares ou pessoas acamadas, com risco de desenvolver
LPP e que nédo dispbe do entendimento sobre o assunto, ou ndo sabem como
lidar com a ocorréncia do agravo, a proposta ainda podera subsidiar, por meio
das producdes, o conhecimento para a comunidade académica, profissionais de
saude, pacientes e familiares. Com o projeto concluido e posto em pratica, essa
iniciativa podera ajudar pessoas da comunidade que, através dos ensinamentos
transmitidos, serdo capazes de cuidar com fundamentacéo cientifica de forma
pratica e de facil entendimento possibilitando a melhora no acompanhamento
do paciente assistido, seja por um familiar ou cuidador.



