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Resumo

As multiplas fontes de ruido em ruas comerciais exclusivas para pedestres podem gerar desconforto e efeitos
nocivos a saude, dependendo da intensidade e do tempo de exposicdo sonora. Os usuarios desses espagos estao
expostos a ruidos de vozes e musicas amplificadas por sistemas eletroacusticos, carros de sons para anncios
comerciais, etc. O objetivo deste artigo foi analisar a paisagem sonora do cal¢caddo da rua Jodo Pessoa em
Aracaju/SE. Este calcaddo é uma das mais relevantes e antigas ruas comerciais exclusivas para pedestres do
centro da cidade, dinamizando o comércio local com intenso fluxo diério de pessoas. A metodologia baseou-se
em medicdes e simulacBes acUsticas, gravacoes de udio e aplicacdo de questionarios. Das simulacGes acusticas,
gerou-se 0 mapa sonoro do cenario existente. Os niveis de ruido medidos (de 68 a 81 dBA) superaram o limite
normativo, podendo impactar a salde dos usudrios, especialmente, dos trabalhadores das lojas existentes, que
ficam mais tempo no local. Os questionarios apontaram que 65% dos entrevistados ndo percebem sons
agradaveis. No momento da entrevista, 84% disseram gue havia som desagradavel, sendo o som das caixas de
alto-falante das lojas indicado por 62% das pessoas. Ja o som da radio local foi citado como agradavel por 64%
das pessoas que haviam percebido algum tipo de som agradavel. Estes resultados mostram o descontentamento
dos usuérios quanto a paisagem sonora do cal¢addo, onde diversas fontes sonoras com altos niveis, também
identificadas nos audios gravados in loco, dificultam a comunicagéo e geram poluicéo sonora.

Palavras-chave: paisagem sonora, mapa sonoro, ruas comerciais publicas para pedestres, planejamento urbano.

Soundscape analysis of a pedestrian-only commercial street in Aracaju - Sergipe

Abstract

The multiple sound sources in commercial streets with exclusive pedestrian circulation can generate discomfort
and adverse health effects, depending on the intensity and time of noise exposure. Users of these urban spaces
are exposed to noise from voices and music amplified by electroacoustic systems, sound cars for commercial
advertisements, among others. This paper aims to analyze the soundscape of the sidewalk in the Jodo Pessoa
street, Aracaju, Sergipe. This sidewalk is one of the most relevant and oldest commercial streets exclusive for
pedestrians in the city center, boosting the local commerce with intense daily flow of people. The methodology
was based on acoustic measurements and simulations, audio recordings and application of questionnaires. From
the acoustic simulations, a sound map of the existing scenario was generated. The sound levels observed exceeded
the normative limit, ranging from 68 to 81 dBA, which may impact the health of users, especially the workers of
the existing stores, who remain longer in the location. The answers from the questionnaires pointed out that 65%
of the interviewees did not perceive pleasant sounds. During the interview, 84% said there was unpleasant sound,
and the sound from the stores' loudspeakers was indicated by 62% of the people. On the other hand, the sound of
the local radio was cited as pleasant by 64% of the people who had perceived some kind of pleasant sound. These
results show the dissatisfaction of users regarding the boardwalk soundscape, where the presence of several sound
sources with high levels, also identified in the audios recorded in loco, hinder communication and generate noise
pollution.

Keywords: soundscape, sound map, public comercial pedestrian streets, urban planning.
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1. Introducgéo

No mundo contemporaneo, o ruido esta intrinseco no cotidiano da maioria das pessoas. A rapida
urbanizacdo e o crescente adensamento dos centros urbanos, associados &s mudangas nos héabitos e
estilos de vida, expdem a populagéo a ruidos mais ou menos invasivos ao longo do dia. Seja no local de
trabalho, nos diversos espacos publicos abertos das cidades ou na propria residéncia, 0s sons ou ruidos
devem ser avaliados e caracterizados, uma vez que altos niveis de intensidade sonora e de tempo de
exposicdo podem gerar efeitos prejudiciais nas atividades e na salide humana [1]. A abordagem
qualitativa do ambiente sonoro urbano, a partir de observacdes, entrevistas e gravacfes de audio,
representa 0 método para caracterizar a paisagem sonora, em gue os niveis sonoros medidos ndo devem
ser avaliados de forma dissociada da percepc¢do do usuario [2]. A triangulacdo de varios métodos de
abordagem ¢é sugerida para validacdo dos resultados da andlise da paisagem sonora através da
verificacdo de trés componentes: pessoas, contextos e ambiente acustico [3].

A paisagem sonora consiste, portanto, na mudanca de paradigma das politicas de controle sonoro para
uma nova abordagem multidisciplinar, pois envolve ndao sé medices fisicas, mas também, a percep¢éo
dos usuérios e a cooperacgao das ciéncias humanas e sociais, centrando-se no modo como as pessoas
percebem o ambiente acustico [3]. Embora o termo ‘paisagem sonora’ (tradugao de ‘soundscape’) tenha
sido introduzido por Southworth em 1969 e, amplamente, difundido por R. Murray Schafer como novo
campo de pesquisa na década de 1970, apenas nos ultimos 20 anos tem sido mais estudado, com o
consequente aumento de publicagdes cientificas [4] e, pouco a pouco, vem se destacando na esfera do
poder publico.

Ha diversos trabalhos internacionais e nacionais sobre paisagem sonora [5-9]. Em especial, o trabalho
desenvolvido por Kang [5] discute os desdobramentos atuais do tema no que se refere as terminologias,
a normalizacdo e aos métodos de harmonizacéao para avaliagcdo e documentacdo, o que indica o interesse
e a necessaria continuidade de pesquisas nesta relevante area da acustica ambiental. Hosseini e Kowkabi
[6] investigaram o ambiente sonoro da rua 15 Khordad, Distrito 12, em Teerd, Ird, com objetivo de
verificar os seus efeitos sobre 0 comportamento e as atividades, além de avaliar a ‘agradabilidade’ geral
do ambiente pelos transeuntes. Esta rua possui uma parte pedonal, localizada em uma regido historica
da cidade com diversos estabelecimentos comerciais ao seu redor, atraindo nao apenas 0s moradores,
comerciantes e clientes, mas também turistas. Os resultados apontaram que a rua avaliada esta exposta
a niveis de ruido acima de 65 dB. Foram aplicados 288 questionarios, utilizando-se a escala de Likert
de cinco niveis (de muito baixo = 1 a muito alto = 5). Os resultados evidenciaram ainda que a maioria
das pessoas frequentam a rua com o objetivo de estudar, fazer compras e trabalhar. Apesar de ser uma
rua para pedestres, o fato de ndo trazer amigos e familiares é reforcado devido aos efeitos psicoldgicos
desagradaveis. Os sons considerados mais incomodos foram das vozes das pessoas, dos vendedores
ambulantes, motocicletas e pedestres.

Zamorano-Gonzalez et al. [7] descreveram a relacdo entre o nivel de ruido do trafego rodoviario e a
percepcao de incbmodo nos habitantes de Matamoros, cidade localizada na fronteira norte do México.
As vias com trafego diario médio anual superior a mil veiculos foram consideradas para a medi¢do do
ruido de trafego. Os questionarios foram aplicados as pessoas que residiam em um raio de até 250
metros dos pontos de medigédo e os dados de percepcdo foram analisados, estatisticamente. Obteve-se
niveis de ruido acima de 70 dB para o periodo diurno e um total de 2.350 voluntarios responderam o
questionario. Deste universo, 48,1% das pessoas consideraram o ruido incémodo e 51,9% responderam
gue ndo se incomodavam ou nao sabiam responder. Com base nesses resultados, os autores concluiram
que a populacdo se mostra insensivel ao ruido do trafego rodoviério, ndo o caracterizando como
incdmodo. Entretanto, as mulheres sdo mais sensiveis ao ruido do trafego e as pessoas mais jovens
demonstraram maior tolerancia a exposicéo de alto nivel sonoro.
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No Brasil, cada vez mais pesquisadores estdo desenvolvendo estudos sobre a paisagem sonora.
Michalski e Caparroz [8] caracterizaram a paisagem sonora de trés vias urbanas em areas estratégicas
da regido central de So Paulo - SP. Foram feitas gravacdes sonoras, medic¢des in situ de variaveis
ambientais térmicas (temperatura, umidade do ar, velocidade e dire¢do do vento) e acusticas (nivel de
pressao sonora), mapa sonoro, além da aplicacdo de questionarios. Constatou-se que 0s niveis sonoros
medidos ultrapassaram o limite aceitavel de 60 dB estabelecido pela NBR 10.151 [10]. Obteve-se 90
respostas dos questionarios aplicados. Na questdo sobre a intensidade sonora e o incbmodo gerado, 0s
moradores se mostraram mais insatisfeitos do que as pessoas que trabalhavam no local. Associou-se 0s
resultados dos questionérios as medicdes, indicando que o tradfego de veiculos representa a fonte sonora
mais recorrente e incOmoda nas areas analisadas.

Xavier Rego et al. [9] caracterizaram acusticamente o calcaddo de pedestres de Osasco - SP, a fim de
incorporar a sua metodologia no desenvolvimento do primeiro mapa sonoro da cidade de Sao Paulo.
Para tanto, realizaram medicGes de niveis de pressdo sonora e mapa sonoro no software Cadna-A,
soundwalks com 5 pesquisadores da area de acustica, gravacdes com microfones binaurais e aplicacao
de questionérios. O calcadao foi modelado como uma fonte em éarea, em que o nivel de pressdo sonora
(Lp) foi inserido e convertido em nivel de poténcia sonora (Lw). Os niveis sonoros registrados estavam
acima de 67 dB, sendo mais intensos no sdbado do que em dias tipicos da semana. Os mapas sonoros
evidenciaram elevada exposicdo dos transeuntes no periodo diurno. Sobre a paisagem sonora local, 0s
voluntérios a caracterizaram como caotica, cheia de vida, estressante e eventual.

No que se refere a normatizacao internacional, em 2014, foi lancada a primeira norma sobre paisagem
sonora, a ISO/TS 12.913 - Part 1: Definition and conceptual framework [3], que traz uma abordagem
conceitual e define o termo como “o ambiente acustico percebido, experimento e/ou entendido por uma
pessoa ou pessoas, no contexto” (Tradugao livre). Em 2018, foi langada a ISO/TS 12913 - Part 2: Data
collection and reporting requirements, apresentando requisitos e informacdes de apoio sobre coleta e
relatério de dados para estudos, investigacoes e aplicacfes de paisagem sonora [11]. A ISO/TS 12.913
- Part 3: Data analysis [12] fornece orientacdo sobre como analisar dados coletados e, atualmente, esta
em desenvolvimento, a ISO/TS 12.913 - Part 4: Design and intervention [5].

Pelo exposto, percebe-se a relevancia dos estudos de paisagem sonora, como também, da preocupacao
vinculada ao tema da poluicdo sonora nas cidades. Em Aracaju, Nobre et al. [13] levantaram o
quantitativo de queixas de ruido protocoladas pela populacdo no 6rgéo publico local de gestdo e controle
da poluigéo sonora na cidade, Secretaria do Meio Ambiente (SEMA/PMA) (entre 2017 e 2018), e no
Ministério Publico de Sergipe (MP/SE) (entre 2013 e 2018). Os resultados obtidos mostraram que a
atividade ‘Bar/Lanchonete/Restaurante’ foi a que obteve maior nimero de queixas de ruido em ambas
as bases de dados. Especificamente, com relacdo aos dados da SEMA/PMA, a atividade
‘Loja/Comércio’ esteve na segunda posi¢do neste ranking. Quanto a espacializacdo das queixas por
bairro, verificou-se que o bairro ‘Centro’ esteve na terceira posigao, ficando atras dos bairros ‘Atalaia’
e ‘Farolandia’, ainda segundo os dados da SEMA/PMA. Os bairros ‘Atalaia’ e ‘Farolandia’ ficaram nas
primeiras posicdes para ambas as bases de dados quanto os locais que evidenciaram maiores
quantitativos de dendncias de polui¢ao sonora.

Por outro lado, o cenario de impacto de ruido em areas comerciais, por vezes provocado pelo uso
abusivo e irregular de caixas de som em lojas, tem sido frequente em centros urbanos, a exemplo, do
calcaddo de Nova Iguacu-RJ [14] e de Palmas-TO [15]. Neste contexto, o presente artigo analisa a
paisagem sonora do calgaddo da rua Jodo Pessoa, importante rua comercial exclusiva para pedestres do
bairro Centro de Aracaju, Sergipe. Este bairro se caracteriza pela relevancia econdmica e politica,
abrigando diversos tipos de usos, comércio e servico, instituices culturais e de lazer, residéncias
unifamiliares e multifamiliares, edificios historicos, terminal intermunicipal de transporte publico,
pracas, entre outros equipamentos urbanos. A metodologia buscou integrar avaliacbes quantitativas e
qualitativas, com medic¢des acusticas, mapas sonoros, gravagdo de audios e questionarios.
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2. Materiais e métodos
2.1 Caracterizagao da area de estudo

Aracaju, capital do Estado de Sergipe, esta na regido nordeste do Brasil. Possui area territorial de 182
kmz, 672.614 habitantes e densidade demogréafica de 3.140,65 hab/km?2 [16]. O bairro Centro contém
2,15 km2, localizado na zona centro, ao leste do municipio, sendo margeado pelo rio Sergipe. Este bairro
foi planejado para abrigar a sede administrativa do Estado, possuindo diversos tipos de uso e ocupacgéo
do solo. Os usos comercial e de servigo correspondem a 50% dos lotes e o residencial 26% [17],
tornando-se um pdlo atrativo para diversas pessoas de outros bairros e cidades vizinhas. A Figura 1
mostra a localizagdo da area de estudo.

ﬁ ARACAJU
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Figura 1: Localizac&o da area de estudo (Adaptado de Google Earth [18]).

O objeto de estudo deste trabalho é o calcaddo da rua Jodo Pessoa, maior calgad&@o continuo do centro
de Aracaju (aproximadamente, 380 m de extenséo), sendo margeada, majoritariamente, por edificactes
de 1 a 2 pavimentos de altura, além de possuir algumas edificacfes com 3 e 7 pavimentos e um edificio
comercial com 11 pavimentos. Todas as edificagOes existentes no local estdo dispostas de forma
geminada. A largura do cal¢cadao varia, aproximadamente, de 11 a 13 metros.

Historicamente, a antiga rua Jodo Pessoa tem se caracterizado como um espaco publico forte. Em 1978
teve 0s seus trés trechos de rua transformados em vias exclusivas para pedestres (calgaddo), projeto de
autoria do arquiteto e ex-prefeito de Curitiba Jaime Lerner. Em 1983, os trechos da rua Laranjeiras,
adjacentes a rua Jodo Pessoa, foram transformadas também em calgaddo [19]. Atualmente, a regido
contém trés calcaddes, dois nas ruas ja mencionadas e um na rua S&o Cristovao. Além dessas ruas,
existe ainda a travessa Deusdedith Fontes, menor e mais estreita. Nestes calcadBes, 0s usos
predominantes sdo comerciais e de servicos (lojas, restaurantes, escritérios de profissionais liberais),
possuindo ainda o uso institucional (bancos, correios e a Igreja de Sdo Salvador). No horario comercial,
esta regido tem fluxo constante de pessoas, sejam as que trabalham no local, clientes e consumidores,
ou ainda vendedores ‘ambulantes’, ajudando na dinamizacao do espago.

Nas proximidades dos calgaddes, ha uma via arterial a leste, Av. Rio Branco (que passa a ter 0 nome de
Ivo do Prado, a partir da Praca Fausto Cardoso no sentido norte - sul). Esta via urbana possui intenso
fluxo de veiculos e paradas de 6nibus. Além da Av. Rio Branco, existem outras vias, com menores
fluxos veiculares. Os calcaddes sdo pavimentados com pedras portuguesas e entre 0s mobiliarios
urbanos existentes, tém-se: bancos, lixeiras, postes de distribuicdo da rede elétrica e de iluminag&o (em
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alguns destes postes estdo instalados caixas de alto-falantes, que transmitem a radio local). A Figura 2
mostra fotos da rua Jodo Pessoa nos anos de 1960 e atualmente.

Figura 2: Rua Jodo Pessoa: A. em 1960 [19], B. em 2023 (Arquivo pessoal).

2.2 Coleta dos dados acusticos

Como dados acusticos, foram feitas medi¢des de niveis de pressdo sonora (Lp), considerando os
seguintes descritores acusticos: nivel de pressdo sonora equivalente - continuo (Leg) € niveis sonoros
estatisticos (Lo e Lgo) para analise da variabilidade dos niveis no ambiente sonoro. Para a coleta dos
dados, foram estabelecidos cinco pontos de medicdo, sendo trés dispostos no meio das quadras e dois
no cruzamento com outros calcaddes, a fim de verificar possivel influéncia da morfologia urbana na
variacdo de niveis sonoros (Figura 3). As medic¢Ges acusticas foram executadas no dia 25/05/2023

(quinta-feira - dia tipico da semana), em condicdes meteoroldgicas favoraveis, embora com ocorréncias
de céu nublado durante o dia.

LEGENDA:
PONTOS DE MEDICAO
AREA DE ESTUDO

® CALCADOES:

A: rua Joao Pessoa

B: rua Sio Cristévao

C: Travessa Deusdedith Fontes

D: rua Laranjeiras

I PARADAS DE ONIBUS
SEMAFOROS

EQUIPAMENTOS URBANOS:

E: praca General Valadao

F: avenida Ivo do Prado

G: praca Fausto Cardoso

H: praca Almirante Barroso

I: praca Olimpio Campos

J: Igreja de Sao Salvador

RIO SERGIPE

0 50 150m

Figura 3: Pontos de medigdo e equipamentos urbanos do entorno (Adaptado do Google Earth [18]).

A duracdo das medicdes foi de 10 min por ponto, das 9 as 11h e das 12 as 13h30min. As medicdes
nesses horarios buscaram caracterizar o ambiente sonoro em diferentes momentos de fluxo de pessoas
do periodo diurno para posterior comparacao com os limites normativos. Devido as restricGes de tempo
em funcdo das instabilidades meteoroldgicas ocorridas nos ultimos meses (periodo tipicamente chuvoso
da regido), ndo foi possivel fazer novas campanhas de coleta de dados (por exemplo, em outros dias da
semana e final de semana), limitacdo que poderd ser sanada em trabalhos futuros. Nas medicdes
acusticas, foi usado um sondmetro, mod. SoundTrack LxT e um calibrador acustico, mod. CAL 200,
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ambos da marca Larson Davis e Classe 1 de preciséo. O aparelho foi configurado na curva “A” de
ponderacdo em frequéncia, resposta rapida (fast) e apoiado em um tripé a 1,5 m do solo. O equipamento
foi ajustado antes e ap6s a cada periodo de medicdo, conforme NBR 10.151 [10]. Simultaneamente aos
registros de niveis sonoros, também foram realizadas gravacfes de audios. Para tanto, utilizou-se o
gravador Handy H5 Recorder, marca Zoom, com protetor de vento, a fim de possibilitar maior
compreensdo da paisagem sonora, com identificacdo de principais eventos sonoros, por exemplo.

2.3 Simulacéo acustica

As simulaces e a geracdo dos mapas sonoros foram feitas com aplicacdo do software Cadna-A Basic
BMP 4.4.145, licenciado através da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de
Alagoas (UFAL). Os niveis sonoros medidos foram inseridos como fonte em area (area source),
caracterizado a partir do espectro sonoro por banda de oitava em dBA a 1,5 m do solo. Foi inserida uma
fonte area para cada ponto de medicdo, cuja geometria foi delimitada pelo contorno das fachadas das
edificagdes das imediagcdes. Manteve-se as fontes em area justapostas, preenchendo toda extensdo do
calcaddo. Transformou-se o nivel de pressdo sonora (Lp) em nivel de poténcia sonora por unidade de
area (PWL) em bandas de oitava para insercdo como dado de entrada no software, conforme XAVIER
REGO et al [9]. O Cadna-A também pede como input, a inser¢do de um valor para a constante ‘K’ (em
decibel), que eleva os niveis de poténcia igualmente para todo o espectro para a determinacdo da
intensidade sonora. Por fim, foram inseridos no modelo acustico-geométrico, os dados de trafego das
vias do entorno préximo ao cal¢addo, cujos niveis foram extraidos de Lima [17] para caracterizagdo
acustica dessas vias.

2.3 Questionario

Durante os registros dos niveis sonoros, também foram aplicados questionarios estruturados com
perguntas objetivas e abertas, a fim de caracterizar o perfil dos usuarios, seu tempo de permanéncia no
calcaddo e quais sons o agradavam ou ndo. Com base em trabalhos correlatos [8, 20, 21], foram
elaboradas as seguintes perguntas para o questionario aplicado nesta pesquisa: (1) Qual a sua faixa
etaria? (2) Vocé possui alguma perda auditiva? (3) Quanto tempo vocé permanece ou circula no
calcaddo? (4) O que te traz ao calcadao? (5) Quais sons vocé esta percebendo agora neste local? (6)
Vocé considera algum desses sons agradaveis? Qual? (7) Algum desses sons gera incomodo? Qual? (8)
Vocé acredita que existe poluicdo sonora no cal¢adao?

A aproximac&o junto aos voluntarios ocorreu de forma aleatdria ao longo dos trechos avaliados do
calcaddo da rua Jodo Pessoa. Os questionarios foram aplicados de forma consensual, durante as
medi¢Bes acusticas, conforme ja mencionado. Para a catalogacdo e classificacdo dos sons mais
predominantes apontados pelos entrevistados, adotou-se a classificacdo de Schafer [22], isto &, sons
naturais, humanos, mecénicos e sons da sociedade. Esta caracterizac¢éo auxiliou no reconhecimento dos
tipos de eventos sonoros que foram mais percebidos na paisagem investigada.

3. Resultados e discussoes

A Tabela 1 mostra as informacdes da localizacdo dos pontos de coleta de dados, 0s niveis de pressao
sonora equivalente continuo (Laeq) medidos, 0s niveis estatisticos (L1o € Lgo), € a variabilidade do som
(L1o - Loo). Observando a Tabela 1, os niveis de Laeq N0s pontos avaliados (entre 68 e 81 dB) estiveram
muito superior ao limite aceitavel de 60 dB pela NBR 10.151 [10] para periodo diurno e area mista com
predominancia de atividades comerciais e administrativas. Deve-se salientar que nesses pontos foram
evidenciados altos niveis de som residual (Lago entre 65 e 75 dB). Sabe-se que o ruido pode provocar
reacdes no organismo para se adequar ao ambiente, desencadeando respostas enddcrinas e do sistema
nervoso, tornando-se um fator de risco para doencas cardiovasculares. Tais efeitos comegam a ser vistos
a partir da exposicao diaria de longo prazo a niveis de ruido superiores a 65 dB ou da exposic¢ao aguda
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a niveis de ruido acima de 80 a 85 dB. A exposi¢do aguda ao ruido ativa rea¢fes nervosas e hormonais,
acarretando aumentos temporarios da presséo arterial, da frequéncia cardiaca e da vasoconstricéo [23].

Tabela 1: Resultados das medigdes acusticas

Ponto Localizagdo Laeq (dB) La1o (dB) Lago (dB) La1o - Lago (dB)
9as 12 as 9as 12 as 9as 12 as 9as 12 as
11h | 13h30min | 11h | 13h30min | 11h | 13h30min | 11h | 13h30min

1 Meio de quadra 81,3 74,8 85,2 77,4 747 70,1 10,5 7,3
2 Cruzamento | rua | 75,8 73,8 78,4 75,6 70,7 71,0 7,7 4,6
Sdo Cristévao
3 Meio de quadra 72,4 69,9 74,9 71,9 68,7 66,8 6,2 51
4 Cruzamento | rua | 73,3 70,0 75,6 12,7 69,1 65,7 6,5 7,0
Laranjeiras
5 Meio de quadra 70,6 68,0 72,8 69,4 66,8 65,2 6,0 4,2

Ainda com base na Tabela 1, pode-se observar que os niveis de Laio variaram de 2 a 4 dB acima do
Laeq enquanto que Lago variou de 3 a 7 dB abaixo do Laeq. O valor maximo obtido para a diferenga entre
L1o e Loo foi de 11 dB no ponto 1 e de 6 dB no ponto 5. Este resultado aponta para ocorréncia de maior
variabilidade do som no ponto 1, podendo estar associada a maior incbmodo neste ponto em relacéo aos
demais. Além disso, 0s niveis de Laeq (81,3 dB) e La1o (85,2 dB) registrados no ponto 1 se aproximam
dos limites permissiveis de som continuo e intermitente para evitar a insalubridade no local de trabalho.
No qual, segundo a NR 15 [24], o trabalhador deve estar exposto até 85 dB(A) em 8 horas diarias de
trabalho. Logo, deve-se investigar a exposi¢do ao ruido dos trabalhadores nesta regido, a fim de evitar
ambientes insalubres e danos a sua saude. A partir da escuta dos audios gravados in loco, de fato no
ponto 1 foram percebidos sons de musica emitidos por caixas de alto-falantes das lojas e imediacGes
com intensidade sonora elevada.

Com base nos mapas sonoros gerados, foi possivel visualizar e compreender a distribuicdo dos niveis
sonoros ao longo do calgadéo e nas fachadas das edificagdes que a margeiam. Para a obtencdo desses
mapas, 0 modelo acustico-geomeétrico foi calibrado. A Tabela 2 mostra a diferenca entre os resultados
medidos e simulados dos niveis de pressdo sonora da etapa de validacdo do modelo, com variagédo
méaxima de + 0,3 dB, que valida 0 modelo acustico para o cendrio existente nos periodos das 9 as 11h e
das 12 as 13h30min. Entretanto, as analises dos mapas sonoros foram feitas apenas para o periodo das
9 as 11h, por ter apresentado maiores niveis sonoros medidos (Tabela 1). Sendo assim, a Figura 4 mostra
0 mapa sonoro do cal¢caddo da rua Jodo Pessoa, representativo do periodo das 9 as 11h.

Tabela 2: Diferenca entre os niveis sonoros medidos e simulados

Ponto Laeq [9 as 11h - dB] Laeq [12 as 13h30min - dB]
Medido | Simulado | Diferenca | Medido | Simulado | Diferenca
1 81,3 81,2 0,1 74,8 74,8 0,0
2 75,8 75,5 0,3 73,8 73,5 0,3
3 72,4 72,1 0,3 69,9 69,6 0,3
4 73,3 73,2 0,1 70,0 69,9 0,1
5 70,6 70,4 0,2 68,0 67,8 0,2
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LEGENDA:
PONTOS DE MEDICAO

B’ AREA DE ESTUDO
CALCADOES:
: rua Joao Pessoa
: rua Sao Cristovao
: Travessa Deusdedith Fontes
: rua Laranjeiras
S5, NIVEL MAX. FACHADA
X SEMAFOROS
EQUIPAMENTOS URBANOS:
. E: praca General Valadao
.+ F:avenida Ivo do Prado

. G: praca Fausto Cardoso

* H: praca Almirante Barroso

+ I: praca Olimpio Campos
& J: Igreja de Sio Salvador

=Eol- X ¥

(A) Mapa geral (9 as 11h)

(C) Corte AA’

(D) Corte BB’ (B) Mapa Calgadio r. Joido Pessoa

Figura 4: Mapa sonoro do Calgadao da rua Jodo Pessoa e adjacéncias (das 9 as 11h).

Com base na Figura 4, é possivel identificar areas com maiores ou menores niveis sonoros, conforme
escala de cores. Nas vias de trafego veicular e no calgcadé@o da rua Jodo Pessoa possuem niveis sonoros,
variando de 65 a 85 dB (cores vermelha a azul escuro). As vias principais nas adjacéncias do cal¢adao
da rua Jodo Pessoa, por exemplo, Av. Ivo do Prado (continuidade da Av. Rio Branco) possui maior
fluxo veicular local, com aproximadamente 2.888 veiculos/h entre as 9 e 11h, conforme levantamento
feito por Lima [17]. Além disso, a presenga de seméaforos eleva 0s niveis sonoros nos cruzamentos de
algumas dessas vias urbanas com mais de 80 dB, conforme se vé no mapa sonoro. Os cortes evidenciam
a propagacao sonora no plano vertical em diferentes perfis transversais do calgaddo. No corte AA’, ha
niveis sonoros mais elevados de até 80 dB, no qual a fachada frontal da edificacdo de 11 pavimentos
estd exposta a 67 dB. Ja a fachada posterior esta exposta a até 60 dB com reducédo continua, conforme
diminuigdo do pavimento, devido a atenuagdo sonora com o aumento da distancia da fonte e absorcéo
do ar. No corte BB’, o gabarito das edificagdes é menor, gerando maior permeabilidade sonora e menor
reflexdo nas fachadas; configuracdo benéfica, pois ndo amplifica os niveis sonoros. Além disso, as
edificacbes funcionam como barreiras que atenuam o som e expdem as fachadas posteriores a niveis
mais reduzidos.

Com base no mapa sonoro horizontal, fica evidente que o calcadao da rua Jodo Pessoa apresenta uma
distribuicdo de niveis sonoros entre 70 a 75 dB, nos pontos 2 a 4. Nas adjacéncias do ponto 1, 0s niveis
sonoros se mostram mais elevados, aproximadamente, 80 dB. Este fato se deve a presenca de varias
caixas de som das lojas voltadas para o ambiente externo, emitindo musicas e anuncios de produtos em
elevado volume sonoro. Por outro lado, nas proximidades do ponto 5, evidenciou-se menores niveis
sonoros (aproximadamente, 71 dB). Este resultado se deve ao fato da maioria dos estabelecimentos
comerciais existentes no local ndo usarem caixas de som direcionadas para o exterior para fins de
anuncios de produtos, por exemplo. Na regido do ponto 1, os principais eventos sonoros identificados
foram sons de musica ambiente, de pessoas conversando e de passos. A partir das informacdes
apresentadas, evidencia-se a ocorréncia de exposi¢ao ao som excessivo dos transeuntes e trabalhadores
(vendedores das lojas e ‘ambulantes’) e consumidores, sendo impactados por niveis sonoros que
ultrapassaram o limite aceitavel de 60 dB para o periodo diurno, conforme NBR 10.151 [10].
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Na aplicacdo dos questionarios, das 32 pessoas que foram entrevistadas, 17 participaram no periodo das
9as 11h e 15 pessoas, das 12 as 13h30min. Apenas um respondente indicou que possuia perda auditiva,
logo suas respostas foram excluidas da analise e tabulagdo. Quanto a idade dos voluntarios, a maioria
estd na faixa entre 18 e 25 anos (45% do total de entrevistados). Nas demais faixas etarias, 26% sao de
pessoas com 26 e 35 anos, 13%, 36 a 45 anos, 10%, 46 a 55 anos e 6%, 56 a 65 anos. Na questao sobre
0 motivo pelo qual frequenta o local e quanto tempo permanece, a maioria dos entrevistados estava
apenas circulando com destino a outro lugar ou fazendo compras, perfazendo 58% dos respondentes,
com tempo de permanéncia entre 20 e 120 min no cal¢addo. Ja os trabalhadores locais (ou seja, dos
estabelecimentos comerciais e de servigos existentes no cal¢addo e circunvizinhanga) correspondem a
35% do total dos respondentes, que permanecem em sua maioria todo o horario comercial (manha e
tarde). Apenas 2 pessoas responderam que permanecem no local até as 19h. Este dado demonstra a
dinamicidade do calcad&o face ao fluxo constante de pessoas, que buscam fazer compras e/ou servigos
na regido, a presenca dos pontos de énibus diversos no entorno e devido ao fato de estar em um bairro
com mix de usos, sendo, portanto, um polo atrativo de pessoas.

As questdes seguintes se referiram aos aspectos sobre a paisagem sonora local e percepcao da poluicédo
sonora dos participantes. Quando indagados sobre quais 0s sons estavam ouvindo no momento da
entrevista (havendo a opcao de citar mais de uma opg¢do), 34% das respostas indicaram a musica das
caixas de som das lojas, seguida pelo som das vozes das pessoas, correspondendo a 26% das respostas,
24% indicaram o som da radio local proveniente das caixas de alto-falantes localizadas em alguns postes
do calgadao, 12%, passos dos transeuntes e 3%, ar-condicionado da loja. Percebe-se que ha predominio
de sons da sociedade devido a existéncia de diversas lojas que utilizam o aparelho da caixa de som com
musica para atrair os clientes e também alto-falantes nos postes criando uma ambiéncia sonora ao
transmitir a radio local. Ndo houve mencao aos sons naturais, como, 0 vento e nem aos sons Mecanicos,
como, o ruido de trafego rodoviario. Isto indica que a intensidade dos principais sons evidenciados no
local mascara estas fontes sonoras.

Quanto a questdo se havia algum som que a pessoa considerava agradavel, 65% das pessoas
entrevistadas responderam ‘nenhum’ e apenas 35% citaram um som agradavel, no qual a radio local foi
citada em 64% das respostas. Apenas duas pessoas indicaram a masica das lojas como sendo agradavel
e uma pessoa citou as vozes, e outra pessoa, 0s sons de passos dos usuarios. Sobre a presenca de sons
desagradaveis, 84% afirmaram que existia, sendo que algumas pessoas citaram mais de um tipo de som
desagradavel. Destas, 62% das pessoas mencionaram as caixas de som das lojas, citado em 55% das
respostas obtidas, as vozes 38% e a radio local, 7%.

Estes resultados evidenciam o descontentamento dos participantes quanto a paisagem sonora do
calcaddo da rua Jodo Pessoa, havendo poucas pessoas que perceberam sons agradaveis, sendo o som da
radio local, o mais citado. Com relacdo aos sons desagradaveis, a musica das lojas esteve no topo da
lista, muito provavelmente estando associada ao elevado nivel sonoro e a quantidade de caixas de sons
dos diversos estabelecimentos comerciais existentes no local. Além disso, as vozes citadas estdo
relacionadas com os anuncios dos comerciantes, que muitas vezes sdo amplificadas pelo sistema
eletroacustico (microfones e alto-falantes), contribuindo ainda mais para um ambiente com ruido
excessivo e desagradavel.

Por fim, os entrevistados foram indagados se haveria ou ndo polui¢do sonora no cal¢adao. 81% dos
entrevistados afirmaram que h& poluicdo sonora, enquanto que 19% negaram, alegando que este
ambiente € comum em regiBes comerciais, 0 que pode indicar que o convivio em outros ambientes
ruidosos com estabelecimentos comerciais faz os usuarios aceitarem altos niveis de ruido, sendo
consideraveis aceitaveis para o contexto em questdo. Porém, elevados niveis de ruido podem gerar
efeitos negativos a salde, devendo ser evitada a exposi¢do durante longos periodos e o limite de ruido
estabelecido pela NBR 10.151 [10] deve ser respeitado.
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4. Conclusotes

Este trabalho avaliou a paisagem sonora do cal¢ad&o da rua Jodo Pessoa em Aracaju/SE. Com base nos
resultados, conclui-se que a metodologia adotada, com integracdo entre procedimentos de avaliagéo
quantitativa e qualitativa, mostrou-se satisfatoria e adequada para anélise da paisagem sonora do objeto
de estudo. Foi possivel fazer analises cruzadas entre os descritores acusticos, a distribui¢do dos niveis
sonoros em pontos de interesse vistos N0s mapas sonoros, 0s principais eventos sonoros identificados
nos audios gravados e na percepcao das pessoas entrevistadas.

Os resultados dos niveis sonoros medidos e dos questionarios explicam o motivo da insatisfacdo dos
usuarios quanto a paisagem sonora do cal¢adao, sendo os sons de musica, provenientes das caixas de
sons das lojas, os mais citados pela maioria dos entrevistados. Devido ao volume intenso desses sons e
da grande quantidade de fontes sonoras ativas desse tipo, os usuarios do cal¢addo (consumidores,
vendedores de lojas e/ou ambulantes, transeuntes) estdo sujeitos a niveis elevados de polui¢do sonora.
Em geral, 0 som mecanico do trafego veicular tem sido considerado um dos mais desagradaveis em
pesquisas de percepcdo sonora [6-8]. No entanto, neste artigo evidenciou-se que 0s sons da sociedade,
representados pela masica e outros sons da radio local, mascaravam o ruido do trafego veicular distante,
gue por sua vez, eram menos intensos devido a atenuacgdo da distancia e dos edificios. Os sons humanos
também foram vistos como desagradaveis, pois 0s comerciantes muitas vezes precisavam elevar o
volume da voz para serem ouvidos face a multiplicidade de fontes sonoras, incomodando as pessoas.

O presente estudo buscou contribuir na dificil tarefa de avaliar ambientes acusticos de ruas comerciais
publicas para pedestres atraves de mapeamento sonoro, diante da diversidade de fontes sonoras
existentes e da inexisténcia de métodos especificos para simulagdo acustica desses tipos de espagos. Os
mapas sonoros mostraram-se ser uma ferramenta adequada para a caracteriza¢do da paisagem sonora
desse tipo de espaco publico aberto, considerando o contexto do centro de Aracaju/SE. As condicGes
desfavoraveis do ambiente acustico evidenciadas apontam que, a depender do tempo de exposi¢do
sonora, ha possibilidade de ocorréncia de impactos na salude ocupacional dos trabalhadores dos
estabelecimentos comerciais existentes no calcaddo desta regido central de Aracaju/SE.

Por fim, sabe-se que a exposicao constante a niveis elevados de ruido gera efeitos negativos a saude das
pessoas, tornando urgente a tomada de decisfes quanto ao controle do ruido nesses espacos publicos
abertos. Nesse sentido, medidas preventivas, como educagdo ambiental e monitoramento sonoro, bem
como agles mais enérgicas (quando necessarias) do poder publico para coer¢do do uso irregular e,
muitas vezes, abusivo de caixas de som em estabelecimentos comerciais sdo algumas das acdes
possiveis. Espera-se que as informac@es apresentadas neste artigo sirvam de alerta a sociedade para o
problema da poluicdo sonora urbana, especialmente, em espacos publicos abertos de ruas comerciais
exclusivas para pedestres nas diversas cidades brasileiras.

Para trabalhos futuros, sugere-se aprofundar a caracterizacdo das fontes sonoras existentes,
considerando-as como fontes pontuais no mapa sonoro como alternativa as fontes em area adotadas
neste artigo, para efeito comparativo; realizar analises psicoacusticas dos audios gravados para extragdo
de parametros psicoacusticos com auxilio de softwares especificos; e ampliar a amostra de dados em
outros dias, por exemplo, aos sabados, quando a dindmica € alterada, devido ao funcionamento das lojas
até as 14h.
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