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RESUMO: Dados recentes, apresentam que mais de 50% dos usuarios nos atendimentos de
servicos de saude apresentam algum tipo de sofrimento psiquico importante e 40% também
mostram quadros depressivo-ansiosos a serem considerados. Ademais, o suicidio esta entre as
dez principais causas de 6bito no mundo, acima de 800 mil pessoas por ano, atingindo na regido
das Américas especificamente, cerca de 65 mil pessoas. Destarte, este estudo tem como objetivo
apresentar os coeficientes anuais do suicidio e autolesdo provocada dos municipios da 142
regional de salde do noroeste do Parand entre os anos de 2018 e 2022. Para buscar os objetivos
acerca do perfil epidemiolédgico dos registros de atendimentos as vitimas de suicidio e lesdo
autoprovocada, optou-se por uma analise epidemioldgica descritiva do quantitativo de
ocorréncias nas categorias de X60 a X84, segundo dados da 10% Revisdo da Classificacdo
Internacional de Doencas (CID-10). Foi realizada uma busca na plataforma publica do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM) por ocorréncias de suicidio e lesdo autoprovocada nos municipios do
noroeste do estado do Parana, no periodo entre 2018 e 2022. Os dados gerados foram
exportados para planilha eletrénica e foram realizadas analises estatisticas descritivas
(frequéncias e proporgdes). Observa-se que a maior parte dos registros de notificagfes de
tentativas de suicidio € de mulheres (67,44%) e a maior parte dos registros de suicidios sdo de
homens (78,45%). Em relacdo a faixa etaria, os registros de tentativas de suicidio/autoleséo
provocada e suicidios foram predominantes entre adultos de 20 e 39 anos, 41% e 43%,
respectivamente. Segundo um estudo epidemioldgico, do tipo série temporal, realizado entre
2004 e 2014, o grupo etario com maior probabilidade de automutilagdo esté entre 10 e 19 anos,
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contrario aos dados coletados dos municipios de analise. Mulheres mostram um indice maior
de tentativas, através de ingestdo de medicamentos e outras substancias toxicas. Homens
cometem mais suicidios por se utilizarem de métodos com um grau de letalidade maior, como
arma de fogo e enforcamento.
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ABSTRACT: Recent data show that more than 50% of users receiving health services
experience some type of significant psychological distress and 40% also show depressive-
anxiety conditions to be considered. Furthermore, suicide is among the ten main causes of death
in the world, affecting more than 800 thousand people per year, affecting around 65 thousand
people in the Americas specifically. Therefore, this study aims to present the annual coefficients
of suicide and self-harm in the municipalities of the 14th health region of northwestern Parana
between the years 2018 and 2022. To seek objectives regarding the epidemiological profile of
care records for victims of suicide and self-harm, we opted for a descriptive epidemiological
analysis of the number of occurrences in categories from X60 to X84, according to data from
the 10th Revision of the International Classification of Diseases (CID-10). A search was carried
out on the public platform of the Notifiable Diseases Information System (SINAN) and the
Mortality Information System (SIM) for occurrences of suicide and self-harm in the
municipalities of the northwest of the state of Parana, in the period between 2018 and 2022 The
data generated were exported to an electronic spreadsheet and descriptive statistical analyzes
were carried out (frequencies and proportions). It is observed that the majority of suicide
attempt notification records are from women (67.44%) and the majority of suicide records are
from men (78.45%). In relation to age group, records of suicide attempts/self-harm and suicides
were predominant among adults aged 20 and 39, 41% and 43%, respectively. According to an
epidemiological time series study carried out between 2004 and 2014, the age group most likely
to self-harm is between 10 and 19 years old, contrary to data collected from the municipalities
under analysis. Women show a higher rate of attempts, through ingestion of medications and
other toxic substances. Men commit more suicides because they use methods with a higher
degree of lethality, such as firearms and hanging.
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