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RESUMO

Este trabalho discute a importancia de promover a conscientizacdo sobre o diagnostico precoce no
contexto das neoplasias infantojuvenis, sendo estas a segunda maior causa de mortalidade em
criancas e adolescentes no Brasil, com tendéncia a aumento de casos para 0S proximos anos.
Apesar de ser uma quest@o de saude publica, o cancer infantojuvenil muitas vezes recebe menos
atencdo do que os canceres adultos, motivo pelo qual se faz necessaria a expansao de campanhas
educativas e estratégias de divulgacao para abordar essa lacuna. Desta forma, o trabalho menciona a
relevancia em tratar o tema de forma transdisciplinar, atrelado aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU, especialmente o ODS 3 (Saude e Bem-Estar) e o ODS 4 (Educagéo de
Qualidade), os quais promovem metas para educac¢do e salde de qualidade e equitativa para todas
as idades. Além disso, ressalta a importancia das instituices de ensino na promog¢do da saude e
gualidade de vida dos alunos, visando reduzir a mortalidade infantojuvenil. A metodologia
apresentada propde abordar as neoplasias infantojuvenis envolvendo a integracado de setores de
educacédo e saude, com a utilizacdo de metodologias ativas, eventos de capacita¢do para introducdo
ao “Cartdo Saude do Aluno” ou “Carteira de Acompanhamento Preventivo” visando a promogéo da
saude em ambiente escolar, por meio da identificacdo e diagnéstico precoce das neoplasias
infantojuvenis, bem como outras condi¢des de salde infantil.

Palavras-chave: Saude Coletiva; Educagdo em Saude; Cancer Infantojuvenil; Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel

INTRODUCAO

As neoplasias infantojuvenis sdo uma preocupacédo de saude publica, apesar
de frequentemente serem ofuscadas por campanhas voltadas ao cancer em adultos.
O céancer ocupa a posi¢cao de segunda maior causa de mortalidade entre criangas e
adolescentes no Brasil, representando um problema grave de saude que merece
atencdo imediata (INCA, 2022). Essa discrepancia na atencdo dada ao cancer
infantojuvenil em relacdo ao cancer em adultos destaca a necessidade urgente de
expandir as estratégias de orientagdo e divulgacdo de campanhas educativas que
promovam o conhecimento sobre 0s sinais e sintomas dessa doenca.

O Terceiro Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 3) tem como alvo
garantir uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas as idades. Além
disso, o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 (ODS 4) aponta acles e
projetos que buscam oferecer educacéo de qualidade e resultados satisfatorios para
todos. Tanto a saude de qualidade quanto a educacdo equitativa sdo direitos
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respaldados na Constituicdo Brasileira. No entanto, o Brasil € um pais diverso, com
desigualdades socioecon6micas significativas e particularidades historicas.

A importancia de que as instituicdes de ensino se preocupem com a saude e
o bem-estar das criancas e adolescentes estd expressa na Agenda de
Compromissos com a Saude Integral da Crianca e Reducédo da Mortalidade Infantil
de 2004 do Ministério da Saude. Essa agenda orienta todos os profissionais que
lidam com criancas a planejar e desenvolver acdes intersetoriais para promover a
saude (BRASIL, 2004)

A escola desempenha um papel fundamental na promocdo da saude e
qualidade de vida dos alunos, incorporando principios de praticas pedagdgicas que
conscientizam sobre a prevencdo e diagnostico precoce do cancer infantojuvenil,
além de buscar cumprir o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3.2, que visa
reduzir a mortalidade neonatal e infantil.

METODOLOGIA

A operacionalizacdo da ampliacdo das campanhas de comunicacao eficazes
em educacao sanitaria depende da integracdo dos setores de educacdo e saulde,
alinhando-se com os critérios dos ODS 3 e 4. Para alcancar esse objetivo, séo
empregadas metodologias ativas que integram a didatica de assuntos do cotidiano
dos alunos ao curriculo escolar. Isso inclui a realizacdo de eventos orientativos,
palestras, entrega de panfletos e a introdugdo do “Cartdo Saude do Aluno” ou
“Carteira de Acompanhamento Preventivo” (FIGURA 1 e 2). E importante respeitar a
faixa etaria e a capacidade de compreenséao das crian¢as e adolescentes ao abordar
0 assunto, seja por meio de palestras, panfletos ou outros recursos educacionais.

FIGURA 1 — Carteira - Frente

Controle de Dados Pessoais
Consultas Nome
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Se sim, cuais? ACOMPANHAMENTO

PREVENTIVO
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eu v Possui alergias? 5im Mao
minha vida Se'sim, quals?

Fonte: Aline G. L. Furlaneto, Maitana A. A. Miranda, Edilene Manzolli, Veronilda H. P. Diniz, 2023.
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FIGURA 2 — Carteira - Verso
Yaecinaeao
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Fonte: Aline G. L. Furlaneto, Maitana A. A. Miranda, Edilene Manzolli, Veronilda H. P. Diniz, 2023.

Para garantir que todas as criancas em idade escolar tenham acesso a
informacdes essenciais para o diagndéstico precoce de neoplasias, bem como para
promover a busca por assisténcia médica e psicossocial, as iniciativas de divulgacéo
e monitoramento ocorrem em duas fases:

Fase de Divulgacao: As informacdes séo disseminadas por meio de escolas, sites,
midias sociais e meios de comunicacao.

Fase Colaborativa: Prefeituras e instituicbes de saude disponibilizam panfletos,
realizam palestras e oferecem atendimento prioritario para casos suspeitos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O sistema educacional é eficaz apenas se promover a saude e o bem-estar
dos alunos, do pessoal da escola e da comunidade como um todo. A promoc¢ao da
saude no ambito escolar parte de uma visdo integral e transdisciplinar do ser
humano, considerando as pessoas em seu contexto familiar, comunitario, social e
ambiental (OPAS, 1995).

Desde 1954, a Comissdo de Especialistas em Educacdo em Saude da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) destacou a importancia de atividades que
promovem a saude, indo além da simples transmissdo de conhecimentos sobre
saude (CATRIB et. al, 2008).

Em 2015, o Instituto Nacional de Céancer (INCA) relatou que os o6bitos por
cancer na faixa etaria de 1 a 19 anos corresponderam a 7,9% entre todas as causas
e foram a segunda maior causa de morte em todas as regides do Brasil (INSTITUTO
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RONALD MCDONALD). Um estudo de 2016 apresentou uma sobrevida estimada de
64% para todas as neoplasias em criancas e adolescentes (de 0 a 19 anos).

A analise de cidades do interior do estado de S&o Paulo revelou a falta de
informacdes sobre o cancer infantojuvenil, tanto nas unidades de salde quanto nos
sites das prefeituras e Secretarias de Saude. Isso indica a necessidade urgente de
divulgar dados sobre sintomas e diagndstico precoce (BVSMS).

As acdes colaborativas entre escolas e instituicdbes de saude podem ser
facilitadas pela implementacao do Cartdo Saude do Aluno. O Cartdo Saude do Aluno
€ um instrumento que auxilia na identificacdo e monitoramento de fatores de risco e
situacbes de vulnerabilidade a saude dos alunos. Ele permite o registro de
informacBes importantes sobre o estado de salude de cada aluno, facilitando a
identificacdo precoce de possiveis problemas de saude, como cancer infantojuvenil
(MEC).

CONCLUSOES

O cancer infantojuvenil € uma preocupacao de saude publica significativa no
Brasil, exigindo esforgos para promover o diagndstico precoce e melhorar as taxas
de sobrevivéncia. A integracdo de estratégias de educacdo em saude nas escolas,
juntamente com a colaboracdo entre o0s setores de saude e educacdo, pode
desempenhar um papel crucial nesse processo.

A implementagdo do Cartdo Saude do Aluno é uma ferramenta valiosa que
pode auxiliar na identificacdo precoce de problemas de saude, incluindo o cancer
infantojuvenil. Além disso, a divulgacdo de informacfes sobre os sinais e sintomas
dessa doenca por meio de campanhas educativas pode aumentar a conscientizacao
e o conhecimento dos pais, professores e alunos.

Ao abordar essa questdo de forma interdisciplinar, alinhada com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel 3 e 4, podemos avancar na reducdo da mortalidade
por cancer infantojuvenil e promover uma educacédo de qualidade que considere a
salude integral dos alunos. E fundamental que todas as criancas tenham acesso a
informacédo e aos cuidados de saude necesséarios para um diagnéstico precoce e
tratamento eficaz do cancer.

Apoio financeiro: Bolsas PPD (Programa de Pesquisa Docente) e PIC (Programa
de Iniciacdo Cientifica), do Projeto de Pesquisa “Ecologia, Saude e Ambiente”,
vinculado a Linha de Pesquisa “A.T.L.A.S. (Acao Transdisciplinar e Laboratoérios de
Ambiente e Sociedade” e ao Grupo de Pesquisa “EAD, Presencial e Hibrido: Varios
Cenarios de Docéncia, de Curriculo, de Aprendizagem e Politicas Publicas”.
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