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Introdução: Os acidentes em gerais são considerados ferimentos não 

intencionais que são acometidos em eventos de trânsito, afogamento, 

obstrução das vias aéreas, envenenamento, intoxicação, queimadura, choque 

elétrico, acidente com armas de fogo e outros. São eventos responsáveis por 

uma grande morbimortalidade entre crianças e adolescentes, sendo assim, um 

problema de saúde pública (Santos et al., 2022) Objetivo: Relatar  experiência 

das residentes em enfermagem em Saúde da Família e Comunidade na 

prevenção de acidentes na infância através da educação em saúde nas 

consultas de puericultura. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo relato de 

experiência, acerca da vivência das residentes em enfermagem na ação de 

educar os responsáveis das crianças através das consultas de puericultura em 

uma APS. O responsável que leva a criança a unidade é orientado(a) quanto as 

ações de prevenção de acidentes. Resultados: As consultas de puericultura 

são de grande relevância para prevenção de acidentes na infância. Os 

responsáveis são orientados a não deixar as crianças sozinhas próximas de 

reservatórios que tenham água, além de piscina ou mar, mesmo que elas 

consigam nadar sozinhas, utilizar brinquedos de acordo com sua faixa etária, 

utilizar as bocas de trás do fogão e com os cabos virados para dentro do fogão, 



não deixar com a criança sacos pelo risco de sufocamento. Não deixar uma 

criança cuidando de outra criança pois ela ainda não possui maturidade 

suficiente. Também são repassadas orientações a pais de recém-nascidos 

como indicar que eles durmam na posição supina (barriga virada para cima) a 

fim de prevenir o risco de morte súbita. Esses foram exemplos de algumas das 

orientações passadas,  de acordo com a faixa etária. Conclusão: A puericultura 

mostrou-se de grande importância para prevenção de acidentes infantis, para 

diminuir e evitar acidentes , ajudando, assim, o cuidador da criança a perceber 

sinais de perigo e deixá-lo orientado para o manejo de um ambiente seguro. 

Ademais, percebeu-se o escasso conhecimento desses cuidadores no 

momento das orientações repassadas, fortalecendo o fato de que essa 

temática é de suma relevância a ser tratada na consulta de puericultura.  
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