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RESUMO

Muito se discute sobre importancia do teatro na educacéo e na formacao social e cultural do ser
politico. Autores como Ferraz e Fusari (1993); Boal (1991), Koudela (2015), Revebel (2003),
Berthold (2000), entre outros, defendem a importancia da integracéo do ensino do teatro no ambito
académico. Na educag&o, o teatro se torna uma ferramenta para 0 amadurecimento do conhecimento
cultural e a inclusdo social dos alunos. O teatro também proporciona a comunicacao entre escola e
aluno, bem como, a interacdo entre universidade e comunidade. Todos estes beneficios da arte
cénica foram vivenciados pelos participantes do projeto de extensdo executado. O Curso Livre de
Teatro € um projeto realizado na Universidade Estadual da Regido Tocantina do Maranhdo —
UEMASUL em parceria com o Centro de Cultura Negro Cosme — CCN que oferece oficinas de
teatro gratuitas para a comunidade académica, os servidores e a comunidade externa da
universidade. O projeto teve como objetivo estabelecer uma conexdo entre a universidade e a
populacéo através das artes cénicas, promovendo a acessibilidade a cultura teatral em Imperatriz,
utilizando o teatro como dispositivo para o desenvolvimento cultural e social dos participantes
e publico. A realizacdo do projeto se da a partir de oficinas semanais nas quais foram
desenvolvidas atividades como exercicios de técnicas vocais, desenvolvimento de expressdo
corporal e draméticas, exercicios de diccdo e colaboragdo de forma dindmica; resgate de
cantigas populares e rodas de conversa. As atividades mencionadas visavam incentivar o
exercicio de colaboracdo, autonomia, dialogo e reflexdo sobre aceitacdo e respeito as
diferencas. O projeto também incentiva o estudo de textos teatrais para a formacdo artistica,
critica e politica dos participantes. O Curso Livre de Teatro tem como culminagdo a
apresentacdo de espetaculos encenados pelos alunos do curso, oferecendo a oportunidade de
introducdo ao teatro para o publico sem prévio conhecimento e também a oportunidade ao aluno

de obter experiéncia de palco.
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INTRODUCAO

O teatro se caracteriza como uma das formas de expressdo humana mais antigas e, por
esse motivo, é uma pratica que reconhecidamente esta presente na histéria do desenvolvimento
de diversos povos com diferentes culturas e credos em suas manifestacdes espirituais ou de
celebracdo (Berthold, 2000). A relacdo entre teatro e politica esteve presente em discussdes e
reflexdes de fildsofos gregos como Platdo e Aristoteles, que questionavam o verdadeiro valor
das artes na construcdo de uma sociedade (Boal,1991). Apesar de muitos contestarem o poder
de influéncia das artes na politica, Boal (1991, p. 17) afirma que “a arte apresenta sempre uma
visdo do mundo em transformacdo e, portanto, é inevitavelmente politica, ao apresentar 0s
meios de realizar essa transformacdo, ou de demoré-la”, ou seja, por se tratar de uma
manifestacao tdo inerente ao papel do ser humano, a expressao artistica atraves do teatro deveria
ser de facil acesso a todos.

O direito a cultura é garantido a todos os cidaddos brasileiros pelo artigo 215 da
Constituicdo Federal (1998) que afirma que “o Estado garantird a todos o pleno exercicio dos
direitos culturais e acesso as fontes da cultura nacional, e apoiara e incentivara a valorizacao e
a difusdo das manifestacdes culturais”. Segundo o IBGE (BRASIL,2019), dificilmente a
populacdo de classe econdmica menos favorecida tem acesso a cultura e, em sua maioria,
dependem de eventos gratuitos para se engajarem em experiéncias culturais dessa natureza. A
mencionada pesquisa também destaca que cerca de 40% das cidades do pais ndo possuem teatro
e que a populagdo com menos acesso as artes em geral sdo aqueles com menores niveis
socioecondmicos, a populacéo preta, e aqueles que vivem longe das capitais, especialmente no
norte e nordeste do pais.

A partir da reflexdo sobre a necessidade de oferecer um espaco de acesso a arte que seja
gratuito, o projeto foi o caminho viavel para proporcionar essa oportunidade a comunidade
local. Esta proposta cultural estd em conformidade com a politica de extensdo destacada do
Plano de Desenvolvimento Institucional UEMASUL — PDI — 2022-2026 (2022) no que se
refere a capacidade de estabelecer uma ligacéo entre a populacdo local e a universidade, afim

de identificar e atender as demandas da populacédo da regiéo.



UEMASUL

>
Q@

,:— Universidade Estadual ——
7 | daRegido Tocantina E—

do Maranhdo GOVERNO DO

VI Semana Académica de Pesquisa, Inovacdo e Extensdo da UEMASUL MARANHAO

07 a 09 de novembro de 2023- Imperatriz - MA

O projeto intitulado Curso Livre de Teatro tem como proposta a integracdo e
socializacdo de conhecimentos académicos a comunidade que cerca a universidade,
promovendo esse encontro através do desenvolvimento de atividades artisticas teatrais,
estabelecendo o didlogo entre a universidade e sociedade através da cultura. O projeto tem como
local de desenvolvimento o Campus Imperatriz da Universidade Estadual da Regido Tocantina
do Maranhdao — UEMASUL, conta com o apoio do Centro de Cultura Negro Cosme — CCN
e com o apoio do Programa Institucional de Bolsas de Extensdo (PIBEXT) da UEMASUL.

METODOLOGIA

Os passos iniciais do projeto deram-se por meio de inscricdo online para os interessados
da comunidade académica da UEMASUL e publico externo apreciadores do fazer teatral. As
inscri¢Oes foram divulgadas através das Redes Sociais e 218 (duzentos e dezoito) pessoas de
varias localidades, idades e niveis de graduacdo se inscreveram. Devido a grande quantidade
de inscritos, o nimero de vagas, inicialmente 40 (quarenta), foi estendido para 45 (quarenta e
cinco).

Os encontros ocorreram no Laboratério de Linguas do Campus Imperatriz da
UEMASUL, das 9 as 11 horas da manhd do sabado. Ao longo dos meses iniciais, 0S
participantes selecionados para o projeto tiveram a oportunidade de exercitar suas habilidades
artisticas através de exercicios ludicos que demandavam a cooperagcdo em grupo para O
desenvolvimento de confianga e companheirismo entre os alunos.

A pratica de aquecimento vocal, treinamento de controle de respiracdo, assim como
expressao corporal, através de cantigas de roda e jogos; atividades que incentivam a veia
dramaturgica dos alunos, como exercicios de improviso e dire¢cdo de cena também foram
exercitados nos primeiros encontros. Nos meses seguintes, quando os alunos ja estavam
familiarizados com as técnicas necessarias, as atividades se voltaram para 0 ensaio do
espetéaculo a ser produzido como culminancia do projeto.

O espetaculo escolhido foi Xica do Sertdo de Terra e Puaca, publicado em formato de
livro em 2020 pela Editora Balaiada de Escritas Negras. A peca foi escrita pelo jornalista,
produtor teatral e escritor imperatrizense Domingos de Almeida que também atua como diretor
teatral do projeto de extensdo em pauta. A histdria se passa nos anos 70 e narra a adolescéncia

e fase adulta de Xica do Sertdo, uma menina preta e pobre moradora do sertdo nordestino que
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diariamente tem que lidar com as mazelas sociais enquanto tenta sobreviver a chegada de Morte
Serafina e Diabo Lucifer, com a ajuda de sua madrinha Nossa Senhora Aparecida.

Durante os ensaios, 0 texto foi estudado para a compreensdo das nuances sociais
apresentadas no espetéculo, que tem como foco a expressdo da regionalidade dos personagens
e 0 protagonismo preto, pontos essenciais para a constru¢cdo dos personagens e para as
discussbes acerca da historia. Desta forma, as passagens de texto se tornaram também um

momento de aprendizado e reflexéo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O Curso Livre de Teatro teve suas atividades iniciadas no dia 8 de abril de 2023 e tem
como previsao de encerramento o0 més de novembro, quando serdo realizadas as apresentacoes
do espetaculo em aluséo ao novembro negro. O projeto surgiu a partir da percepcao da caréncia
de iniciativas culturais com foco no teatro, visto que a cidade de Imperatriz, apesar de ser a
segunda maior do estado do Maranhdo, conta com apenas um teatro que pertence a iniciativa
privada e ndo oferece opcdes para 0 acesso a formacdo artistica (Almeida, 2014).

Outro ponto do projeto foi democratizar a cultura por meio da oferta de oficina de
teatro gratuita. Essa meta foi alcancada visto a quantidade de interessados no curso e no alcance
do projeto, que atingiu ndo s6 a populagéo de Imperatriz, como a populagdo de cidades vizinhas
como Jodo Lishoa e Governador Edison Lob&o. Ressalta-se também como resultados positivos
a incluséo social posto a participacdo de um membro autista que disse ter sido bem acolhido
pelo grupo e a valorizacdo dos talentos locais, que se deu a partir da demonstracdo do talento
dramatico de varios participantes que se destacaram durante os ensaios. Os pontos aqui
levantados, somados aos resultadas obtidos durante os encontros, demonstram que, ao contrario
do imaginario social, o teatro ndo é apenas uma reencenacdo de um acontecimento ou de um
texto ja que,

Quando Aristoteles diz que a arte imita a natureza, devemos entender que esta
afirmacéo, que pode ser encontrada em qualquer tradu¢do moderna da Poética, € uma
ma tradugdo, originada talvez em uma interpretagdo isolada do texto. “A arte imita a
natureza”, na verdade quer dizer: “A arte recria o principio criador das coisas criadas”
(Boal, 1991, p. 19-20)

A partir da observacdo de Boal acerca do papel da arte, € possivel afirmar que para

produzir um espetaculo ndo é necessario somente decorar falas e direcdes. E necesséario um
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conhecimento do texto base para ser possivel que cada um faga sua propria recriacao; sendo
responsaveis por uma transformacgédo ndo sé do texto, mas de si mesmos, através da reflexdo
sobre questbes abordadas nas discussoes.

Ao longo dos meses de oficinas e ensaio essas questdes foram trabalhadas no decorrer
dos encontros, em um esforco para contribuir para a formacao cultural e a consciéncia critica
dos alunos, visto que “todo ser humano € artista (...) e esta sempre pronto e atento as
possibilidades de renovacdo, renovando-se a cada instante. E sua forma de participar do
movimento do universo, movendo-se ele proprio e, muitas vezes, contribuindo para orientar o
movimento” (Ferraz; Fusari, 1993, p. 89) e a educacdo teatral é usada para fazer exatamente
isso: tornar o aluno ciente de sua sociedade e capaz de ampliar seus horizontes.

Como objetivo principal do projeto estad a meta de alcancar o publico, em sua maioria
alunos da rede publica, e levar a eles espetaculos que valorizam a cultura nacional e regional
com énfase no protagonismo negro. Como afirma a dramaturga e estudiosa da histéria do teatro
Martha Berthold (2000, p. 539): “enquanto as plateias ndo esquecerem de que S0 parceiros
criativos no teatro e ndo apenas consumidores passivos, enquanto afirmarem seu direito de
participar espontaneamente do espetadculo mediante sua aprovacdo ou protesto, o teatro ndo
cessara de ser um elemento excitante em nossa vida”. Trabalhar esses preceitos com o publico
que abraca o projeto, faz com que eles também sejam impactados com as nuances dos
espetaculos e serem capazes de chegarem a suas proprias conclusfes acerca das tematicas

abordadas.

CONCLUSOES

O teatro é a arte que conecta diferentes povos e diferentes culturas desde a formacéo
das sociedades, sendo um forte aliado da educacéo por ajudar o aluno no processo da formacao
de um cidadao ativamente critico e acolhedor as diferencas (Ferraz; Fusari, 1993). Por conta da
vasta abrangéncia de tematicas que podem ser trabalhadas através do teatro, ele se torna um
canal no fortalecimento do tripé universitario de ensino, pesquisa e extensao. O teatro tem o
potencial de aproximar universidade da comunidade, aproximar os praticantes a cultura, além
de impactar o cenario cultural da regido de forma positiva.

Os participantes do curso, assim como todos os envolvidos, conseguiram se conectar
com as artes cénicas e é importante destacar que, além de desenvolverem suas habilidades

dramaticas, os alunos também desenvolveram um senso de coletividade e confianga necessarios
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para as atividades em grupo propostas. Além de colaborar com a formagdo artistica e critica
dos alunos, o projeto de extensdo Curso Livre de Teatro se tornou a oportunidade para
introduzir os participantes a iniciagdo no teatro, os tornando adeptos a imersdo no mundo da

dramaturgia e os transformando em protagonistas de suas préprias historias.

APOIO FINANCEIRO

O projeto contou com o apoio financeiro da Universidade Estadual da Regido Tocantina
— UEMASUL, que disponibilizou a ajuda necessaria por meio do Edital n° 08/2022-
PROEXAE/UEMASUL - Processo Seletivo para Concessdo de Bolsas para o Programa de
Extensdo da UEMASUL 2023, que possibilitou a realizacdo do Curso Livre de Teatro.
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