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Introdugao

A rinite crénica é caracterizada por inflamacéo persistente da cavidade nasal com
duracao superior a trés semanas, de forma intermitente ou continua. Tal afeccéo é
uma das causas mais importantes de espirro e secre¢cédo nasal em felinos (LITTLE,
2015). Os gatos com rinite crénica apresentam secrecdo nasal serosa ou
mucopurulenta e podem ocasionalmente desenvolver quadros de epistaxe. Diversos
fatores podem desencadear essa condicdo, sendo notavel a sindrome
braquicefalica, caracterizada pelo encurtamento das cavidades orais e nasais,
estenose de nasofaringe e prolongamento de palato mole. De uma maneira geral, é
um diagndstico de exclusdo quando outras patologias foram descartadas.

Este trabalho objetiva relatar um caso de rinite linfoplasmocitaria em felino
braquicefalico.

Relato de caso

Felino, 16 anos, macho, persa, foi encaminhado a uma clinica veterinaria particular
de Jodo Pessoa apresentando espirros e epistaxe. Ao exame clinico apresentou
sinais vitais normais, mucosas normocoradas e pressao arterial dentro dos
parametros normais. Foi administrado vitamina K injetavel 1mL/kg e realizados
hemograma e perfis bioquimicos, com resultados dentro dos parametros normais.
Como exame complementar, foi solicitado uma radiografia de cranio, cujo resultado
revelou indicios de processo inflamatério ou infeccioso.

O paciente foi encaminhado a um veterinario especializado em pneumologia, onde
foi submetido a uma rinoscopia sob anestesia geral inalatéria. As imagens da
rinoscopia revelaram severa estenose, mucosa nasal hiperémica e edemaciada,
com todas as conchas nasais comprometidas. Também foram revelados meatos
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nasais moderadamente estenosados, turbinados hiperplasiados bilateralmente,
nasofaringe edemaciada, além de obstrugdo da coana direita.

Durante a rinoscopia, foi realizada uma lavagem das narinas para desobstrucéo,
seguida de administracdo de dexametasona na dose de 1mg/kg.

Figura 1 Figura 2 Figura 3

Figura 1. Imagem realizada durante rinoscopia: nasofaringe, coana direita obstruida;
Figura 2. Imagem realizada durante rinoscopia: narina esquerda; Figura 3. Imagem
realizada durante rinoscopia: narina direita.

Foram coletadas amostras de tecido com pin¢a de biépsia da narina direita, onde as
alteracdes de tecido e secrecdo eram mais proeminentes. Essas amostras foram
enviadas para analise histopatoldgica, que revelou infiltrado inflamatério composto
por linfocitos, plasmécitos e alguns macrofagos e eosindfilos, associado a moderada
proliferagdo de tecido conjuntivo fibroso na I|admina propria. O diagndstico
histopatolégico foi de rinite linfoplasmocitaria multifocal moderada.

Figuras 4, 5 e 6 — laminas histopatologicas de tecido da narina direita

O tratamento foi iniciado com aplicacdo nasal de uma solucdo contendo 1 mL de
acetilcisteina a 10%, diluida em 50 mL de soro fisioldgico. Uma gota da solugéo foi
administrada em cada narina a cada 12 horas, por um periodo de 5 dias. Além disso,
lavagens nasais bilaterais com 1mL de soro fisiolégico foram recomendadas trés
vezes ao dia, por tempo indeterminado. O suplemento alimentar Munnomax foi



27 A 29 NOVEMBRO 2023

PERNAMBUCO CENTRO DE CONVENGOES

CONEVEPA Recite ! Qlinda - Pernanbnce

TERINARIAS DE PEOUENOS ANMAIS

www.feirapetnor.com.br

prescrito na dose de 2 gramas, uma vez ao dia, durante 21 dias, como suporte para
imunidade do paciente. Apds o tratamento, observou-se melhora clinica significativa
no paciente, que passou a apresentar espirros esporadicos e nao apresentou mais
episodios de epistaxe.

Discussao

Para Little (2016), a rinite crénica idiopatica é refrataria a tratamento, e o alivio dos
sintomas é o objetivo do tratamento clinico. No caso relatado neste trabalho, foi
possivel atingir a diminuicdo consideravel dos sintomas do paciente, desse modo
atingindo o objetivo do tratamento de acordo com a autora. Ressalta-se a
importancia de descartar infeccbes de etiologia viral, fungica ou bacteriana, que
podem ocasionar sintomatologia semelhante.

Conclusao

Este relato de caso destaca a importancia do diagndstico e tratamento adequados
da rinite crénica em felinos braquicefalicos. Nota-se que o emprego da rinoscopia e
histopatologia sdo de suma importancia para o diagnoéstico dos casos de rinite em
gatos e descartar possiveis diagndsticos diferenciais, o que permite estabelecer um
tratamento adequado e oferecer qualidade de vida para esses pacientes.
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