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O termo cirurgia tem como conceito o exercício ou prática de uma ocupação 

que utiliza um conjunto de gestos manuais ou instrumentais que abrangem a 

abertura ou não do corpo com finalidade diagnóstica, terapêutica ou estética. 

Pela sua complexidade para que se tenha um procedimento longe de eventos 

adversos, foi adotado o checklist para cirurgia segura, desta forma todo 

processo de passagem do paciente pelo centro cirúrgico se torna totalmente 

seguro, livre de erros sendo prestada uma assistência humana e de qualidade 

para sua total recuperação. Objetivando evidenciar a importância da realização 

do checklist para a segurança do paciente no centro cirúrgico. Trata-se de uma 

revisão integrativa da literatura, sendo realizados buscas na Literatura Latino-

Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Banco de Dados de 

Enfermagem (BDENF) e na Medical Literature Analysis and Retrieval System 

(MEDLINE) via Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). As buscas iniciaram-se 

entre o mês de agosto e setembro de 2023, através da utilização dos 

Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): “Lista de Checagem”, “Centros 

Cirúrgicos" e “Enfermagem de Centro Cirúrgico”. Utilizando o operador 



booleano “AND”. Os critérios de inclusão foram artigos completos, disponíveis 

na íntegra, que tivessem sido publicados entre 2017 a 2022, nos idiomas 

inglês, português e espanhol. Os critérios de exclusão foram artigos que não 

englobassem a temática. Foram localizados 35 artigos, após a aplicabilidade 

dos critérios de inclusão e exclusão restaram 15 estudos para compor esta 

revisão. Os profissionais da área de saúde ainda apresentam leve déficit de 

conhecimento do checklist, mas em contrapartida estão tentando a todo 

momento buscar qualificações para que se tenha uma cirurgia segura com 

intuito de minimizar riscos e danos ao paciente, tendo como principais pontos: 

a identificação do paciente, a explicação de forma clara e direta a respeito de 

todo processo cirúrgico aos pacientes, segurança relacionada ao risco de 

queda, a comunicação entre os profissionais, a importância da manutenção de 

equipamentos, entre outros. Com isso os profissionais entendem que o 

checklist tem como principal direcionamento garantir uma cirurgia segura em 

cumprimento às metas internacionais de segurança ao paciente. O estudo 

indicou que somente o conhecimento sobre checklist não é o suficiente para a 

manutenção da segurança do paciente. Foi evidenciado o conhecimento prévio 

do checklist, entretanto, há momentos da assistência que demonstram 

fragilidade, quando não são realizados com clareza, denotando a necessidade 

de educação continuada para toda equipe responsável pela assistência e 

segurança ao paciente. Assim, a necessidade de treinamento, e boas práticas 

da equipe na cirurgia segura garante a eficácia na assistência ao paciente 

cirúrgico. 
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