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INTRODUCAO:Inflamacdo cronica das vias aéreas, broncoconstri¢do,
hiperresponsividade brénquica, sibilancia, tosse: caracterizam essencialmente
a asma OBJETIVO:Analisar perfil epidemiolégico das internacdes de asma no
Tocantins entre 2018 a 2022, identificar o valor de custo e tempo de internacéo
hospitalar. METODOLOGIA: Trata-se de estudo epidemioldgico descritivo de
carater quantitativo. Sendo realizado levantamento de dados através Sistema
de Informacdes Hospitalares do SUS(SIH/SUS). Foram incluidos todos os
pacientes internados por asma no estado Tocantins no periodo de janeiro 2018
a dezembro 2022.As variaveis analisadas foram: sexo, faixa etaria e
cor/raca.RESULTADOS: Durante o periodo houveram 1.543 internacdes,
destes, 54,50% dos pacientes eram do sexo masculino e 45,49% do sexo



feminino.Quanto a faixa etaria, maioria se concentrou até os 15 anos de idade
sendo que,7,19% dos pacientes internados tinham até 1 ano de idade; de 1 a 4
anos 34,93%; de 5 a 9 anos 23,72% e de 10 a 14 anos 5,70%. Visto que, a
asma acomete a populacdo pediatrica com mais frequéncia devido a
imaturidade imunoldgica e a questdo anatdbmica das vias aéreas. Segundo a
cor/raca, 79,26% sao da cor parda, 5,44% da cor branca, 2,13% da cor negra,
3,17% eram indigenas e 1,74% amarelos, devido a maioria da nossa
populacdo ser parda mesmo com a miscigenagcdo evidente. A média de
permanéncia por internacéo foi de 3,2 dias e o valor médio por internacéo foi
de 534,18 reais. Ademais, cabe ressaltar a possibilidade de subnotificacao, ja
que os dados foram coletados a partir de uma fonte secundaria. CONCLUSAO:
Asma é uma condicdo de alta morbidade e prevaléncia no mundo que
necessita de cuidado e acompanhamento para manter o controle ambiental
ideal e medicamentoso.Neste estudo, buscamos analisar ocorréncia dessa
patologia e os fatores que mais se relacionam com a sua incidéncia e
prevaléncia.O perfil epidemiologico dos pacientes internados € composto em
suma pela populagéo pediétrica, com idade prevalente entre 1 e 4 anos,de cor
parda, sendo que o periodo médio de internacédo foi de 3,2 dias, com um custo
médio de 534,18 reais por internacao.

Diante disso, deve-se criar medidas publicas voltadas principalmente para as
criancas a fim de evitar o agravo da doenca e reduzir as internacdes.



