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 DA ASSISTENCIA DO SISTEMA PÚBLICO DE SAÚDE NO ACOMPANHAMENTO 

DO TRANSTORNO DO ESPÉCTRO AUTISTA 

 

SYSTEM IN THE FOLLOW-UP OF AUTISM SPECTRUM DISORDER 
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A Lei 12.764 de 2012 incluiu as pessoas portadoras do Transtorno do Espectro Autista (TEA), 

no rol de pessoas com deficiência, ensejando assim inúmeros direitos àqueles que possuem ou 

a quem os assiste. Logo, com fundamento no art. 2, II da referida lei, desenvolve-se a presente 

pesquisa. Entrevistas realizadas com várias pessoas de diferentes grupos sociais, faixa etárias e 

possibilidades econômicas apontaram a insatisfação com o Sistema Único de Saúde (SUS) no 

que confere ao tratamento e acompanhamento dos portadores do TEA. Muito embora o 

diagnóstico seja possível no sistema público, há uma morosidade no processo terapêutico e 

acompanhamento com especialistas da saúde mental, fazendo com que assim, os pacientes 

optem por contratar plano de saúde ou até mesmo o acompanhamento particular, sem convênios 

médicos. Dentre as queixas, a falta de retorno dos profissionais da saúde pública com relatórios 

para uma avaliação multidisciplinar entre escola, terapeutas e demais atendimentos é uma das 

mais graves falhas. Contudo, até mesmo quem utiliza plano de saúde queixa-se da 

burocratização para conseguir o acompanhamento terapêutico adequado. No ano de 2022, os 

planos de saúde conseguiram com que apenas os tratamentos previstos na lista da Agencia 

Nacional de Saúde Suplementar (ANS) fossem passíveis de exigência pelos usuários, 

comprometendo assim o tratamento de inúmeros pacientes. Por fim, a falta de campanha 
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adequada para disseminação do conhecimento dos direitos segue sendo um problema real, os 

usuários tanto do SUS, quanto de convênios médicos não conhecem com plenitude seus 

direitos, e por assim ser, não gozam plenamente do que lhe é devido. 
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