
 

 

 

 

SEXUALIDADE FEMININA: UM ESTUDO INVESTIGATIVO NAS                    
RELAÇÕES ABUSIVAS 

 

 
Hemily Moza Rios 

Mestranda em Psicanálise, Saúde e Sociedade 
Professora e Coordenadora da UNIFSJ, Itaperuna-RJ  

                                                               E-mail: hemilyrios_@hotmail.som 
Letícia Silva Rodrigues 

                                 Estudante de Biomedicina na UNIFSJ, Itaperuna-RJ 
                                         E-mail: leticiarodriguesbiomedicina@gmail.com 

Isadora Alanna S. dos Santos 
                                     Estudante de Psicologia da UNIFSJ, Itaperuna-RJ 
                                                        E-mail: isadora.alanna.ss@gmail.com 

 

 
 

Resumo 
 
O presente trabalho apresenta uma pesquisa que tem por escopo, investigar as razões pelas quais 

muitas mulheres vivenciam relacionamentos abusivos e as consequências dessas relações na 

sexualidade das mesmas. Há, de fato, uma urgência em se questionar e refletir sobre a 

sexualidade feminina, atentando para os vários tipos de estigmatização que estas ainda sofrem 

nos relacionamentos amorosos em que vivem. O debate levantado sobre tal questão, também 

pode contribuir para repensar a questão da sexualidade feminina, possibilitando que se 

interroguem os modelos patriarcais, ainda relacionados às várias modalidades de violência. 

Pensando nisso, o objetivo da pesquisa é analisar como a sexualidade feminina se mostra à 

constituição dos relacionamentos abusivos. A hipótese central, advinda da pesquisa, é a de que há 

uma dimensão psíquica do feminino que não se reduz às perspectivas históricas e sociológicas 

sobre as mulheres, embora não deixe de se relacionar com estas. É esta dimensão psíquica, que 

será aqui abordada. Para isso, será posto discussões descritas por autores sobre a sexualidade 

feminina, bem como um olhar evolutivo/histórico do feminino. No que tange ao seu objetivo, esta 

pesquisa pode ser classificada como exploratória e descritiva. Desta forma, além da revisão de 

literatura, foi desenvolvido e aplicado on-line um questionário na plataforma google forms que foi 

respondido unicamente por mulheres. O link foi enviado para mulheres de várias faixas etárias, 

situados nas cidades de Itaperuna (RJ) e outras cidades brasileiras. Portanto, a amostra, isto é, o 

total de respondentes, se resume a 42 respostas colhidas. Os resultados indicaram as percepções 
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das respondentes em relação a própria sexualidade em relacionamentos abusivos, através da 

compreensão e vivência dessas mulheres e também suas diferentes abordagens e perspectivas 

sobre a questão. A intenção aqui proposta foi de percorrer o caminho, em direção à posição 

feminina, com vistas a uma reflexão sobre o sujeito feminino no que concerne às suas dificuldades 

específicas nas relações amorosas. 
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