RELATO DE CASO: REABSORCAO RADICULAR EM PACIENTE
SUBMETIDO A TRATAMENTO ORTODONTICO
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INTRODUGCAO: De acordo com a literatura a reabsorcéo radicular constitui uma les&o
interna ou externa, a qual apresenta como principal caracteristica 0 encurtamento da raiz
dentaria. Tem origem multifatorial envolvendo varidveis anatdmicas, fisiologicas e
genéticas, bem como causas associadas a tratamentos ortodonticos. Em relacdo a
reabsorcao radicular relacionada ao tratamento ortodéntico, varios fatores devem ser
considerados, tais como duragdo do tratamento, quantidade de forca aplicada e tipo de
aparelho ortodontico. Este estudo mostra o relato de caso de um paciente do género
masculino, 30 anos de idade que chegou ao consultério queixando-se de sensibilidade
nos dentes posteriores da regido esquerda da mandibula. A conduta terapéutica adotada
para paralisar o processo de reabsorcdo radicular diante do diagnéstico confirmado
baseou-se em um protocolo de acompanhamento e proservacdo do caso, bem como a
remocdo imediata do aparelho ortoddntico, visto que o processo de reabsorcdo das
raizes dos dentes estava associado ao tratamento ortoddntico como causa primaria da
reabsorcéo radicular. OBJETIVO: Relatar um caso de reabsorcdo apical ocasionado
durante tratamento ortoddntico com aparelho fixo. MATERIAL E METODO: Apés a
anamnese e exame clinico, realizou-se exame radiografico periapical de molares e pré-
molares da regido esquerda, e ao analisar este exame radiografico observou-se, perda de

tecido dentario radicular. Para a confirmacdo do diagnostico e avaliagdo da extensédo da
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reabsorcéo radicular foi solicitado exame radiografico panoramico, o qual confirmou
reabsorcéo radicular de todos os dentes superiores e inferiores do lado esquerdo do
paciente, apresentando aproximadamente 90% de perda de tecido dentério das raizes
dos molares e pré molares esquerdos superiores e inferiores. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Apesar do paciente apresentar reabsorco radicular em todos os dentes
superiores e inferiores, anteriores e posteriores do lado esquerdo durante o tratamento
ortodontico realizado no ano de 2010, aproximadamente 12 anos depois por meio de
acompanhamento radiografico ndo foi observado nenhuma progressdo da reabsor¢édo
radicular. 1sso mostra que o processo de reabsorcdo neste caso estava diretamente
associado ao tratamento ortoddntico como causa principal. CONCLUSAO: Com base
no acompanhamento do caso clinico por meio de exames de imagens por mais de 10
anos é possivel concluir que a reabsorcdo radicular teve como causa principal o
tratamento ortoddntico. O que chama a atencdo para um acompanhamento radiografico
periddico durante o tratamento ortod6ntico, bem como um cuidado com o tipo de
mecanica e quantidade de forca empregada para a movimentacdo dentaria, como forma

de evitar ou minimizar o processo de reabsorcao radicular indesejado.
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