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INTRODUÇÃO: As Infecções Sexualmente Transmitidas (IST’s) são doenças 

infecciosas que podem ser disseminadas através do contato sexual e podem ter 

manifestações bucais. Algumas podem também ser transmitidas por vias não sexuais, 

porém as formas não sexuais de transmissão são menos frequentes. Estão entre as cinco 

principais causas de procura dos serviços de saúde e podem provocar sérias 

complicações, tais como infertilidade, abortamento espontâneo, más-formações 

congênitas e até morte, se não tratadas. Portanto, as IST’s constituem um problema de 

saúde pública relevante porque devido à incidência, o problema é agravado pela grande 

quantidade de indivíduos que se automedicam com tratamentos inadequados, 

resultando em aumento da resistência antimicrobiana e podendo levar a quadros 

subclínicos que os mantêm transmissores. OBJETIVOS: Realizar atividades 

educativas sobre os cuidados com a higiene bucal e alertar sobre as infecções 

sexualmente transmissíveis na cavidade oral para gestantes na Unidade Básica de 

Saúde Helson Bezerra Leal e na maternidade Dr. Augusto Sérgio Santos de Almeida, 

Tucuruí/PA. METODOLOGIA: Realização de atividade educativa, apresentando 

palestras educativas e roda de conversa acerca de infecções sexualmente transmissíveis 

com foco nas doenças congênitas em gestantes adscritas na Unidade de Saúde e na 

Maternidade. As doenças apresentadas aos ouvintes foram Sífilis, HPV, Hepatite A e B 



e HIV/AIDS. A palestra envolveu apresentação de slides como um recurso audiovisual. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Esse projeto de intervenção sobre as infecções 

sexualmente transmissíveis com manifestações na cavidade oral com ênfase em 

gestantes foi produzido e repassado de maneira preventiva e aconselhadora a todos os 

gestantes presentes nos locais, de forma que gerou dúvidas e interesse sobre o assunto 

abordado, devido ser um tema desconhecido pela população. CONSIDERAÇÕES 

FINAIS: As palestras educativas e a roda de conversa realizada deixaram evidente o 

nível de conhecimento das gestantes sobre IST’s, com foco nas congênitas, permitindo 

um aprofundamento do assunto mediante as dúvidas apresentadas por elas.  
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