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Introducdo: A monitoria de psicopatologia desempenha papel fundamental no
aprendizado dos alunos que iniciam sua jornada com esse campo de
conhecimento. A principal fungdo dessa monitoria € contribuir, através de
atividades de estudo e revisdo, para que os alunos entendam e aprofundem
seus conhecimentos na area. O modulo de psicopatologia do Centro
Universitario INTA — UNINTA, apresenta como atividade avaliativa o OSCE, que
tem o objetivo de avaliar os conhecimentos em uma atividade dinamica atraves
da observacao dos fenbmenos psicopatoldgicos tais como eles se apresentam
pelos pacientes. A monitoria, através do OSCE simulado, oferece um método
de revisdo dos conteudos, conhecimento acerca da prova que sera realizada e
treinamento prévio para a mesma. Objetivos: Relatar a experiéncia dos



monitores de psicopatologia do Centro Universitario INTA — UNINTA, durante o
semestre de 2023.1, abordando o OSCE simulado de psicopatologia, atividade
realizada por eles como método avaliativo da disciplina. Relato: A monitoria,
composta por 10 monitores, atendeu a aproximadamente 110 alunos em
2023.1. Os monitores dividiram-se por conteido, de modo que cada um seria
responsavel por 1 ou 2 contetudos abordados no modulo de psicopatologia,
com o objetivo de direcionar o estudo e producdo de material. O OSCE
simulado foi planejado e organizado da seguinte forma: cada monitor seria
responsavel por elaborar uma estacdo sobre o assunto de sua
responsabilidade, que deveria conter uma midia (video, audio ou imagem)
apresentando um caso e 2 a 3 questbes-problema que deveriam ser
respondidas pelo aluno, totalizando 10 estacdes. A apresentacdo do OSCE
simulado foi dividida em 2 momentos, uma data diferente para cada turma do
semestre em curso, e foi composta por um momento pratico, para exercicio do
aluno, em que as estacdes foram projetadas e eles teriam 3 minutos para
respondé-las; e um momento explicativo, em que foram realizadas explanagcdes
sobre cada estacédo e esclarecidas as possiveis duvidas. Cada momento durou
em média 1 hora e meia e teve significativa adeso por parte dos alunos. E
vélido ressaltar que os monitores estavam ensinando e simultaneamente
aprendendo, ja que a atividade oferece a oportunidade de reforcar e aprimorar
0 seu proprio conhecimento sobre a area. Destaca-se ainda, o feedback por
parte dos alunos, que relataram ter aprendido e retirado duvidas importantes na
atividade e que esta contribuiu para seu rendimento no OSCE realizado pelos
professores do moddulo. Discussdo: A nova metodologia aplicada pelos
monitores demandou, de forma consideravel, tempo e empenho por parte
deles, para estudar, desenvolver casos e corretamente explica-los, mas se
configurou como uma oportunidade para aprofundar os conhecimentos e
revisa-los, contribuindo para a formacédo académica. E fato que 80% dos
monitores atualmente encontram-se no oitavo semestre de medicina, semestre
esse que possui psiquiatria como modulo em sua grade; e a atividade realizada
pela monitoria ofereceu uma oportunidade para reforcar os assuntos que séo a
base para o estudo em psiquiatria, contribuindo, portanto, para as demandas
atuais dos alunos monitores. Ademais, no que diz respeito aos alunos
assistidos pela monitoria, € certo afirmar que a atividade contribuiu para melhor
desempenho no mdodulo e ofereceu um meio de apoio para que os alunos
conhecessem previamente a forma que seriam avaliados, permitindo que se
preparassem adequadamente. Conclusao: Diante disso, € possivel concluir que
a nova metodologia aplicada oferece bons subsidios para uma melhor



sedimentacdo do conteldo em psicopatologia, tanto para os alunos assistidos,

quanto para os monitores, sendo sua aplicabilidade eficiente e benéfica para
ambas as partes.
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