RESUMO - MONITORIA

A IMPORTANCIA DOS MAPAS MENTAIS NA ASSIMILACAO DA
FARMACOLOGIA NO CURSO DE MEDICINA.

Marina Frazdo Mouzinho Soares (marina.frazao1404@gmail.com)
Maria Eduarda Mota De Alencar (dudamootada@gmail.com)
Maria Stella Arruda Dias (stelladias140@gmail.com)

Rhana Rhavena Melo (r.hanna_00@hotmail.com)

Danielle Rocha Do Val (danielleval@hotmail.com)

Introducdo: Durante a formacdo académica € disponibilizado aos alunos a
oportunidade de participar de monitorias, permitindo que o aluno monitor esteja
inserido na docéncia para facilitar a aprendizagem de outros estudantes com o
objetivo de transferir conhecimento e auxiliar os docentes em suas atividades.
Dentro do processo de iniciacdo, diversos meios que contribuem para a
formacdo académica séo utilizados, como: aulas de revisdo para avaliacdes,
tira duavidas de questdes, revisdo em questbes e criacdo de materiais de
estudos. Na monitoria de farmacologia, para os alunos do primeiro e segundo
semestre, foi evidenciada a importancia da criacdo de materiais baseados em
mapas mentais para a assimilacdo basica dos conhecimentos, ja que o estudo
da farmacologia é facilitado pela criacdo de esquemas e repeticdo. Destarte, 0s
mapas mentais permitem registrar o pensamento de maneira flexivel,
permitindo trabalhar a esséncia de um conceito. O uso dessa metodologia de
aprendizagem dentre os alunos da graduacdo de medicina torna-se
fundamental para a implementacdo do saber de forma objetiva. Objetivos:



Relatar a experiéncia da utilizagdo dos mapas mentais dentro da monitoria de
farmacologia do curso de medicina, além de confirmar a sua eficiéncia no
processo de aprendizagem. Relato: Durante o semestre de 2022.2 foi
disponibilizado aos alunos da disciplina de farmacologia, ao final dos modulos,
mapas mentais que visavam complementar o estudo para as avaliagbes e
dinamizar o processo de aprendizagem. Foi elaborado pela monitora, através
da plataforma Google Forms, um questionario contendo as seguintes questdes:
“Vocé utilizou os mapas mentais disponibilizados pela monitoria? ”, “Vocé
considera os mapas mentais Uteis para a aprendizagem? ”, “Em uma escala de
1 a 5, o quao importante sdo os mapas mentais na hora de fixar o conteddo? (1

sendo pouco importante e 5 muito importante) 7, “Vocé considera aderir a
ferramenta mapa mental no estudo de outras disciplinas? ”. Tal questionario foi
aplicado aos alunos do primeiro e segundo semestres (2022.2) do curso de
Medicina do Centro Universitario INTA - Sobral, apds o final do semestre.
Participaram da pesquisa 26 alunos. Discussao: Na analise dos resultados do
questionario foi constatado um total de 27 participantes. 26 participantes
utilizaram os mapas mentais disponibilizados pela monitoria (96,3%), 25
consideraram 0s mapas mentais Uteis para a aprendizagem (92,6%), e 21
participantes consideram aderir a ferramenta em outras disciplinas (77,8%). Ja
em relacdo a pergunta medida em escala 16 participantes deram nota 5 para a
importancia dos mapas mentais na hora de fixar o contetudo (59,3%), 6 deram
nota 4 (22,2%), 3 deram nota 3 (11,1%), e somente 2 avaliaram com nota 2
(7,4%). Conclusédo: Portanto, com base nos resultados obtidos através do
questionario aplicado, pode-se inferir que a utilizacdo dos mapas mentais na
disciplina de farmacologia traz vantagens no processo de aprendizagem e é
benéfica no processo de fixacdo do conteudo. Dessa forma, o mapa mental
pode ser considerado como uma Uutil ferramenta de apoio para estudantes na
disciplina de farmacologia e ao longo de sua formacéo.

Palavras-chave: aprendizagem; farmacologia; monitoria.



