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RESUMO

Introducdo: O cuidado em relacdo a saude da mulher é essencial para a
prevencao, e por isso deve ser realizado de

forma integral, ou seja, abrangendo as capacidades fisica, mental e social.
Além disso, a linha de cuidados pauta-se na promocao, prevencao, diagnéstico
e tratamento das questdes relacionadas a sexualidade, gestacéo, parto,

puerpério, climatério e demais situacdes pelas quais a mulher passa. Nesse



contexto, ressalta-se que deve haver uma assisténcia humanizada e
devidamente qualificada, de modo a focar na organizacao das acoes.
Obijetivos: Pautar a relevancia dos programas de assisténcia a saude da
mulher . Metodologia: Trata-se de uma reviséo integrativa da literatura, por
meio de artigos, monografias e demais fontes, respeitando os critérios de
inclusédo e exclusao pautados nos descritores. Resultados e Discussfes: Os
estudos selecionados apontaram a importancia dos cuidados em cada fase
pelas quais as mulheres passam, em alguns casos evidenciou-se a negligéncia
no atendimento, principalmente no caso das gestantes. Concluséo: A mulher
passa por diversas fases, em alguns casos até mesmo mais complexos como o
cancer de mama e de colo de Gtero, necessitando ter a disponibilidade e
humanizagéo em seu atendimento, podendo contar com profissionais
devidamente qualificados e que respeitam 0 momento pelos quais as pacientes
passam, pois cada situacao requer cuidados que vao além da pratica

profissional, que necessitam de um atendimento humanizado por profissionais
capacitados onde haverd uma qualidade técnica nesse tratamento e um
relacionamento eficaz e préximo entre profissional, paciente e familia, para que
assim se consiga garantir uma qualidade de vida em seu tratamento.



