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Introducdo: Mesmo com os esfor¢cos continuos das autoridades de saude para
combater a doenga, a dengue continua a afetar milhares de pessoas em todo o
pais. Varios fatores contribuem para essa persisténcia, incluindo o clima
tropical favoravel a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, transmissor da
doenga, e a falta de conscientizacdo e medidas preventivas adequadas por
parte da populacdo. Além disso, a urbanizacdo desordenada e a falta de
infraestrutura adequada em algumas regides facilitam a reproducdo do
mosquito. Desse modo, urge que sejam intensificadas as campanhas de
conscientizagdo, o fortalecimento das medidas de controle do vetor e a busca
por solucdes integradas e sustentaveis para o enfrentamento da dengue no
Brasil. Objetivo: Relatar as acfes de educacdo em saude sobre a dengue
realizadas durante a extenséo curricularizada do terceiro semestre do curso de



medicina do Centro Universitario Inta - Uninta. Relato: As ac¢des de extensdo
foram divididas em dois momentos: o primeiro foi uma visita ao Centro de
Zoonoses, onde a equipe foi recebida pelo coordenador Rafael Lima de
Andrade que fez uma apresentacdo explicando a origem das zoonoses, 0
contexto historico, o que sdo essas doencgas, como teriam surgido. Logo depois
da explanacéo, os estudantes tiveram um tempo para a retirada de davidas e
realizar perguntas sobre a tematica. Posteriormente, foi realizado uma visita as
instalagdes do local. O intuito desse primeiro momento foi para que a equipe
pudesse colher informacdes acerca da patologia, bem como entender melhor o
perfil epidemiolégico na regido e quais medidas profilaticas sdo utilizadas afim
de diminuir os casos da dengue. No segundo momento foi realizada uma acéo
de educacédo e promocao a saude sobre a dengue que aconteceu no Nucleo de
Atendimento e Préaticas Integradas — NAPI. No local foi realizado uma mini
palestra voltada para as pessoas que aguardavam atendimento sobre as
formas de transmisséo, sintomas, bem como a importancia da prevencao com
foco na atuacdo da prépria populacdo nesse combate. VAalido ressaltar que
todos os presentes interagiram com a equipe fazendo questionamentos e
dando depoimentos, o que nos demonstrou que houve um bom entendimento
do publico. Resultados e discussdo: Durante a visita no Centro de Zoonose, a
equipe conseguiu aprender muito sobre a dengue e sobre a ocorréncia dela no
municipio para conseguir repassar com clareza as informac¢des. Ja no Nucleo
de Atendimento e Praticas Integradas — NAPI, houve uma troca satisfatéria,
uma vez que oS presentes relataram casos pessoais e sua visao a respeito da
dengue e sua transmissdo, o que fez com que abrissem a mente dos
estudantes para essa visao informal e entender o posicionamento da sociedade
no combate a essa arbovirose. Concluséo: Tanto a visita ao Centro de Zoonose
guanto a acdo realizada no NAPI facilitaram o processo de construcdo do
conhecimento dos estudantes, além de sustentarem o embasamento para o
desfecho direcionado pelos objetivos. Isso ocorreu, pois, 0s integrantes da
equipe bem como os individuos presentes durante o segundo momento,
conseguiram absorver as informacdes e aprender mais sobre a dengue e
outras arboviroses. Valido ressaltar que acdes de educacdo e promocao a
saude sdo importantes uma vez que podera alcancar as diversas faixas etarias
e assim propagar a narrativa de persisténcia no combate contra a dengue, com
o intuito de gerar um impacto significativo no nimero de casos da cidade e
demais regides.
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