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Introdução: Em ambientes hospitalares, a qualidade dos cuidados de saúde e a 

segurança do paciente são preocupações centrais,e devido a diversas 

situações emergenciais e críticas, muitos hospitais optaram por implementar 

um Time de Resposta Rápida (TRR)1. O time tem a finalidade em reduzir a 

ocorrência de parada respiratória, através da identificação e intervenção em 

pacientes em deterioração clínica2.  

Objetivo: Descrever a implantação e resultados de um time de resposta rápida 

em um hospital de grande porte em Goiás.  

Métodos: Relato de experiência no período de março de 2021 a dezembro de 

2022.  As etapas de implantação constaram da definição de uma ferramenta 

para detecção de deterioração clínica nas enfermarias, estruturação de time de 

resposta rápida composto por um médico e um enfermeiro 24horas e a 

descrição da diretriz norteadora com o fluxo de atendimento, segundo a 

gravidade dos códigos.  

Resultados e discussão: Entre 2021 e 2022, o TRR atendeu 2449 pacientes em 

leitos de enfermaria, sendo 5% (122) pacientes com óbito paliativo, 3% (73) 



óbito por deterioração clínica, 13%(318)  foram encaminhados à unidade crítica 

e 79% (1.936) foram estabilizados no leito. Segundo o fluxo de atendimento, o 

código amarelo representou 914 acionamentos, enquanto código laranja 

representou 1039 acionamentos e o código azul representou 496 

acionamentos.  Em relação ao tempo de atendimento, código azul obteve 2 

minutos, código laranja 3 minutos e código amarelo 6 minutos. A implantação 

do TRR reforça a importância da segurança do paciente, promovendo a 

identificação precoce do paciente em deterioração clínica. A intervenção 

precoce pode ajudar a evitar a ocorrência graves, através da atuação de uma 

equipe especializada e coordenada, atuando sob pressão.  

Conclusão: A implantação de um time de resposta rápida pode trazer 

benefícios aos pacientes em deterioração nas enfermarias garantindo o rápido 

e seguro suporte além das capacitações das equipes e observância das 

relações com o cuidado e cumprimento de protocolos clínicos no hospital. 
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