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Introducao: Em ambientes hospitalares, a qualidade dos cuidados de saude e a
seguranga do paciente sdo preocupag¢des centrais,e devido a diversas
situacbes emergenciais e criticas, muitos hospitais optaram por implementar
um Time de Resposta Rapida (TRR)1. O time tem a finalidade em reduzir a
ocorréncia de parada respiratéria, através da identificagdo e intervencao em
pacientes em deterioracao clinica2.

Objetivo: Descrever a implantacao e resultados de um time de resposta rapida
em um hospital de grande porte em Goias.

Métodos: Relato de experiéncia no periodo de marco de 2021 a dezembro de
2022. As etapas de implantagao constaram da definicdo de uma ferramenta
para deteccao de deterioracao clinica nas enfermarias, estruturacédo de time de
resposta rapida composto por um médico e um enfermeiro 24horas e a
descricdo da diretriz norteadora com o fluxo de atendimento, segundo a
gravidade dos cddigos.

Resultados e discussao: Entre 2021 e 2022, o TRR atendeu 2449 pacientes em
leitos de enfermaria, sendo 5% (122) pacientes com o&bito paliativo, 3% (73)



Obito por deterioragéo clinica, 13%(318) foram encaminhados a unidade critica
e 79% (1.936) foram estabilizados no leito. Segundo o fluxo de atendimento, o
cédigo amarelo representou 914 acionamentos, enquanto cédigo laranja
representou 1039 acionamentos e o cdédigo azul representou 496
acionamentos. Em relagcdo ao tempo de atendimento, codigo azul obteve 2
minutos, cddigo laranja 3 minutos e codigo amarelo 6 minutos. A implantagao
do TRR reforga a importancia da seguranga do paciente, promovendo a
identificacdo precoce do paciente em deterioracdo clinica. A intervengao
precoce pode ajudar a evitar a ocorréncia graves, através da atuagdo de uma
equipe especializada e coordenada, atuando sob presséo.

Conclusao: A implantacdo de um time de resposta rapida pode trazer
beneficios aos pacientes em deterioracdo nas enfermarias garantindo o rapido
e seguro suporte além das capacitagcbes das equipes e observancia das
relagdes com o cuidado e cumprimento de protocolos clinicos no hospital.
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