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INTRODUCAO: A Anemia falciforme (AF) ou Doenca falciforme (DF) ¢ uma
patologia hereditaria com maior incidéncia em pessoas de raga negra,
possuindo caracteristicas distintas. As membranas das hemoglobinas (Hb)
sofrem alteragbes rompendo-se e assim formando o aspecto de foice, tal
condi¢ao inibe que as Hb transportadoras de oxigénio realizem a troca gasosa
do tecido sanguineo e assim ndo nutra 6rgédos e tecidos desencadeando
patologias e diagndsticos secundarios apresentando altos indices de
mortalidade. DESENVOLVIMENTO: De acordo fisiopatologia a DF desencadeia
diversas doencas com diagnésticos médicos primarios e secundarios a AF é
caracterizada por: sindrome dolorosa, anemia hemolitica, faléncia organica,
infeccbes e comorbidades. METODOLOGIA: Esta pesquisa consistiu de uma
revisdo bibliografica sistematica integrativa da literatura onde foram seguidas
cinco etapas sendo elas: especificacdo do objetivo, coleta primaria de dados
para formulacdo do norteamento e desenvolvimento, método sistematizado de
buscas associados a aplicacdo de descritores em saude, analise sistematizada
pela validagdo do sistema DeCS MeSH. Sendo uma pesquisa baseada e
elaborada a partir do método PICO possuindo como critério de inclusdo



trabalhos que registraram os cuidados de enfermagem ao paciente portador de
AF e assisténcia prestada em setores de Urgéncia e Emergéncia sendo
publicagdes realizadas nos ultimos dez anos e como critério de exclusao textos
que ndo abordavam e contemplavam tanto o questionamento norteador base
quanto artigos e monografias que ndo contemplavam o assunto abordado. As
pesquisas de referencial tedrico foram realizadas nas Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) sendo que nesta plataforma foram aplicados os filtros tais como
texto completo e assunto principal: Anemia falciforme; Servico Hospitalar de
Emergéncia; Manejo da Dor; Dor Aguda e Servigcos Médicos de Emergéncia, ja
na plataforma National Library of Medicine (PubMed) foram aplicados os filtros
Full text, article type: Clinical Trial, Systematic Review, Randomized Controlled
Trial and Systematic Review e na plataforma Google Académico restricao e
especificacdo do ano de publicacdo. Nessas plataformas foram aplicados os
descritores em saude: Emergéncia, Anemia falciforme e dor interligados pelo
operador booleano “AND”, sendo que os descritores em saude foram avaliados
no sistema DeCS/MeSH, com aplicagéo de restrigdo linguistica entre portugués
e inglés. Perante a elaboragdo da pergunta norteadora foram respeitados os
quatro pilares do método PICO: P= paciente/ populacao alvo, |= intervengdes/
cuidados, C= comedimentos, O= desfechos/eventos, perante esta programatica
a questao de pesquisa foi elaborada emergindo uma interface para buscas de
referencial tedrico cientifico na plataforma World Health Organization (WHO) e
associacao International Association for the Study of Pain (IASP) e Plataformas
do Ministério da Saude. CONCLUSAO: Esta pesquisa conclui a suma
necessidade do cuidado de enfermagem em setores de urgéncia e emergéncia
no manejo e processos de triagem da DF e a necessidade do conhecimento
em doencas raras para manejo do paciente portador de doencgas raras.
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