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INTRODUÇÃO: A prestação eficiente de cuidados multiprofissionais no âmbito 

domiciliar desempenha um papel fundamental na promoção de desfechos 

clínicos bem-sucedidos para os pacientes que estão sendo acompanhados em 

suas residências. O objetivo deste relato de experiência é de conceituar o 

Serviço de Atenção Domiciliar, seus objetivos e fundamentos além de 

correlacionar as boas práticas terapêuticas aplicadas na execução do cuidado 

de Enfermagem.¹ 

 

MÉTODOS: Trata-se de um Relato de Experiência construído pela equipe de 

Enfermagem atuante em um Serviço de Atenção Domiciliar na cidade de 

Goiânia, em Goiás, consolidando as terapêuticas escolhidas para o tratamento 

de lesões de pele e os resultados obtidos. Foi realizado revisão da bibliografia 

para conceituar o SAD e as informações que antecedem os resultados 

apresentados.  

 



RESULTADOS E DISCUSSÕES: As lesões de pele são perfis epidemiológicos 

muito presentes no dia a dia dos serviços. Há uma importante crescente na 

cultura da desospitalização e no crescimento de serviços domiciliares de saúde 

que otimizam o Sistema Único de Saúde (SUS) e evitam a reospitalização. 

Desta forma, este trabalho consolida resultados clínicos acerca do processo 

cicatricial, do tempo de tratamento e das etapas envolvendo esse processo e 

que foram encontrados durante o tratamento prestado em domicílio.¹ ² 

 

CONCLUSÃO: A Enfermagem desempenha um papel vital ao monitorar a 

evolução das condições de saúde, implementar tratamentos, fornecer 

orientações e educar os pacientes e suas famílias sobre práticas saudáveis. 

Além disso, o acompanhamento em domicílio contribui para a prevenção de 

complicações, a detecção precoce de problemas e a redução de reinternações 

hospitalares, resultando em uma melhor qualidade de vida para os pacientes. A 

relação de confiança estabelecida entre os enfermeiros e os pacientes também 

desempenha um papel fundamental no sucesso do tratamento, garantindo que 

as necessidades individuais sejam atendidas de maneira holística e 

humanizada. 
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