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Introdução: As fissuras labiopalatais apresentam-se como o segunda defeito 

mais comum presente nas crianças nascidas vivas1. Trata-se de uma alteração 

do desenvolvimento da linha facial mediana durante o estágio pré-natal que 

pode afetar lábios, gengivas, palato duro e macio. A reabilitação e o processo 

de educação em saúde torna-se indispensável e incluem especialistas em 

diversas áreas tais como, médicos, odontólogos, fonoaudiólogos, entre 

outros2,3. Tal estudo teve como objetivo elaborar um material informativo, 

direcionado aos pais e cuidadores de bebês com fissura labiopalatina, nas 

versões impressa e digital, contendo informações relacionadas as principais 

dúvidas decorrentes ao diagnóstico e as etapas do tratamento. Método: Para a 

elaboração do manual informativo E-book, foram realizadas pesquisas 

bibliográficas, análise e seleção de materiais e informações à respeito do 

assunto abordado sobre as principais informações necessárias para as famílias 

sobre as etapas do tratamento da fissura labiopalatina. Os materiais 



instrucionais sobre a temática pré-existentes também foram consultados. A 

partir disso foi realizada uma tabela norteadora para caracterização do 

conteúdo e a elaboração gráfica e computacional do manual informativo junto 

ao setor de comunicação do HECAD. Resultados: A partir de uma revisão 

bibliográfica, consulta aos materiais institucionais pré-existentes é que foi 

possível a construção coletiva deste material. O manual informativo “Guia de 

Orientações - Cuidados com crianças com Fissuras Labiopalatinas” foi 

elaborado por meio de uma junção de informações importantes sobre a 

temática com uma escrita acessível para facilitar o entendimento dos leitores 

seguindo-se etapas pré-definidas no desenvolvimento infantil e as fases de 

intervenção multiprofissional no CERFIS centro de reabilitação de crianças com 

fissura labiopalatina do HECAD – Hospital Estadual da Criança e do 

adolescente. Conclusão: A elaboração de um manual informativo com 

linguagem acessível e imagens ilustrativas torna-se uma ferramenta importante 

de educação em saúde, e um direcionador para as famílias, proporcionando 

maior compreensão do tema abordado, favorecendo o envolvimento dos 

indivíduos no processo de tratamento das crianças com fissura labiopalatina. 
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