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INTRODUÇÃO: O termo cuidado paliativo, definido em 1990 pela Organização 

Mundial de Saúde (OMS) e atualizado em 2002, é compreendido como o 

cuidado prestado por uma equipe multidisciplinar frente a uma doença 

ameaçadora da vida. Nessa perspectiva, justifica-se interesse na percepção da 

enfermagem sobre as intervenções da terapia ocupacional na UTI 1 . 

Conceituado como o crescimento desordenado de células, o câncer ataca 

rapidamente tecidos e órgãos. Estas células tendem a ser muito agressivas e 

incontroláveis, determinando a formação de tumores que podem espalhar-se 

para outras regiões do corpo 2 . Esta pesquisa teve como norte o seguinte 

questionamento: o que é esperado da equipe de enfermagem ao acompanhar 

o paciente que está com câncer em cuidados paliativos? Assim, delimitou-se 

como objetivo compreender sobre o nível de conhecimento da enfermagem 

nesse cuidado multidisciplinar. METODOS: Trata-se de uma revisão narrativa 

de literatura sobre o nível de conhecimento sobre cuidados paliativos da equipe 

de enfermagem frente a um paciente oncológico por meio da técnica de 

investigação documental e análise de 



artigos. Os artigos utilizados como fonte de pesquisa foram buscados no 

período de janeiro de 2023 e retirados de periódicos indexados nas bases de 

dados LILACS, SciELO e BDENF através dos seguintes descritores em saúde 

padronizados no DECS: Enfermagem; Cuidados Paliativos; Oncologia. Os 

artigos escolhidos atendiam aos seguintes critérios de inclusão: artigos 

completos, publicados entre 2019 e 2023, realizados com a população de todas 

as idades e de ambos os sexos. Foram excluídos 

aqueles estudos que não foram publicados na língua portuguesa. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO: A pesquisa resultou em 244 artigos. Após a 

aplicação dos critérios de inclusão e exclusão foram obtidos 84 artigos. Destes, 

29 artigos foram selecionados através da leitura do título e procedeu-se à 

leitura do resumo. Após a leitura do resumo, 15 artigos atenderam aos critérios 

e estes foram selecionados para a análise. Após a análise, realizou-se um 

resumo dos artigos. Desses estudos seis eram descritivos, sendo dois desses, 

descritivos e exploratórios, três revisões integrativas de literatura, duas 

pesquisas quantitativas, um estudo prospectivo de coorte, um estudo 

transversal, um estudo exploratório e uma pesquisa metodológica. A atenção 

direta que a enfermagem tem com o paciente se relaciona à complexidade de 

cuidar do outro, pois é de suma importância que a inteligência emocional, 

empatia, responsabilidade, equilíbrio e maturidade estejam presentes na 

equipe para que a assistência prestada seja de excelência 2. A enfermagem 

que oferece cuidados paliativos tem como missão reconhecer sinais e 

sintomas, sejam eles verbalizados ou expressados, para que haja alívio de 

dores do ponto de vida orgânico, psíquico, social e espiritual 3 . Por meio de 

um estudo quantitativo, descritivo e exploratório, Lins e de Souza 4 , em uma 

amostra de 34 residentes, observaram que 56% dos participantes não tiveram 

formação sobre o cuidado em oncologia e 76% não tiveram alguma disciplina 

somente para cuidados e assistência em oncologia. CONSIDERAÇÕES 

FINAIS: A participação do enfermeiro na equipe multidisciplinar é ímpar e 

contribui significativamente para as chances de  sucesso terapêutico, 

contribuindo para o bem-estar do paciente. O processo de enfermagem, 

quando aplicado de forma eficaz, gera impactos positivos tanto para o paciente 

assistido como para a equipe. Perceber o indivíduo em suas particularidades 

possibilita um atendimento mais humanizado e holístico. 
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