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Introdução: Os cuidados paliativos na medicina de emergência são dados como essenciais no

manejo de pacientes oncológicos em situação terminal. Componentes essenciais no cuidado

paliativo do paciente terminal são a beneficência, a não maleficência, e a autonomia do paciente

acerca da sua própria saúde. Objetivo: Compreender a associação entre as internações de

pacientes oncológicos sob cuidados paliativos domiciliares e as visitas ao departamento de

emergência hospitalar nos últimos meses de vida. Método e materiais: Trata-se de uma revisão

integrativa fundamentada na base de dados MedLine (via PubMed), com a estratégia de busca

"emergency department" AND "oncology" AND "palliative care". Foram incluídos artigos

relacionados a associação entre pacientes oncológicos sob cuidados paliativos domiciliares e as

visitas à emergência hospitalar, excluindo estudos feitos com pacientes sob cuidados paliativos

hospitalares. Foram utilizadas 3 etapas para seleção: leitura de título, leitura de resumo e leitura

de artigo na íntegra. Foram encontrados 388 artigos, selecionando-se 9. Resultados:

Observou-se que a maioria dos pacientes com cuidados paliativos domiciliares acrescidos de

protocolos para dispneia necessitam de menos visitas ao departamento de emergência durante os

últimos 6 meses de vida do paciente. Além disso, foi relatado que visitas de pacientes

oncológicos terminais sob cuidados paliativos domiciliares geralmente levam à internação e a

adoção de protocolos de emergência radicais e voltados a sustentar a vida, e por vezes não

alinhados aos desejos do paciente. Conclusão: Os achados demonstram a necessidade da adoção

de protocolos para dispneia em pacientes oncológicos sob cuidados paliativos domiciliares, bem

como a conscientização dos profissionais dos departamentos de emergência acerca da utilização

de medidas menos intervencionistas e radicais com esses pacientes , porém mais pesquisas ainda

são necessárias para melhor desenvolver protocolos específicos ao atendimento dos mesmos nas

salas de emergência.
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