
 

1 

Semana do Químico 2023 – ABQ/PA  | 14 a 16 de junho de 2023, Belém, Pará, Brasil 

Determinação de elementos-traço em 

frutas regionais. 
Edevandro Júnior de Oliveira Leão1 

Allan da Silva Cruz2  

Kelly das Graças Fernandes Dantas3  

O presente estudo teve como objetivo a determinação de teores totais de cobre, ferro, 

manganês e zinco em amostras de frutas regionais (abricó do Pará, Mammea americana, e 

bacuri, Platonia insignis) usando a espectrometria óptica de emissão com plasma induzido 

por micro-ondas (MIP OES). As amostras foram obtidas em comércio local e em seguida 

foram lavadas com água ultrapura obtidas através de um sistema de purificação Sinergy 

(rersistividade 18,2 M cm; Milipore), cortadas, congeladas e liofilizadas em um liofillizador (L100 

Liotop, São Carlos, SP, Brasil) para retirar a água contida nas amostras. Após serem liofilizadas, 

as amostras foram pulverizadas em moinho analítico para obter uma maior homogeneidade. 

Posteriormente, foram submetidas, em triplicatas, a digestão ácida em forno de micro-ondas 

com cavidade (Start E, Milestone, Sorisole, Itália) para quebrar a matriz das amostras de frutas 

regionais e facilitar a analise para determinação dos teores elementares totais através da 

analise espectroscópica por MIP OES. Para avaliar o preparo das amostras, as amostras foram 

submetidas ao processo de adição e recuperação de analito. A partir da adição e recuperação 

de analito, foi obtida uma variação de 95,3% a 105,9% para cobre; de 99,7% a 104,8% para 

ferro; de 87,5% a 92,6% para manganês e de 87,5% a 92,6% para zinco. Para avaliar a precisão 

e exatidão das medidas realizadas por MIP OES as amostras digeridas foram submetidas ao 

procedimento de adição e recuperação, e foram obtidas variações de 88,1% a 96,62% para 

cobre, de 94,99% a 95,53% ferro, de 94,99% a 101,97% para manganês e de 90,12 a 95,88% 

zinco, e isso implica que as medidas obtidas por MIP OES apresentaram precisão e exatidão 

por estarem no intervalo de 80 a 120% segundo a IUPAC. Os digeridos de bacuri 

apresentaram teores de 96,16, 556,01, 0,55 e 548,14 mg kg-1, para cobre, ferro, manganês e 

zinco, respectivamente, e para o abricó os teores obtidos foram de 33,41, 18,08, 6,38 e 380,92 

mg Kg-1 para cobre, ferro, manganês e zinco, respectivamente. Para manganês, os digeridos 

de abricó apresentaram teores maiores, 6,38 mg kg-1, que os digeridos de bacuri 0,55 mg 

kg-1. Este estudo mostrou que os teores totais dos elementos trazem informações sobre as 

frutas e seus constituintes inorgânicos, que são considerados essências para o corpo humano, 

e essas informações podem auxiliar no consumo correto de Cu, Fe, Mn e Zn. 
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