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Resumo: INTRODUCAQ: Presente em mais de 40% dos pacientes dialiticos, o
hiperparatireoidismo secundario (HPTS), observado na doenca renal crénica (DRC), é uma doenca
Ossea caracterizada pelo nivel sérico de calcio reduzido e niveis de PTH aumentados como
mecanismo compensatorio. METODOLOGIA: Revisdo bibliografica de artigos cientificos das
plataformas SciElo, PubMed e Brazilian Journal of Nefrology. PRINCIPAIS RESULTADOS:
Uma das funces renais é a excrecéo de fosfato (P), e a deficiéncia dessas causa sua retencdo. Com
isso, o fator de crescimento de fibroblastos-23 (FGF-23), secretado por ostedcitos, compensa o
acumulo de P, mas quando a TFG atinge valores inferiores a 25 mL/min/1,73 m2 observa-se
frequentemente hiperfosfatemia. Além disso, durante o processo de compensacdo, o0 FGF-23 inibe
a enzima lalfa-hidroxilase, responsavel por ativar a vitamina D, por fim, gerando uma
hipocalcemia. Ambos os fatores, hiperfosfatemia e hipocalcemia, estimulam a secrecdo de PTH
pela glandula paratireoide e, conforme a persisténcia dos estimulos, a inibicdo dessa glandula fica
mais dificil. Os principais sintomas clinicos do HPTS séo fraqueza muscular, mialgia e dores
articulares, podendo causar fraturas, deformidades dsseas, prurido e calcificagdes ectopicas, com
complicagdes cardiovasculares em razdo da calcificacdo de valvas cardiacas, vasos e miocardio.
CONCLUSAO: Conclui-se que 0 HPTS é uma consequéncia da DRC, desencadeando elevagdes
do nivel de fosfato e PTH, diminui¢do da vitamina D e de calcio, tornando o individuo mais
suscetivel a doengas cardiovasculares e 6sseas, com alto indice de mortalidade e uma perda

significativa da qualidade de vida.
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