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RESUMO

Objetivo: Realizar uma analise acerca da associagdo dos pesticidas a etiologia da doenca de Parkinson (DP). Metodologia: trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura realizada a partir da avaliagao de estudos nas bases de dados Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), PubMed e Science Direct, publicados entre os anos de 2018 e novembro de 2022. O processo de selecdo dos artigos
utilizou os seguintes critérios de inclusdo: idiomas do texto em portugués, inglés ou espanhol, presenca de todos os trés termos
de busca no titulo, testes feitos somente em humanos, periodo de publicagdo online de 2018 até novembro de 2022, disponibilidade
de texto completo gratuito e que respondiam a pergunta norteadora (*Qual a associacdo da exposicdo a pesticidas ambientais com
a etiologia da doenca de Parkinson?”). Foram excluidos os artigos fora da tematica, teses, artigos de revisdo, relato de caso e
artigos duplicados. Resultados: ao final da busca, 7 publicacGes atenderam aos critérios de inclusdo e foram selecionadas para
compor a revisdo. Diante da analise dos estudos, observou-se que os pesticidas sdo utilizados ha mais de meio século e que com
o crescimento da indUstria quimica houve um significativo aumento do seu uso na agricultura em todo o mundo, bem como surgiu
uma diversidade de produto, provocando uma maior exposicdo a esses agroquimicos. A DP é uma neuropatia comum, tendo a
suscetibilidade genética e a exposicdo a pesticidas como principais causas. Com essa preocupacdo, esta revisdo conseguiu
identificar a existéncia de uma associacdo de inUmeros pesticidas com a patogénese da doenca. Conclusdo: essa revisdo
evidenciou a relagao dos pesticidas com a DP e a imprescindibilidade de mais estudos sobre esse tema para reforgar a necessidade
de intervengbes, como a reavaliagdo toxicoldgica feita pela Anvisa, para que o uso de a pesticidas associados a etiologia da DP
seja, de fato, reduzido.

PALAVRAS-CHAVE: doenca de Parkinson; patogénese; pesticidas.

INTRODUCAO

A doenca de Parkinson (DP) é a segunda neuropatia degenerativa mais comum, afetando cerca de 1-2% dos adultos que tém mais
de 65 anos de idade, havendo, ainda, a probabilidade de aumento desses indices de incidéncia em razdo do envelhecimento
populacional (PAUL et al., 2018, SHRESTHA et al., 2020). A DP é caracterizada pela perda paulatina de neur6nios dopaminérgicos
na substancia nigra do cérebro, e a formacgdo dos Corpos de Lewy é o principal mecanismo que esta relacionado ao processo
patolégico da doenga (PAUL et al., 2018; DARDIOTIS et al, 2020; HUGH-JONES et al., 2020). Os Corpos de Lewy sdo agregados
proteicos intraneuronais, que possuem, como principal componente, a-sinucleina (DARDIOTIS et al, 2020; HUGH-JONES et al.,
2020). Como consequéncia da fisiopatologia da doenga, ha um comprometimento principalmente do sistema motor extrapiramidal,
manifestando, entdo, sintomas como: tremor de repouso, bradicinesia, rigidez muscular e instabilidade postural (DARDIOTIS et
al, 2020; HUGH-JONES et al., 2020). No entanto, pode haver também implicacGes cognitivas, disfuncdo olfatdria, repercussdes
gastrointestinais, depressao e alucinagdes visuais a depender do caso e da progressao da doenca (DARDIOTIS et al, 2020; HUGH-
JONES et al., 2020).

A causalidade da doenca pode ser ainda maior quando ha a exposicdo a pesticidas ambientais, uma vez que estes relacionam-se
com o aumento do risco para a DP, devido a sua neurotoxicidade (PAUL et al., 2018; ROSLER, T.W. et al., 2018; SHRESTHA et
al., 2020). Os pesticidas sdo produtos quimicos largamente utilizados na agricultura em todo o mundo com o objetivo de combater
organismos vivos, como plantas, fungos, insetos, e, assim, potencializar a producdo alimenticia (PAUL et al., 2022). Todavia,
apesar dessa relagdo dos pesticidas com a DP ja ser observada desde a década de 1980, ainda, a maior parte dos pesticidas ndo
passaram por uma avaliacdo adequada quanto aos seus efeitos para a salide da populagdo, como o risco para DP (HUGH-JONES
et al., 2020). Dessa forma, em razdo do amplo uso dessas substancias no setor agricola, esse estudo é primordial, visto que visa
identificar quais sdo os pesticidas especificos associados a etiologia da doenga de Parkinson (PAUL et al., 2022).

MATERIAL E METODOS
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Este estudo consiste em uma Revisdo Integrativa da Literatura elaborada segundo a proposta de Ganong, a partir de cinco passos:
(1) determinacdo do tema e da pergunta norteadora, (2) estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo, (3) definigdo dos
dados a serem extraidos dos estudos, (4) analise criteriosa dos estudos selecionados, (5) interpretacdo dos resultados, (6)
apresentagdo dos resultados encontrados (GANONG, 1987) Dessa forma, identificou-se o tema e a pergunta da pesquisa: “"Qual a
associagdo da exposicdo a pesticidas ambientais com a etiologia da doenga de Parkinson?”, a qual foi elaborada segundo a
estratégia PICO (P-population, I-intervention, C-comparison e O-outcome) de Santos et al/ (2007) que em portugués significa
populacdo, intervencdo, comparagao e resultados esperados, respectivamente. Essa estratégia tem como objetivo uma busca
rigorosa e criteriosa, entdo, para o direcionamento deste estudo definiu-se: P- populagdo exposta a pesticidas ambientais, I- ndo
se aplica, C- ndo se aplica, O- identificar a associagdo do uso de pesticidas com a etiologia da doenga de Parkinson.

A busca de dados foi realizada em novembro de 2022 em trés bancos de dados: Biblioteca Virtual em Salde (BVS), PubMed e
Science Direct. Buscou-se artigos usando a chave de busca: (praguicidas OR pesticides) AND (“doenca de Parkinson” OR “Parkinson
disease”). Os descritores foram selecionados de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), combinando-os entre si
com os operadores booleanos AND e OR. Em seguida, para o processo de selegdo dos artigos que integraram esta revisao,
estabeleceu-se os seguintes critérios de inclusdo: idiomas do texto em portugués, inglés ou espanhol, presenca de todos os trés
termos de busca no titulo, testes feitos somente em humanos, periodo de publicagdo online de 2018 até novembro de 2022,
disponibilidade de texto completo gratuito e que respondiam a pergunta norteadora. Foram excluidos os artigos fora da tematica,
teses, artigos de revisdo, relato de caso e artigos duplicados. Para a analise dos critérios escolhidos e posterior selegdo dos artigos,
utilizou-se os préprios filtros de cada banco de dados, seguido pela leitura dos titulos, resumo e avaliagdo na integra dos estudos.

Total Sem Filtro: 7903 --> com filtros: 349
PubMed: 1705 --> 137
BVS:0-->0
Science Direct: 6198 --> 212

n =349
Etapa 1: Andlise de Titulos
Excluidos: 339
n=10
Etapa 2: Andlise dos Resumos
Excluidos: 3
n=7

Etapa 3: Leitura dos Artigos
Excluidos: 0

Niimero de Publicacdes Incluidas na
Revisdo:n =7

Figura 1. Fluxograma referente as etapas da selegdo dos estudos que constituiram a amostra. Fonte: Autoria Prdpria, 2022.
DESENVOLVIMENTO

A busca inicial nas bases de dados bibliograficas, sem filtros, teve como resultado 1705 artigos no PubMed, 6198 no ScienceDirect
e 0 na BVS, contemplando, assim, um total de 7903 documentos. Apds o processo de selecdo manual dos documentos, a amostra
final desta revisdo integrativa é constituida por 7 artigos cientificos (5 da base PubMed, 0 da base BVS e 2 da base ScienceDirect)
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que preencheram os critérios de inclusdo e exclusdo previamente determinados. Todas as especificagdes das publicagdes escolhidas
encontram-se descritas no quadro 1.

Tabela 1. Descrigdo dos artigos selecionados nas bases PubMed, BVS e ScienceDirect. Fonte: Autoria Propria, 2022.
BASE TiTUuLO AUTORES PERIODICO CONSIDERAGOES
ScienceDirect Epidemiology meets PAULA, K.C. Environment Através da andlise da epidemiologia a alvos
toxicogenomics: mining et al., 2022 International bioldgicos especificos, observou-se um grupo
toxicologic evidence in de pesticidas significativos para a etiologia da
support of an untargeted DP
analysis of pesticides
exposure and Parkinson’s
disease
ScienceDirect Organochlorine pesticide DARDIOTIS, Toxicology A exposigao a pesticidas da classe de
levels in Greek patients E.et al., 2020 Reports organoclorados esta relacionada com o
with Parkinson’s disease aumento do risco de DP em gregos

PubMed NFE2L2, PPARGC1a, and PAUL, K.C. et Mechanisms of Associagao de paraquat e maneb eleva o risco

pesticides and Parkinson's al., 2018 Ageing and de Doenga de Parkinson
disease risk and Development
progression
PubMed Pesticide use and incident SHRESTHA, Environmental Alguns pesticidas foram avaliados como fator
Parkinson's disease in a S. etal., 2020 Research de risco para doencga de Parkinson, como
cohort of farmers and their paraquat e maneb. Além disso, analisou-se
spouses. que pessoas com traumatismo craniano e
agricultores que ndo usam luvas resistentes a
produtos quimicos sdo mais suscetiveis para
DP associada a pesticidas.
PubMed Parkinson's disease in HUGH- International H& uma relagdo entre a DP e a exposigdo a
Louisiana, 1999-2012: JONES, M.E. Journal of varios agrotoxicos: inseticidas organoclorados
based on hospital primary et al., 2020 Environmental e arsénicos (clorpirifos, dieldrin e rotenona),
discharge diagnosis, Research and herbicidas (paraquat, trifluralina, acido 2,4-
incidence, and risk in Public Health diclorofenoxiacético (2,4-D), acido 2,4,5-
relation to local agricultural triclorofenoxiacético (2,4,5-TP) e herbicidas
crops, pesticides, and nitrilicos e fenoxi, fungicidas (maneb e ziram).
aquifer recharge Nenhuma associacao foi encontrada com os
seguintes pesticidas: fungicidas aromaticos,
dicarboximida, triazol, triflumizole ou
vinclozolina.

PubMed K-variant BCHE and ROSLER, T.W | Scientific Reports | A variante K BCHE interagiu substancialmente
pesticide exposure: gene- etal., 2018 com a exposicao a pesticidas e,
environment interactions in consequentemente aumentou o risco de

a case-control study of doenga de Parkinson para individuos que
Parkinson's disease in Egypt foram expostos aos pesticidas
PubMed Impact of occupational OHLANDER, J. | Occupational and A exposicdo ocupacional a pesticidas esta
pesticide exposure et al., 2022 Environmental relacionada a algumas doencas crénicas,
assessment method on risk Medicine como linfoma ndo-Hodgkin, cancer de

estimates for prostate
cancer, non-Hodgkin's
lymphoma and Parkinson's
disease: results of three
meta-analyses.

préstata e doenga de Parkinson

Legenda: DP: doencga de Parkinson.

A DP é uma doenca neurodegenerativa presente em cerca de 1-2% dos adultos com mais de 65 anos de idade, identificando,
ainda, plausibilidade de ampliagdo desses indices de incidéncia devido ao envelhecimento populacional (PAUL et al., 2018;
SHRESTHA et al., 2020). O processo patoldgico da doenga é consequente a perda gradativa de neurénios dopaminérgicos na
substancia nigra, porcdo localizada no mesencéfalo, e estd relacionado a presenca de inclusGes eosinofilicas de fibrilas de a-
sinucleinas, os corpos de Lewy (PAUL et al., 2018; DARDIOTIS et al, 2020; HUGH-JONES et al., 2020). Para que ocorra a morte
neuronal, algumas vias estdo envolvidas: neuroinflamacdo, estresse oxidativo, disfungdo mitocondrial e sistema ubiquitina-
proteassoma prejudicado, e algumas substancias téxicas, como os pesticidas, podem estar envolvidos nesses processos

mencionados (PAUL et al., 2018; DARDIOTIS et al, 2020; SHRESTHA et al., 2020).
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As principais manifestagdes clinicas da DP sdo as que afetam majoritariamente o sistema motor extrapiramidal, como tremor de
repouso, bradicinesia, rigidez muscular e instabilidade postural (DARDIOTIS et al, 2020; HUGH-JONES et al., 2020). Entretanto,
a DP ndo se caracteriza somente por sintomas motores, podendo haver também implicagdes cognitivas, disfungdo olfatdria,
repercussoes gastrointestinais, depressao e alucinagdes visuais a depender do caso e da progressao da doenga (DARDIOTIS et al,
2020; HUGH-JONES et al., 2020). Heiko Braak é um neuroanatomista clinico da Goethe University em Frankfurt que sugere a
ocorréncia de seis estagios cumulativos na DP, esses estagios sdo diretamente proporcionais a distribuicdo dos corpos de Lewy no
sistema nervoso. O estagio 1 compromete a medula oblonga, explicando a presenca de sintomas olfativos, o estagio 2 compromete
a medula oblonga e o tegmento pontino, relacionando-se, assim, com a sintomatologia de distlirbios do sono. O estagio 3 engloba
0 estagio 2 associado a lesGes no mesencéfalo (substancia negra), por isso, a partir desse estagio inicia-se os sintomas motores.
No 4 adiciona-se lesGes no prosencéfalo basal e mesocértex, afetando, ainda mais, a motricidade do individuo. Os estagios 5 e 6
afetam o neocdrtex, provocando um comprometimento emocional, cognitivo e, ocasionalmente, deméncia (HUGH-JONES et al.,
2020).

Além disso, vale mencionar que os sintomas motores, presentes a partir do estagio 3, s6 ocorrem quando ha uma perda de 70%
a 80% dos neurénios dopaminérgicos (HUGH-JONES et al., 2020). Em razdo disso, tem-se a possibilidade de haver um periodo
latente assintomatico de cerca de 6 anos (HUGH-JONES et al., 2020). Todavia, os danos neuronais decorrentes dessa fisiopatologia
podem ocorrer até duas décadas antes das manifestagdes clinicas de fato, todavia pode haver a apresentagdo de alguns sintomas
precoces, como hiposmia, anosmia e constipagdo por muitos anos antes do aparecimento das alteragdes motoras (HUGH-JONES
et al., 2020).

A suscetibilidade genética e a exposicdo a pesticidas ambientais sdo os dois principais fatores de risco para DP, e a complexa
interagdo desses dois fatores representa mais de 90% dos pacientes com a doenga, concluindo que a exposicdo a pesticidas e aos
fatores relacionados a exposicdo a pesticidas, como a vida rural, a agricultura ou consumo de agua de poco estdo vinculados ao
risco de desenvolver DP (ROSLER et al., 2018; HUGH-JONES et al., 2020). Os pesticidas sao imensamente utilizados na agricultura
em todo o mundo ha mais de meio século, porém, ainda assim, o crescimento da industria quimica proporcionou um crescente
aumento no uso de pesticidas na agricultura devido ao surgimento de uma ampla diversidade de produtos (PAUL et al., 2022).
Diante disso, produtores, consumidores e o0 meio ambiente tornaram-se mais suscetiveis a exposicdo dos agroquimicos, haja vista
que sdo produtos quimicos largamente utilizados na agricultura com o intuito de combater organismos vivos, como plantas, fungos,
insetos, e, assim, potencializar a producdo alimenticia (PAUL et al., 2022). Por conta disso, esses produtos necessitam ser avaliados
guanto aos possiveis efeitos a saude humana quando expostos de forma cronica (OHLANDER et al., 2022). Dessa forma, ainda
que essa relagdo ja seja observada desde 1980, ha uma prevaléncia de pesticidas que ndo foram avaliados adequadamente quanto
as suas repercussées para a saude da populagdo, como exemplo tem-se o risco para DP (HUGH-JONES et al., 2020).

Os pesticidas sdo divididos em varias classes, os organoclorados, por exemplo, tém sua acdo pesticida bloqueando os canais de
sodio dependentes de voltagem e interagindo com os receptores GABA, acarretando na ativagdo incontrolavel dos neurénios e
espasmos, consequentemente, ocorre a morte dos insetos. Além disso, sdo substéancias lipofilicas, possibilitando que atravessem
a barreira hematoencefdlica, suscitando a neurodegeneracdo (DARDIOTIS et al, 2020). Logo, essa classe apresentou-se
neurotoxica por viabilizar o estresse oxidativo, sendo, portanto, um dos causadores da DP associada a pesticidas, uma vez que as
células produtoras de dopamina apresentaram-se mais vulneraveis ao estresse oxidativo induzido por esses agroquimicos
(DARDIOQTIS et al, 2020). O dicloro-difenil-tricloroetano (DDT) é um exemplo dos pesticidas dessa classe e verificou-se sua relagao
com a patogénese da DP pela formacgdo de brotos vesiculares que se fundem a um compartimento endocitico intermediario com a
membrana plasmatica que sdo liberadas nas células neuronais (DARDIOTIS et al, 2020; SHRESTHA et al., 2020). Em seguida,
como sdo muito lipofilicos, corrompem as membranas celulares, formando, assim, microvesiculas e exossomos. Como resultado,
ha a exacerbacdo das agregacoes proteicas. Além disso, este agroquimico também esta relacionado com outra via da patogénese
da DP, que é a disfuncdo mitocondrial e a apoptose, ativada pela acdo das MAPKs (proteinas quinases ativadas por mitdégenos),
de células neuronais (DARDIOTIS et al, 2020).

O Paraquat é um herbicida que foi muito associado a DP, por isso esse defensivo agricola teve seu uso proibido pela Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria) em 2017 no Brasil, mas ainda é utilizado em outros paises. Vale ressaltar que seu mecanismo
patoldgico baseia-se na formagdo de um radical livre monocation paraquat pela redugdo do paraquat. Em sequéncia, o monocation
€ rapidamente reoxidado na presenca de oxigénio para formar o radical superdéxido, desencadeando, assim, uma cascata de
reacées que terdo como produtos finais espécies reativas de oxigénio (EROs). Dessa forma, ainda que nosso organismo possui
varios mecanismos antioxidantes para conseguir neutralizar essas EROs, alteracGes nessas vias, que deveriam prevenir o estresse
oxidativo, podem estar associadas a patogénese da DP. O fator nuclear-eritrdide 2 relacionado ao fator 2 (Nrf2) é codificado pelo
gene NFE2L2 e o receptor ativador do proliferador de peroxissoma coativador 1a (PGC-1a) codificado pelo PPARGC1a. o Nrf2 regula
positivamente a transcricdo de enzimas que possuem agao antioxidante, como NADPH quinona oxidorredutase-1, possuindo, entdo
um efeito protetor contra DP. Alguns polimorfismos nesses genes podem estar associados tanto com o inicio precoce da DP (NPs
PPARGC1a rs6821591 e rs2970848) ou com a longevidade em pacientes com DP (rs8192678 e rs6821591) (PAUL et al., 2022).
Ademais, acredita-se que o uso paralelo de paraquat e maneb aumenta muito o risco para o desenvolvimento da DP, por conta do
risco de variagdes genéticas em NFE2L2 E PPARGC1a, modificando, assim, a resposta antioxidante endégena (HUGH-JONES et al.,
2020; SHRESTHA et al., 2020; PAUL et al., 2022). Além disso, observou-se que esses pesticidas impedem a degradacdo do
neurotransmissor acetilcolina, ocasionando seu acUumulo e, consequentemente, a superestimulagdo de nervos e musculos. A
Butirilcolinesterase (BChE), assim como a acetilcolinesterase (AChE), é uma enzima responsavel por hidrolisar ésteres de colina,
como a acetilcolina, mas, apesar de serem semelhantes, a BChE é 10 vezes mais comum e ndo possui fungoes fisioldgicas que ndo
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podem ser compensadas por outras enzimas. Essa enzima &, portanto, crucial para protegdo da toxicidade de organofosforados e
carbamatos, porém, quando liga-se a pesticidas, reduz sua atividade e relaciona-se com a inducdo da neurotoxicidade cronica
(ROSLER et al., 2018).

Com isso, é valido mencionar os pesticidas especificos, encontrados nesses estudos, associados com a etiologia da DP: inseticidas
organoclorados (clorpirifés, dieldrin e rotenona), inseticidas organofosforados (terbufos), herbicidas (paraquat, trifluralina,
acido 2,4-diclorofenoxiacético (2,4-D), 2,4,5-triclorofenoxiacético (2,4,5-TP), herbicidas nitrilicos e fendxi), fungicidas (maneb e
ziram), permetrina, endosulfan, dibrometo de etileno, metomil, dicamba, omite (equivalente a propargite), forato, herbicida
trifluralina (HUGH-JONES et al., 2020; SHRESTHA et al., 2020; PAUL et al., 2022). Além disso, analisou-se também que ha um
maior risco para o acometimento da doenga quando o individuo tem histdrico de traumatismo craniano ou quando ndo usa luvas
resistentes a produtos quimicos durante a aplicagdo do pesticida, mas ainda ndo se tem explicagdo para o aumento do risco em
pessoas com traumatismo craniano (ROSLER et al., 2018; SHRESTHA et al., 2020). Obteve-se resultados positivos com alguns
agroquimicos dos estudos, ou seja, ndo foi encontrada nenhuma associagdo ou uma associacdo reduzida. Diante disso, tem-se o
diazinon e 2,4,5-TP que foram associados a risco reduzido e nenhuma relagao foi encontrada para exposicdes com fungicidas
aromaticos, dicarboximida, triazol, triflumizole ou vinclozolina (HUGH-JONES et al., 2020).

Essa associacdo da exposicdo a pesticidas a etiologia da DP é, em parte, um dos motivos, para que regras mais rigidas sejam
aplicadas e uma analise mais rigorosa dos agroquimicos seja realizada, fazendo com que alguns sejam proibidos ou tenham seu
uso limitado. A Anvisa tem como uma de suas responsabilidades o controle e a fiscalizacdo de produtos que envolvam risco a
saude, como exemplo, tem-se, entdo, os pesticidas (BRASIL, 1999). As caracteristicas proibitivas para o registro de agrotdxicos
no Brasil sdo previstas pela Lei 7.802, de 1989 e pelo Decreto 4.074, de janeiro de 2002 (BRASIL, 1989; BRASIL, 2002). Dessa
forma, foi determinado que existem algumas condigdes que validam os ingredientes ativos de agrotdxicos como registro cancelado:
“quando ndo possuirem antidoto ou tratamento eficaz no Brasil; se forem considerados teratogénicos, carcinogénicos ou
mutagénicos; se provocarem distlrbios hormonais e danos ao aparelho reprodutor ou se forem mais perigosos para o homem...”
(ANVISA, 2020). Por conta disso, os Ministérios da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa), da Saude e do Meio Ambiente
sdo responsaveis pela promogdo da reavaliagdo dos registros de agrotdxicos quando ha alertas para riscos. Assim sendo, alguns
agrotoxicos ja sofreram esse processo de reavaliagdo e tiveram seu uso proibido: carbendazim, cihexatina, carbofurano,
endossulfam, forato, lindano, metamidofds, monocrotofds, paraquat, parationa metilica, pentaclorofenol, procloraz, triclorfom.
Outros estdo em processo de reavaliacdo: epoxiconazol, tiofanato metilico, procimidona, clorpirifés (ANVISA, 2020).

Com efeito, vale enfatizar a necessidade de medidas de protecdo para as pessoas que trabalham com agrotoxicos, como fazer o
uso de luvas resistentes a produtos quimicos, lavar as maos ap0ds o trabalho e usar equipamentos de protecdo individual com o
fito de reduzir o risco de DP (ROSLER et al., 2018; SHRESTHA et al., 2020; OHLANDER et al., 2022). Ademais, outros estudos
observaram a reducdo da concentragdo dos agrotdxicos com a utilizagdo de equipamentos de protegdo individual, como mascaras
(LI et al., 2019; CUENCA, 1.B. et al., 2020). Evidenciou-se ainda a indispensabilidade da reavaliacdo para alguns outros
agroquimicos que se verificou essa relacdo de aumento de risco para DP. Por fim, é crucial que haja mais estudos acerca dessa
tematica para que, de fato, a saude da populagdo brasileira seja preservada e os indices de DP associada a exposicdo a pesticidas
reduzidos (ROSLER et al., 2018; SHRESTHA et al., 2020; OHLANDER et al., 2022)

CONCLUSOES

Mediante a andlise dos artigos escolhidos para essa presente revisdo, foi possivel sistematizar conhecimentos acerca da associagdo
da exposicdo a pesticidas com a etiologia da DP. Em suma, observou-se alguns fatores de risco para a saude da populagdo, como
a exposicdo a pesticidas ambientais e o0 aumento do risco para DP. Entdo, essa compreensdo é de extrema importancia para o
desenvolvimento de medidas preventivas e intervencionistas visando reduzir os indices da DP associada a exposigdo a pesticidas.
Com isso, evidencia-se que alguns pesticidas, anteriormente muito utilizados, ja foram proibidos no Brasil e outros estdo passando
por esse processo, mas, ainda assim, existem outros que precisam passar pela reavaliagdo toxicoldgica para que, somente os
agroquimicos que ndo possuam risco para a populagdo sejam comercializados (ROSLER et al., 2018; SHRESTHA et al., 2020;
OHLANDER et al., 2022). Além disso, é valido ressaltar a necessidade do uso de outras medidas para a protecdo de pessoas que
trabalham com agrotoxicos na agricultura, como fazer o uso de luvas resistentes a produtos quimicos, lavar as mdos apos o
trabalho, fazer o uso dos equipamentos de protecdo (LI et al., 2019; CUENCA, 1.B. et al., 2020). Por fim, enfatiza-se que essas
percepcdes s6 foram possiveis, por intermédio dos estudos, como esse, que analisaram essa relacdo para procurar solugdes e
proteger a saude da populagdo (ROSLER et al., 2018; SHRESTHA et al., 2020; OHLANDER et al., 2022).
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