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RESUMO: Devido a capacidade dos robds terapéuticos proporcionarem um ambiente social
previsivel e confortdvel para as criangas, eles se apresentam como uma op¢ao eficaz para auxiliar no
tratamento do Transtorno do Espectro Autista (TEA), proporcionando beneficios no
comportamento, aprendizado e interagdes sociais. Apesar dos robds virem apresentando diferentes
beneficios no tratamento de criangas com TEA, eles ainda possuem um alto custo de aquisicao.
Diante desse cendrio, surgiu a idealizacdo de desenvolvimento de um brinquedo-terapéutico lidico
de baixo custo, que se configurou no robd Otto, proporcionando funcionalidades atrativas para
melhorar a comunicacdo e interacdo social de criancas com TEA. Com o objetivo de analisar quais
os beneficios e melhorias na qualidade de vida das criancas com TEA podem ser obtidos no
atendimento terapéutico através da interven¢do com o Otto, foram desenvolvidas no Centro de
Reabilitacio Dom Aquino Corréa (CRIDAC), por uma psicéloga e uma fonoaudidloga, seis sessoes
individuais com duas criancas de 3 anos, com grau de comprometimento do TEA moderado (nivel
2). As terapeutas relataram que as criangas demonstraram interesse pelo robd e conseguiram focar
nas atividades desde a primeira sessdo. Uma das atividades desenvolvidas foi imitar sons e palavras
que sdo reproduzidas aproximando cartdes RFID ( Radio Frequency Identification) nos olhos do
robd, que proporcionaram avangos ha comunicagdo e vocabuldrio das criancas. Quando o robd
reproduzia uma palavra ou o som dos animais, as criancas tentavam reproduzir, desta forma, o Otto
promoveu em ambas as criangas ecolalia e até mesmo a reproducido de pequenas frases. O robd

também foi importante para o desenvolvimento das habilidades motoras das criancas através da
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imitacdo dos gestos e da danga. Por fim, ambas as terapeutas demonstraram satisfacio com os
resultados obtidos, reportando ainda que ao interagir com o rob0, as criangas foram encorajadas a se
concentrar, a trabalhar a memoria, como lembrar dos cartdes trabalhados nas sessdes passadas, o

qual auxiliou no desenvolvimento cognitivo, vocaliza¢do, hiperfoco e coordena¢cdo motora.

Palavras-chave: Robd, Criancas, Autismo e Terapia.
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" INTRODUGAO )

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do que impacta

o convivio social e afeta a comunicacdo, tanto verbal quanto nao
verbal [Ramirez-Duque et al. 2021]. Além disso, criancas com TEA
possuem dificuldades sociais que, se ndo tratadas, possuem grande
chance de persistir ao longo da vida. Contudo, os rob0s terapéuticos
surgem como uma opgdo eficaz no tratamento, proporcionando
beneficios no comportamento, aprendizado e interacdes sociais.
Assim, o uso desses rob0ds cria um ambiente confortavel e previsivel,
despertando interesse e estabelecendo confianga. O robo Otto foi
desenvolvido como um brinquedo terapéutico de baixo custo,
proporcionando funcionalidades atrativas para melhorar a

comunicacdo e interacdo social de criangas com TEA.
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| OBJETIVO ]

Este estudo tem como objetivo analisar quais os beneficios e

melhorias na qualidade de vida das criangas com TEA podem ser
obtidos no atendimento terapéutico através da intervengdo com o
robd Otto, destacando melhorias no desenvolvimento cognitivo, na

comunicagdo, no contato visual e atengdo concentrada das criangas.

' METODOLOGIA }

A metodologia deste trabalho é baseada na analise das avaliagcGes

conduzidas por uma psicdloga e uma fonoaudidloga. Essas
profissionais avaliaram seis sessdes de terapia individual de duas
criangas de 3 anos, que apresentavam um grau moderado do TEA
(nivel 2). As sessdes foram realizadas no CRIDAC e o robd Otto foi

utilizado como parte da intervencao.

[ RESULTADOS

As terapeutas relataram que as criangas demonstraram um grande interesse pelo robd, conseguindo focar nas atividades propostas desde a primeira
sessdo. Uma das atividades desenvolvidas foi a imitacdo de sons e palavras que sdo reproduzidas aproximando cartGes RFID (Radio Frequency
Identification) aos olhos do Otto, quando o robd reproduzia uma palavra ou som, as criangas tentavam imitar, desta forma, o Otto promoveu em ambas as
criangas ecolalia e até mesmo a reproducdo de pequenas frases. O Otto também se mostrou importante no desenvolvimento de habilidades motoras,

através de imitacdo de gestos e dangas.

| CONCLUSAO ]

A Terapia robdtica com o robé Otto mostrou avangos no
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desenvolvimento cognitivo, vocalizagdo e coordenagdo motora em
criangas. Estudos adicionais estdo em andamento para confirmar e

fortalecer esses resultados.



