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INTRODUGCAO: Uma ferida é definida como uma ruptura ou comprometimento
da estrutura e fungcdo anatbmica e pode ser classificada como aguda ou
cronica. Ademais, a enfermagem tem um papel imprescindivel no cuidado e
também no contato continuo com o paciente. Dessa forma, a evolugdo de
enfermagem é um relato diario das mudancas que ocorrem no individuo, onde
€ possivel garantir a qualidade da enfermagem avancada e deve possuir
informacgdes corretas sobre a atividade profissional, estado de saude e todas as
acOes realizadas com o paciente. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de
académicas de enfermagem durante a execuc¢do do registro completo sobre as
feridas na evolugédo de enfermagem com base na vivéncia de um interno em
uma enfermaria de um Hospital referéncia em traumatologia. MATERIAL E
METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia e
de abordagem qualitativa, realizado durante o supervisionado 2 do curso de



enfermagem no més de Maio de 2023, em uma enfermaria de um Hospital
especializado em traumatologia, localizado no Municipio de Fortaleza.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Diante disso, no periodo de vivéncia hospitalar,
observou-se a rotina de enfermagem, dentre as atividades desenvolvidas pelo
enfermeiro(a) esta o acompanhamento dos banhos dos paciente a beira leito
em que o enfermeiro(a) avalia se ha presenca de feridas (local da ferida,
aspecto da ferida, presenca de exsudato, profundidade e extensao do leito da
ferida) e apds isso o profissional tem uma melhor direcionamento para decidir a
melhor cobertura para ferida. Desse modo, apés os cuidados com a ferida, o
profissional precisa registrar suas tarefas desenvolvidas na evolugdo de
enfermagem. Em contrapartida, foi notavel uma falta de contelddo registrado
sobre a ferida na evolucdo de enfermagem. CONCLUSAO: As experiéncias
adquiridas na confeccdo de evolugcbes de enfermagem com enfoque na a
condicdo da ferida pode mudar rapidamente, e a melhora ou piora da ferida
pode ser reconhecida por suas dimensBes (comprimento, largura e
profundidade), tipos de tecidos do leito da ferida, aumento ou diminuigdo do
exsudato, sintomas como infec¢@o ou outras complica¢des contribuiram para o
amadurecimento dos académicos em neste cenario de atuacdo. Denota-se que
o0 conhecimento se torna fundamental na formacdo académica, pois possibilita
o desenvolvimento de habilidades, lideranca e tomada de decisbes no mundo
real de trabalho.
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