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Introdução: A Gangrena de Fournier, também conhecida como Síndrome de Fournier, é um processo 

infeccioso severo que atinge os tecidos moles com o avanço acelerado para as áreas das genitálias e 

adjacentes, ocorrendo uma destruição tissular intensa. Possui etiologia polimicrobiana, com presença 

predominante de microrganismos aeróbicos e anaeróbicos gran positivos e negativos. Para minimizar a 

alta taxa de mortalidade e reduzir o risco da incidência, são necessárias ações como avaliação periódica 

e sistemática da integridade da pele, bem como implementação de medidas protetivas. Justamente por 

ser uma síndrome importante, se deu início a este trabalho colocando em foco as ações da equipe de 

enfermagem.  Objetivo: identificar as ações a serem desenvolvidas pela equipe de enfermagem a 

pacientes portadores da Gangrena de Fournier. Método: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura 

realizada nas seguintes etapas: definição da questão norteadora, escolha dos descritores, seleção dos 

estudos, análise e interpretação dos dados e apresentação dos resultados. Foram selecionados artigos 

científicos em português, inglês e espanhol publicados na íntegra nas bases de dados BDENF, LILACS 

e SciELO, utilizando palavras-chave indexadas nos descritores em Ciências da Saúde (DeCS): Gangrena 

de Fournier. Infecções. Cuidados de Enfermagem, nos anos de 2012 a 2022. Foram identificados 76 

artigos, os quais foram submetidos aos critérios de inclusão e exclusão, analisados criteriosamente, e 

selecionados 3 artigos para a amostra deste estudo. Resultados: Através dos artigos, pode-se evidenciar 

que a síndrome de Fournier é uma infecção perigosa, polibacteriana e que se não tratada de forma 

antecipada pode ocasionar o óbito do paciente. A intervenção da enfermagem é a base de todo o 

tratamento contra a infeção da síndrome, e tem o papel essencial de criar ações para a melhora do 

paciente. Desta forma, o profissional de enfermagem pode ajudar a desenvolver nos sujeitos, aptidões 

para o autocuidado, que contribuam para melhoria no processo de viver. Conclusão: Faz-se necessário 

uma maior aproximação dos sujeitos com Síndrome de Fournier e profissionais da saúde na busca de 

com ações que valorizem a atenção à saúde indo além da assistência à ferida, tentando, assim, minimizar 

os prejuízos físicos e emocionais que esta enfermidade pode causar. Após uma revisão da literatura 

verificou-se que a Síndrome de Fournier possui uma ampla divulgação, porém ainda se encontra poucos 

estudos dos cuidados de enfermagem para o melhor esclarecimento da atuação do enfermeiro. Por esse 

motivo, conclui-se que não há dados publicados suficientes para ampla análise do conhecimento do 

enfermeiro frente a Síndrome de Fournier, o que se torna imprescindível a realização de estudos que 

abordem o assunto. 
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