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RESUMO 

O projeto de extensão “O papel da família na prevenção do uso de drogas entre os 

adolescentes” foi desenvolvido na escola estadual João Xavier da Costa, em Manhuaçu, no 

dia 15/04/2023 sob coordenação da professora Dr. Tatiana Vasques C. dos Santos. O trabalho 

tem como objetivo informar e educar os pais e familiares dos estudantes das turmas do 7° ano 

do Ensino Fundamental e dos 1° anos do Ensino Médio, com intuito de aprofundar nos 

aspectos familiares e sociais que levam os adolescentes a usarem drogas e no papel da família 

na sua prevenção, uma vez que, estudos apontam que os comportamentos dos pais podem 

estar associados ao abuso de drogas pelos adolescentes, sendo menor a probabilidade entre os 

jovens que possuem boas relações familiares, pautadas no diálogo, respeito mútuo e na 

imposição de limites. 

A metodologia empregada na escola João Xavier da Costa foi pautada na entrega de um 

questionário anônimo para promoção de reflexão entre os familiares e em um jogo de 

verdadeiro ou falso entre os responsáveis dos estudantes acerca do uso de drogas entre os 

adolescentes, assim houve maior envolvimento dos pais com o projeto, esclarecimento de 

possíveis dúvidas sobre o tema, exposição dos malefícios do uso de tais substâncias ilícitas ou 

lícitas e exposição de ações familiares que previnem o envolvimento desses jovens com o 



 

 

abuso de drogas, além da exposição de um banner com tais ações e a entrega de cartilhas 

informativas para os pais acerca de tais ações. 

Os resultados obtidos foram positivos, houve grande participação dos familiares que 

expuseram suas preocupações e ações que eles tomam em casa para prevenir que seus filhos 

façam o uso de drogas, tais como: o diálogo, a imposição de limites e o acompanhamento 

escolar, além de destacarem o papel da escola na prevenção. 
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IMAGENS 

Figura 01 – Distribuição e leitura da cartilha, Escola 

São Xavier Costa. Fonte: autoral 

Figura 02 – Explicação da cartilha, Escola São 

Xavier Costa. Fonte: autoral 

  

Figura 03 –  Dinâmica Verdadeiro ou Falso, Escola 

São Xavier Costa. Fonte: autoral 

Figura 04 – Dinâmica Verdadeiro ou Falso, Escola 

São Xavier Costa. Fonte: autoral 

  

Figura 05 – Finalização da atividade, Escola São 

Xavier Costa. Fonte: autoral 

Figura 06 – Finalização da atividade, Escola São 

Xavier. Fonte: autoral 
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