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OBJETIVO-Relatar a experiencia de académicos de Enfermagem durante uma
acdo de extensdo sobre a prevencéo do cancer. METODOS- Trata-se de um
relato de experiéncia sobre uma atividade de extensao realizado no més de
maio de 2023, pelos académicos do curso de Enfermagem da Liga Académica
de Enfermagem Oncolégica (LAEO) da universidade do Estado de Mato
Grosso, campus de Tangara da Serra. Desenvolveu-se para alunos do ensino
fundamental (7° e 8° ano) de uma escola municipal de Tangara da Serra. Os
temas abordados foram fatores causadores do cancer, com énfase no
tabagismo, uso do narguilé, cigarro eletrénico, sexo desprotegido, e a infec¢ao
pelo virus HPV como fatores mais incidentes entre os adolescentes para o
surgimento dos canceres de boca, faringe, pulméo, colo do Gtero, e genitalias.
A atividade foi realizada com recursos de midia audiovisual de conteudos
extraidos do Instituto Nacional do Cancer (INCA), e ao final a aplicacdo de
dindmica (mitos e verdades). RESULTADOS- A Acédo foi elaborada por 5



académicos da Enfermagem voluntarios da LAEO e em parceria com a escola
municipal. Participaram da atividade aproximadamente 90 (noventa)
estudantes. Foi considerada produtiva com a boa participacao,
questionamentos e retirada de duvidas acerca da tematica. Os académicos de
Enfermagem foram bem recepcionados pela direcdo, funcionarios e alunos da
escola. A acdo possibilitou a integracdo da universidade e comunidade,
proporcionando a troca de informacbes. CONCLUSAO-A propagacdo de
informacdes sobre a prevengéo do cancer é relevante aofs adolescentes, uma
vez que, quando orientados no primeiro ciclo de vida, poderéo aderir habitos de
vidas saudavel, consequentemente prevenir-se da doenca. Observa-se a
necessidade da gestdo e das politicas publicas em saude em parceira com o
ensino e servicos, a elaboracdo de estratégias efetivas para a realizacdo de
educacdo em saude e trabalhar outras tematicas relevantes por meio do
Programa Saude na Escola.



