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Introducao: O bem-estar animal pode ser definido como a boa salde fisica e psicoldgica de um animal em relagdo
ao local onde se esta inserido. Este estado pode ser prejudicado em cativeiro através do estresse causado pelo
espaco limitado em suas gaiolas, falta de estimulacdo ou até mesmo soliddo. Portanto, nas Ultimas décadas, o
enriquecimento ambiental tornou-se uma parte importante no regime de criacdo de animais silvestres em cativeiro
através de estimulos que proporcionam boas condi¢des para 0 desempenho de suas necessidades comportamentais.
A criacdo de um ambiente estimulante através de enriquecimento ambiental pode evitar comportamentos anormais
dos animais silvestres. Objetivos: Abordar a importancia do enriquecimento ambiental para reducéo do estresse
nos animais silvestres em cativeiro. Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica, mediante a literatura
on-line disponivel no Google Académico, ResearchGate, Scielo e Periddicos Capes. Foram utilizadas as palavras-
chave “captive”, “environmental enrichment”, “stress” ¢ “wild animals”, em inglés e portugués, com dados
publicados entre os anos de 2010 e 2022. Resultados: Animais de cativeiro sdo constantemente expostos a
situacBes de estresse, condicdo que pode ser devida ao baixo nivel de enriquecimento ambiental no meio de
convivio, onde o individuo ndo encontra estimulos para desenvolver sua condi¢do natural. A facilidade de acesso
a alimentacdo, 4gua e abrigo reduz o tempo de execugdo dessas atividades, em consequéncia deste tempo livre,
esses animais tém niveis de estresse elevados e desenvolvem comportamentos adversos, como estereotipias,
arrancamento de penas e até automutilagdo. Contudo, um ambiente enriquecido proporciona interacdes
estimulantes nesses animais. Estudos apontaram que a inclusdo de enriquecimento ambiental na rotina de animais
em cativeiro eleva o nivel de bem-estar ao passo que reduz os niveis de estresse e permite um comportamento mais
natural. O enriquecimento ambiental pode ser obtido a partir do manejo alimentar ao aumentar o esfor¢co dos
animais em conseguir seu alimento ou através da introducdo de objetos que instiguem seus sentidos. Conclusao:
Portanto, o incremento de enriquecimento ambiental nos recintos de animais silvestres contribui positivamente
para a mudanca comportamental desses animais, proporcionando um aumento de comportamentos naturais e uma
diminuigdo de comportamentos estereotipados advindos de um ambiente pobre em estimulos.
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