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INTRODUGCAO: A anquiloglossia, conhecida como frénulo lingual alterado, é
uma anomalia congénita do frénulo que se apresenta encurtado ou
anteriorizado, pois ocorre a permanéncia de um tecido embrionario, que nao



sofreu apoptose durante o desenvolvimento, podendo prejudicar as funcdes do
sistema estomatognatico como mastigacdo, degluticdo, succdo, respiracdo e
fala. Para o tratamento séo indicadas a Frenotomia ou Frenectomia para a
correcdo cirdrgica e reabilitacdo das fungBes estomatognéticas alteradas.
OBJETIVOS: Relatar os servicos de extensdo universitaria em parceria da
fonoaudiologia e odontologia para a avaliacdo da anquiloglossia e oferta de
tratamento. SERVICO PROPONENTE: Laboratério Integrado de Motricidade
Orofacial (LABIMO) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) com
atuacdo de fonoaudiélogos e cirurgido dentistas. O LABIMO esté inserido no
departamento de Fonoaudiologia da UFPE, que cumpre assisténcia a
populacdo pelo SUS. RELATO DE EXPERIENCIA: Os projetos Lingua Solta e
Teste da Linguinha atendem em demanda espontanea, desde 2014, quando
ocorreu a obrigatoriedade do teste da linguinha no Brasil pela lei n° Lei 13.002/
2014. O projeto prioriza os bebés devido a protecdo do aleitamento materno, a
gueixa predominante das maes é a dificuldade na amamentacdo. O
fonoaudiblogo realiza a avaliacdo do frénulo lingual utilizando o protocolo de
Martinelli (Martinelli 2014), e o protocolo de Marchesan em crian¢as acima de 3
anos de idade (Marchesan 2010). Em seguida, o cirurgido dentista realiza o
procedimento cirargico e o fonoaudidlogo auxilia o cirurgido dentista fazendo a
manobra na elevacao da lingua, facilitando a realizacdo do procedimento. Por
fim, o fonoaudi6logo atua apdés o procedimento com orientacdo para as maes
sobre a amamentacdo. As méaes atendidas neste servico retornam com uma
semana para reavaliacdo cirirgica e da amamentacdo e relatam melhora na
amamentacao, aumento da elevacdo da lingua durante o choro e intervalos
maiores entre as mamadas, facilitando a continuidade do aleitamento materno.
Nas criangas maiores os pais referem uma melhor produgéao da fala. Um dos
Nnossos maiores desafios é atender a demanda com qualidade, afinal a extensao
universitaria € de cunho social e € uma forma de oferecermos a sociedade um
servigo que possibilita o compartilhamento do conhecimento adquirido por meio
do ensino e da pesquisa desenvolvidos na instituicdo. Os projetos de extenséo
Lingua Solta e Teste da Linguinha realizam uma média de 250 atendimentos
por ano, realizando a intervencdo cirargica, quando necessario. No caso da
amamentacao no seio materno exclusivo, o leite agira na cicatrizacao e ajudara
na movimentacao correta da lingua. Caso a crianca ndo faca uso do leite



materno, deve-se optar por alimentos gelados e de facil ingestdo para auxiliar
na cicatrizacao e evitar movimentacdo excessiva da lingua. O profissional de
fonoaudiologia atua também identificando pacientes que necessitam de
acompanhamento para reabilitacdo das funcdes estomatognaticas, incluindo a
fala. CONCLUSAO: Os projetos Lingua Solta e Teste da Linguinha s&o
compostos por uma equipe transdisciplinar, estudantes e profissionais da area
de fonoaudiologia e odontologia atuando de forma integrada, auxiliando no
diagnéstico e intervencao de bebés e criancas que favorecem a manutencao de
uma amamentacdo no seio materno e também no ajuste das funcdes
rinoestomatoglossognéticas.



