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Área temática: Formação de profissionais e de professores na área da saúde. 

Introdução: A Lesão por Pressão consiste em uma das complicações mais recorrentes do 

processo de hospitalização, sendo responsável pelo agravamento das condições de saúde 

dos indivíduos acometidos e pelo consequente prolongamento do período de internação 

desses. A enfermagem, por sua vez, insere-se nesse contexto como profissão incumbida 

de assistir os pacientes 24 horas por dia. Objetivo: Analisar na literatura o conhecimento 

dos profissionais de enfermagem sobre a prevenção de lesão por pressão. Metodologia: 

Trata-se de uma revisão integrativa com busca e seleção em três bases eletrônicas de 

dados: MEDLINE, LILACS e Web of Science, com descritores indexados nos 

vocabulários DeCS e MESH. Os estudos incluídos primários, sem delimitação temporal 

ou de idioma e excluídos os duplicados, editoriais, teses e dissertações. A análise e síntese 

foi realizada com base na classificação do nível de evidência baseadas nas recomendações 

Joanna Briggs Institute. Resultados: Foram selecionados 17 artigos. A partir da leitura 

dos artigos foi possível identificar lacunas no conhecimento dos profissionais de 

enfermagem sobre a prevenção de lesões por pressão. Ademais, foi evidenciado nos 

artigos a importância de protocolos de prevenção para evitar lesões por pressão. 

Conclusão e Implicações: Encontrou-se lacunas importantes no conhecimento de 

profissionais de saúde sobre a prevenção de lesões por pressão, que apresentam nível 

baixo de conhecimento. Destaca-se então educação permanente como uma estratégia para 

promover melhorias. 

Descritores: Conhecimento. Lesão por pressão. Segurança do paciente. 


